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การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศกึษาปีท่ี 5 

The Development of Science Process Skills on the topic of Electrostatics by using 

7Es Learning Cycle with Concept Mapping of Mathayomsuksa 5 Students 

กิตติศักดิ์ ชาไมล์1 อนันต์ ปานศุภวชัร2 หรรษกร วรรธนะสาร3  

Kittisak Chamai1, Anun Pansuppawat2 and Hassakorn Wattanasarn3 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน    

ระหว่างก่อนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 4) ศึกษา

ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 27 คน ของโรงเรียนเหล่าคามพิทยาคม รัชมังคลาภิเษก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2561 ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ สถิติท่ีใช้ใน

การวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-test) 

 ผลการวจิัยสรุปได้ดังนี ้

  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 76.33/79.68  

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับผังมโนทัศน์อยูใ่นระดับมากท่ีสุด 
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ABSTRACT 

 The topics of This research The Development of Science Process Skills on the topic of Electrostatics by using 

7Es Learning Cycle with Concept Mapping of Mathayomsuksa 5 Students. This purposes as follow: 1) to develop 

learning management and efficiency course to obtain the standard efficiency and evaluate efficiency of 75 /75,  

2) to compare the student’s science process skills before and after the intervention, 3) to compare the student’s 

achievement gain both before and after the intervention and 4 ) To examine the student’s satisfaction towards 

the developed learning management by using 7Es Learning Cycle with Concept Mapping.  The sample 

were 27 students of Mathayomsuksa 5 who studying in the academic year 2018 second semester at  

Laokhampittayakhom Ratchamangkhalapisek school. They selected by cluster random sampling. The instruments 

included 1) lesson plans 2) student’s science process skills test 3) an achievement and 4) satisfaction test. 

The statistics were percentage, mean, standard deviation and t-test. 

 The results showed that: 

  1. The efficiency of learning management with Concept Mapping was 76.33/79.68.  

  2.  The student’s science process skills after learning through the developed learning management was 

statistically higher than before learning at level .01 of significance. 

  3. The achievement of student’s learning after learning through the developed learning management was 

statistically higher than before learning at level .01 of significance. 

  4. The student’s satisfaction to the developed learning was the mean scores lived in high level.  
 

 

Keywords : 7Es Learning Cycle,  Concept Mapping,  Science Process Skills,  Electrostatics 

ภูมิหลัง  

 การพัฒนาในศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคท่ีวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทในทุก ๆ ด้านของการด ารงชีวิต

ของมนุษย์ ในอดีตการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย

อาศัยการเพิ่มประสิทธิภาพจากความได้เปรียบพื้นฐาน และ

การน าเข้าเทคโนโลยีจากต่างประเทศมากกว่าการสะสม

องค์ความรู้เพื่อพัฒนาเทคโนโลยขีองตนเองความเจริญก้าวหน้า

ทางวิทยาการด้านต่าง ๆ รวมทั้งเทคโนโลยี ส่งผลให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงท้ังเชิงเศรษฐกิจและสังคม ดังนั้น จึงจ าเป็น

อย่างยิ่งท่ีจะต้องพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย 

และนวัตกรรมของประเทศไทย โดยการส่งเสริมบุคลากร

ให้มีความรู้และทักษะท่ีสูงขึ้น รวมท้ังให้ความส าคัญกับการ

จัดองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผลงานวิจัย และการพัฒนา

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี นวัตกรรม และความคิดสร้างสรรค์ 

(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ, 2559, หนา้ 163) 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญในสังคมโลกปัจจุบันและ

อนาคต  เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ ยวข้องกับมนุษย์ ท้ั งใน

ชีวิตประจ าวันและการท างาน ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือ

เคร่ืองใช้และผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวก

ในชวีิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้ทางด้าน

วทิยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ 

วทิยาศาสตร์ชว่ยให้มนุษยไ์ด้พัฒนาวิธีคดิ ทัง้ความคิดเป็นเหตุ

เป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญ

ในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลาย 

และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรม

ของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดังนั้น ทุกคน

จึงจ าเป็นตอ้งได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมคีวามรู้

ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้น 

สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 92) 
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 การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน ท าให้เกิดสมรรถนะส าคัญ

ของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในการจัดการเรียนรู้

จึงจ าเป็นต้องค านึงถึงการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล พัฒนาการทางสมอง เนน้คุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ใช้สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้

ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เป็นเครื่องมือส าคัญตอ่การพัฒนาคุณภาพ

ผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพสูงสุด  (กลุ่มพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2553, หน้า 8) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งหวังให้ผู้ เรียนรู้จัก 

วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะ

ส าคัญในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ผู้เรียน

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วย

การลงมือปฏิบัติจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 92) 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีการฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์โดยผู้เรียนได้ด าเนินการออกแบบการทดลอง

ด้วยตนเอง ฝึกการคิดอย่างมีเหตุผลและด าเนินขั้นตอน

ในการทดลองตามเงื่อนไขท่ีก าหนดโดยมีระบบในการท างาน 

ย่อมท าให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง เกิดความ

กระตอืรือร้นท่ีจะศกึษาค้นควา้เพิ่มเตมิและสามารถน าความรู้

ท่ีได้รับมาประยุกตใ์ชใ้นชวีิตประจ าวัน เกิดการเรียนรู้ท่ีสามารถ

ใช้วิทยาศาสตร์อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีพบเห็นได้

อย่างมเีหตุผล (ปารฉิัตร พวงมณี, 2549, หนา้ 4) 

 จากการศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนวิชาฟิสิกส์

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเหล่าคามพิทยาคม 

รัชมังคลาภิเษก พบว่า เร่ือง ไฟฟ้าสถิต เป็นเร่ืองหนึ่งท่ีเป็น

ปัญหาในการเรียน เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถท าความเข้าใจ

ในสิ่งท่ีโจทย์ถามได้ หรือวิเคราะห์ขั้นตอนการแสดงวิธีคิดหา

ค าตอบได้ โดยจะเห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test, O-NET) 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ทดสอบโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การ

มหาชน) ปีการศึกษา 2559 และ 2560 พบวา่ผลคะแนนเฉลี่ย

อยู่ท่ีร้อยละ 29.36 และ 27.04 ตามล าดับ ซึ่งต่ ากว่ามาตรฐาน

ขั้นต่ า คือ ร้อยละ 50 อาจเป็นผลมาจากบทเรียนมีเนื้อหาเยอะ

และมีความยาก เวลาท่ีใช้ในการเรียนมีน้อย ไม่ได้ลงมือท า

แบบฝึกหัดมากนัก โดยนักเรียนมักจะท่องจ าเนื้อหามากกว่า

การฝึกท าแบบฝึกหัดด้วยตัวเอง และไม่มีความกระตือรือร้น

ท่ีจะหาค าตอบด้วยตัวเอง จึงท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ

หลักการของเร่ืองท่ีเรียน และทักษะในการแก้โจทย์ไม่เพียงพอ

ส าหรับการสอบในแต่ละคร้ัง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงอยู่

ในเกณฑ์ต่ า (โรงเรียนเหล่าคามพิทยาคม รัชมังคลาภิเษก, 

2561, หนา้ 81) 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่โดยเชื่อมโยง

สิ่งท่ีเรียนรู้เข้ากับประสบการณ์หรือความรู้เดิม (สุธารพิงค์ 

โนนศรีชัย, 2550, หน้า 54) การศึกษาการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น กับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น กับนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มทัีกษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้  

5 ขั้น เนื่องจากการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เป็นการ

จัดการเรียนรู้ท่ีใชก้ระบวนการท่ีหลากหลาย ส่งเสริมให้นักเรียน

ได้ใช้ความรู้ความสามารถในการแสวงหาความรู้ ท าให้สามารถ

สรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (รุจาภา ประถมวงษ์, 2552, 

หนา้ 87-95) 

 ผังมโนทัศน์เป็นการจัดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย

ท่ีเกิดจากการน าความรู้ความเข้าใจท่ีได้รับมาจากการสังเกต

หรือประสบการณ์เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ซึ่งเป็นความรู้

ใหมม่าเช่ือมโยงกับความรู้หรือประสบการณ์เดิมโดยการใชค้ า 

ข้อความหรือเส้นมาเช่ือมโยงความรู้ ท าให้ผู้เรียนสามารถเห็น

ภาพในรูปแบบท่ีจับตอ้งได้ และสามารถจัดประเภทของข้อมูล
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หรือเหตุการณ์ท่ีเหมือนหรือแตกต่างกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ท าให้อ่านความสัมพันธ์น้ันเป็นประโยคหรือข้อความท่ีมีความหมาย 

แสดงการถ่ายทอดความคิดของผู้สร้างอย่างมีความหมาย 

(เวนิ ริทัศน์โส, 2559, หนา้ 47) 

 การสร้างผังหรือแผนภูมิเพื่อเชื่อมโยงความคิดรวบยอด

หลักและความคิดรวบยอดรอง สามารถใช้ได้ดีกับการอ่าน 

เพื่อความเข้าใจ ท าให้นักเรียนเข้าใจความคิดรวบยอดท้ังหมด

ของเรื่อง นอกจากนี้ ยังสามารถน าผังมโนทัศน์ไปใช้ในการ

ฝึกทักษะการเขียนได้ (Sinatra, 1986, pp. 4-14) การศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารและสมบัติของสารและ

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ด้วยการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ร่วมกับ

การใชแ้ผนผังมโนทัศน ์พบว่าการจัดการเรียนรู้วัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้นตอน ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์ช่วยท าให้นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในด้านความเข้าใจมากท่ีสุด 

รองลงมาคือ การน าไปใช้และการคิดวิเคราะห์ (ณัฐมน เดชมา, 

2555, หนา้ 169) ผลการใช้แผนผังมโนทัศน์ประกอบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ความสามารถในการน าเสนอผลงานทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่านักเรียนจ านวนร้อยละ 75 

ของนักเรียนท้ังหมดท่ีได้รับการสอน โดยใช้แผนผังมโนทัศน์

ประกอบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หลังเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

ของคะแนนเต็ม (สายพิณ มาวรรณ, 2551, หน้า 975-985) 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการน าผังมโนทัศน์มาใช้ร่วมกับการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนให้สูงขึ้นได้ 

 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมี

ความสนใจท่ีจะศึกษาพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง ไฟฟ้าสถิต โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับไฟฟ้าสถิต มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น และสามารถ

น าการจัดการเรียนรู้ไปใช้พัฒนาผู้เรียนในการจัดการเรียน

การสอนวทิยาศาสตร์ต่อไป 
 

 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 

 1. พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

เร่ือง ไฟฟ้าสถิต โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 

ไฟฟ้าสถิต ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5  

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ไฟฟ้าสถิต 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 

 4. ศกึษาความพงึพอใจตอ่การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน ์เร่ือง ไฟฟ้าสถิต ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

                               ตัวแปรอิสระ 
 

                                                                                               ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย การพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้าสถิต โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเหล่าคามพิทยาคม รัชมังคลา

ภเิษก อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษา

มัธยมศึกษา เขต 21 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 

54 คน  

  กลุ่มตัวอยา่งท่ีใชใ้นการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 5/2 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling 

Technique) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยสุม่ จ านวน 27 คน  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ชัน้มัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 เรื่อง ไฟฟ้าสถิต เวลา 16 ชั่วโมง ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 

มีค่า IOC = 1.00 E1/E2 = 76.33/79.68 และมีความเหมาะสม

เฉลี่ย เท่ากับ 4.92 อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด   

  2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง ไฟฟ้าสถิต ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้เป็นชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ครอบคลุม 13 ทักษะ 

มคี่า IOC = 0.94 ค่า p อยู่ระหว่าง 0.25-0.78 ค่า r อยู่ระหว่าง 

0.25-0.94 และมคี่า rtt = 0.94 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง ไฟฟ้าสถิต ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้เป็นชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ มีค่า IOC = 0.97 ค่า p 

อยู่ระหวา่ง 0.22-0.61 ค่า r อยูร่ะหวา่ง 0.24-0.88 และมีค่า 

rtt = 0.98 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

5 ระดับ คือ เป็นจริงมากที่สุด เป็นจริงมาก เป็นจริงปานกลาง 

เป็นจริงน้อยที่สุด จ านวน 20 ข้อ มีค่า IOC = 1.00 และ

มีความเหมาะสมเฉลี่ย เท่ากับ 4.87 อยู่ในระดับเหมาะสม

มากที่สุด 

 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ด าเนนิการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2561 

  2. ก่อนการเรียนผู้วิจัยได้จัดให้ กลุ่มตัวอย่างท าแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส ์เร่ืองไฟฟา้สถิต 

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

(Pre–test) ใช้เวลา 2 ชั่วโมง แล้วน ากระดาษค าตอบมาตรวจ

ให้คะแนน 

  3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ืองไฟฟ้าสถิต 

ด้วยวิธีสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

จ านวน 9 แผน ใชเ้วลา 16 ชั่วโมง 

 

 

      การจัดการเรยีนรู้ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

โดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น รว่มกับผังมโนทัศน์ 

ประกอบดว้ยขั้นตอนดังนี้ 

      1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 

      2. ขั้นเรา้ความสนใจ (Engagement Phase) 

      3. ขั้นส ารวจและค้นควา้ (Exploration Phase) 

      4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 

      5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) รว่มกับผังมโนทัศน์ 

      6 ขั้นประเมนิผล (Evaluation Phase)  

      7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

- ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ 
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  4. หลังการเรียนผู้วิจัยได้จัดให้ กลุ่มตัวอย่างท าแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ืองไฟฟา้สถิต 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Post–test) 

และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลา 

2 ชั่วโมง 30 นาที แลว้น ากระดาษค าตอบมาตรวจให้คะแนน 

  5. น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติ 

เพื่อทดสอบสมมติฐานและแปลผล 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. ค่าร้อยละ (Percentage) 

  2. ค่าเฉลี่ย (Mean) 

  3. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  4. สถิต t-test (Dependent Samples) 
 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั ้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 ดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแผน 

           การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

           ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 

กระบวนการ/

ผลลัพธ์ 
N  

คะแนน

เต็ม X  S.D. ร้อยละ 

ประสทิธิภาพ 

ของกระบวนการ (E1) 
27 360 274.78 8.03 76.33 

ประสทิธิภาพ 

ของผลลัพธ์ (E2) 
27 70 55.78 1.76 79.68 

E1/E2 เท่ากับ 76.33/79.68 
 

 จากตาราง 1 พบวา่ การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 76.33/79.68  

 2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ดังตาราง 

 

 

 

 

ตาราง 2 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการ 

            ทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน  

            ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โดยใชก้าร 

            จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

            ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

กลุ่มตัวอย่าง N  คะแนนเต็ม X  S.D. t 

ก่อนเรยีน 

หลังเรียน 

27 

27 

30 

30 

12.04 

22.59 

1.72 

0.93 
33.27** 

** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (df, 26, t=2.48) 

 จากตาราง 2 พบวา่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 3. ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีท่ี 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

ร่วมกับผังมโนทัศน์ ดังตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

            ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน 

            ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

            แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

กลุ่มตัวอย่าง N  คะแนนเต็ม X  S.D. t 

ก่อนเรยีน 

หลังเรียน 

27 

27 

40 

40 

16.30 

33.19 

1.79 

1.55 
39.15** 

** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (df =26, t=2.48) 

 จากตาราง 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

หลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับผังมโนทัศน์ ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 ความพงึพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5  

            โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

            7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

รายการ X  S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 4.57 0.51 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.61 0.49 มากที่สุด 

ด้านสื่อและอุปกรณ์ 4.59 0.50 มากที่สุด 

ด้านการวัดและประเมินผล 4.52 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.57 0.50 มากที่สุด 
 

 ตาราง 4 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียน ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

อภิปรายผล 
 1. ด้านประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ จากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ  

ผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเทียบกับเกณฑ์ 75/75 พบว่า

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 76.33/79.68 

ส ูงกว่า เกณฑ์ที ่ตั ้ง ไว้ เนื ่อ งมาจากการจัดการ เรียน รู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน ์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความสอดคล้องสัมพันธ์และช่วยส่งเสริม

ซึ่งกันและกัน ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

หลากหลาย เป็นการสอนท่ีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และ

ให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 

การตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของนักเรียนจะท าให้ครู

ค้นพบว่านักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนที่จะเรียนรู้

ในเนื้อหาบทเรียนนั้น ๆ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งขั้นตอนของการเรียนการสอนนั้น 

เร่ิมจากขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ขั้นเร้าความสนใจ เป็นการ

น าเข้าสู่บทเรียนหรือเรียนท่ีสนใจจากความสงสัย จากนั้น

นักเรียนจะได้ส ารวจและค้นหา มีการวางแผน ส ารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐาน ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

แล้วน าสิ่งท่ีได้มา ขั้นอธิบาย มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล 

และน าเสนอผลท่ีได้ในรูปต่าง ๆ นักเรียนจะได้ขยายความคิด

ซึ่งเป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม

หรือแนวคิดท่ีได้ค้นคว้าแล้ว ประเมินผลการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการต่าง ๆ และน าความรู้ไปใช้ในบริบทของการ

ถ่ายโอนการเรียนรู้ ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ท่ีหลากหลาย ประกอบกับแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น 

ได้ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของผู้ เชี่ยวชาญ โดยผ่านการประเมินตรวจคุณภาพ

ขององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ งหมด  

ให้สอดคล้องกัน ท้ังมาตรฐานการเรียนรู้  สาระส าคัญ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สมรรถนะของผู้เรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ชิ้นงาน/ภาระงาน การวัดและ

ประเมินผล กระบวนการจัดเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้มีการทดลองใช้ ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม

ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มทดลอง ซึ่งกระบวนการสร้างและพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้นับว่าเป็นกระบวนการพัฒนาอย่างมี

คุณภาพ จึงส่งผลตอ่ความสามารถของผู้เรียน ซึ่งผลการวจิัย

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวคนธ์ ผ่านสาแดง (2552, หน้า 

67-70) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) เร่ืองอาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัย

พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ืองอาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 85.05/83.88 นอกจากนี้

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ คมสัน อุทัยวัฒน์ (2554, หน้า 

96-101) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 

เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การเรียนรู้

แบบสืบเสาะ 7 ขั้น ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของ

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เร่ือง ไฟฟ้าสถิต 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้น 

ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้น พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 

มปีระสิทธิภาพ 79.56/76.25 

 2. ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผงั

ม โน ทัศน์  ของนัก เรียนชั้นมั ธยมศึกษาปี ท่ี  5 มี ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากกระบวนการ

จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน ์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีกระบวนการท่ีแตกต่าง

จากการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อื่นโดยทุกขั้นตอนของการ
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เรียนรู้ล้วนส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

ได้ฝึกคิดวิธีการต่าง ๆ ในการค้นคว้าหาค าตอบ นักเรียนเกิด

การใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเนื่องตลอดจนได้ลงมือด าเนินการ

ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้อง

กับงานวจิัยของ นิดา กิจจินดาโอภาส (2552, หน้า 123-131) 

ได้ศึกษาผลการเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 

(7Es) ท่ีใช้พหุปัญญากับการสอนตามคู่มือครูท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน การคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

(7Es) ท่ีใช้พหุปัญญาโดยรวม มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 

0.604 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ 60.4 

นักเรียนโดยส่วนรวม ที่เรียนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ (7Es) 

ท่ี ใช้พหุ ปัญญา  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การคิดเชิง

วิพากษ์วิจารณ์โดยรวมและรายด้าน และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและรายด้าน จ านวน 

4 ด้าน (ยกเว้นด้านการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) เพิ่มขึ้น

จากก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้

ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ส่องแสง อาราษฎร์, สุจินต ์

วศิวธีรานนท์ และดวงเดือน พินสุวรรณ์ (2560, หน้า 208-230) 

ผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับ

เทคนิคเคดับเบิลยูแอล เร่ือง สารในชีวิตประจ าวันท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียน

บ้านนาเจริญ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน 12 คน ผลการวิจัย

พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง สารใน 

ชีวิตประจ าวัน ของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับเทคนิคเคดับเบิลยูแอล 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน

สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  

 

 

 3. ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน ์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ี

ระดับ .01 เนื่องมาจากการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 5 เป็นกระบวนการท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนจะ

ได้วธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ในการค้นพบความรู้ 

เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา

ของนักเรียน เนื้อหาท่ีน ามาใช้ในการทดลองเป็นเนื้อหาท่ี

นักเรียนคุ้นเคยในชีวิตประจ าวัน ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ สุนิสา ช้างพาลี, วิรังรอง แสงอรุณเลิศ และภาคิน 

อินทร์ชิดจุ้ย (2560, หน้า 83-99) การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้น โดยใช้ชุดปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วน เพื่อเสริมสร้าง

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 จ านวน 14 คน ผลการวจิัย

พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และยังสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ นภารัตน์ หวังสุขกลาง (2552, หน้า 91-94) 

ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั ้น  เพื ่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่านักเรียน

จ านวนร้อยละ 57.14 มีคะแนนด้านทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 60 และนักเรียนมคีะแนน

เฉลี่ยด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 

60.78 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ นักเรียนจ านวนร้อยละ 

71.42 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่าร้อย

ละ 70 และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 

73.78 ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

 4. ด้านความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 5 มีความพึงพอใจต่อจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

เนื่องมาจากการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับ

ผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นกิจกรรม

การเรียนท่ีมีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวชี้วัด ผู้เรียนได้ศึกษา
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ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีโอกาสแลกเปลี่ยน

ความรู้ความเข้าใจกับเพื่อน ๆ มีส่วนร่วมในบรรยากาศท่ีท้าทาย

ความสามารถจากสถานการณ์ต่าง ๆ ท าให้นักเรียนได้ฝึกคิด

วิพากษ์ วิจารณ์และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น สามารถ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีความสุข ซึ่งผลการวิจัย

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวคนธ์ ผ่านสาแดง (2552, 

หน้า 67-70) ได้ศ ึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียน รู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7Es) เร่ือง อาหารและสารอาหาร 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น เรื่อง อาหารและสารอาหาร กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ 

85.05/83.88 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง อาหารและ

สารอาหาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 มีค่าเท่ากับ 0.72 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง อาหาร

และสารอาหาร สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 โดยรวมอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Billings (2002, p. 2387) ได้ท าการประเมินผลการเรียน

ด้วยแบบสืบเสาะกับแบบวัฏจักรการเรียนรู้ในวิชาฟิสิกส์

ระดับมัธยมศึกษา โดยศึกษาผลเป็นเวลา 5 ปี กับนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น 28 คน การเก็บข้อมูลใช้การสังเกต 

แบบทดสอบและแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่านักเรียนท่ี

เรียนด้วยวัฏจักรการเรียนรู้เป็นรูปแบบการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 

ส่งเสรมิการเรียนรู้และท าให้นักเรียนมคีวามพอใจในการเรียน

ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรยดืหยุน่เวลาให้เหมาะสม

และเพยีงพอกับการจัดกิจกรรม ถ้าเวลาน้อยเกินไป อาจไมไ่ด้

ผลตามวัตถุประสงค์ 

  2. ครูผู้สอนควรเตรียมสื่อต่าง ๆ และคอยกระตุ้น

ให้ผู้เรียนสามารถลงข้อสรุปในประเด็นท่ีจะศกึษาได้ 
  3. ครูควรให้ผู ้เร ียนปฏิบัต ิก ิจกรรมด้วยตนเอง 

คอยแนะน าในส่วนท่ีผู้เรียนสงสัย และควรเสริมแรงทางบวก

กับผู้เรียน 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครัง้ต่อไป 

  1. ควรมีการใช้การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น ร่วมกับผังมโนทัศน์ เพื่อศึกษาในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน  

  2. ควรออกแบบและเลอืกหนว่ยการเรียนรู้ให้เหมาะสม 
  3. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกับผงัมโนทัศน์ กับตัวแปรอื่น 

  4. ควรมีการศึกษาในลักษณะเดียวกันกับนักเรียน

ในช่วงช้ันอื่น  
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