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การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

The Development of Science Process Skills by Using STEM Education with the 

Concept Mapping on the Topic of Force and Pressure  

for Prathomsuksa Five Students 

รสสุคนธ์ อินทฤากูร สวัสด์ิวงศ์ชัย1 ถาดทอง ปานศุภวชัร2 นิติธาร ชูทรัพย์3 

Rosesukon Inthaluekul Sasatwongchai1, Thardthong Pansuppawat2 and Nititan Choosup3 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เร่ือง แรง

และความดัน ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ีี 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษารว่มกับการใช้

ผังมโนทัศน์ 4) ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2561 จ านวน 29 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการวเิคราะห์หาค่า t-test ชนิด Dependent Samples 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ เร่ืองแรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 มปีระสิทธิภาพ 78.97/79.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญของสถิตท่ีิระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญของสถิตท่ีิระดับ .01 

         4. ความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด  

(  = 4.84, S.D. = 0.35) 
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ABSTRACT 

 The purposes of the study were to 1) develop and test efficiency of lesson plans by using STEM Education 

with concept mapping on topic of force and pressure for Prathomsuksa five students on the efficiency of 75/75,  

2) compare science process skills of Prathomsuksa five students both before and after using STEM Education with 

concept mapping, 3) compare learning achievement of Prathomsuksa five students both before and after using 

STEM Education with concept mapping and 4) study satisfaction of Prathomsuksa five students toward using 

STEM Education with concept mapping. The sample consisted of 29 Prathomsuksa five students, Ban Maung 

Wittaya School, during the second semester of academic year 2018. They were randomly selected by the cluster 

random sampling. The instruments for the study were included 1) lesson plans by using STEM Education with 

concept mapping, 2) science process skills test, 3) learning achievement test 4) and satisfaction evaluation.  

The collected data were analyzed by using percentage, mean, standard deviation and t-test (dependent samples). 

 The study revealed the following results: 

  1. The efficiency of lesson plans by using STEM Education with concept mapping on topic of force and 

pressure for Prathomsuksa five students was 78.97 and 79.25 percent, respectively. The average percentage 

means of the constructed materials exceeded the expected criterion (75/75). 

  2. Science process skills of Pathomsuksa five students after using STEM education with concept mapping 

were higher than before using constructed materials at significant level of .01. 

  3. Learning achievement of Pathomsuksa five students after using STEM education with concept mapping 

were higher than before using constructed materials at significant level of .01. 

  4. Satisfaction of Pathomsuksa five students toward using STEM education with concept mapping were at 

the highest level. 

Keywords : STEM Education,  Concept Mapping,  Scientific Process Skills 

ภูมิหลัง  

 ศตวรรษท่ี 21 เป็นสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงและเป็น

สังคมแห่งการเรียนรู้ ซึ่งเป็นผลมาจากความเจริญ ก้าวหน้า

ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ผู้ที่สามารถปรับตัวและ

มทัีกษะกระบวนการท างานจึงจะมีโอกาสประสบความส าเร็จ 

ในยุคท่ีความรู้และข้อมูลข่าวสารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

นักเรียนต้องมีทักษะท่ีจ าเป็นในการประยุกต์ใช้ปรับเปลี่ยน

ความรู้ให้เข้ากับสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลง เพื่อความส าเร็จ

ในการท างานและการด ารงชีวิต (Kay, 2010, pp. 36-44) 

ดังนั้นทักษะท่ีส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มคีวามสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจในการใช้

ข้อมูลท่ีหลากหลายอยา่งเป็นระบบ ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับ

การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมี

เหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หนา้ 92) 

 การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน และน าพาให้ผู้เรียนให้เกิด

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ควรการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ค านึงถึง

ความแตกต่างระหว่างบุคคล เนน้คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม

ท่ีพึงประสงค์ ใช้สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือ

ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้และเกิด

คุณภาพสูงสุด (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, 

หน้า 8) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานได้จัดการศึกษา
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ในระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–6) ช่วงแรก

ของการศึกษาภาคบังคับ มุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน 

การเขียน การคิดค านวณ ทักษะการคิดพื้นฐาน การติดต่อ 

สื่อสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพื้นฐานความเป็น

มนุษย์ การพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์และสมดุล

ท้ังในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม และวัฒนธรรม 

โดยเน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หนา้ 20)  

 การพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ 

เกิดทักษะกระบวนการและเจตคติทางวทิยาศาสตร์ให้มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงขึ้น โดยจัดให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

ได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ครูจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญ

ในการส่งเสริมการเรียนรู้และจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผู้เรียน

ให้เกิดการเรียนรู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

มีความสุขในการเรียนวิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2552, หน้า 2) จากผลการศึกษาในปัจจุบัน พบว่าทักษะต่าง ๆ 

สามารถฝึกฝนและพัฒนาเพื่อให้เกิดความช านาญได้ สามารถ

เลือกใช้ทักษะตา่ง ๆ ได้อยา่งเหมาะสมในการแก้ปัญหาแต่ละ

ด้านก็สามารถท าได้เช่นกัน (พันธ์ ทองชุมนุม, 2547, หน้า 36) 

จากการรายงานผลการประเมินผลข้อสอบกลาง (Local 

Assessment System: LAS) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา 

ปีการศกึษา 2560 มคีะแนนเฉลี่ย 29.08 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 

100 คะแนน) เป็นคะแนนท่ีต่ ากวา่มาตรฐานมากเม่ือวิเคราะห์

คะแนนสอบตามสาระการเรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เทียบกับสาระการเรียนรู้ มาตราฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัดอื่น ๆ และสาระท่ีทางโรงเรียนควรพัฒนา

อย่างเร่งด่วน คือ สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี ในมาตรฐาน 

ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง 

และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสาร

สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและ

มีคุณธรรม และมาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนท่ี

แบบต่าง ๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู้และน าความรู้

ไปใช้ประโยชน์ จากผลการประเมินดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนในปัจจุบัน แม้จะมีการสนับสนุน

ให้สถานศกึษาในระดับตา่ง ๆ มกีารอบรมและพัฒนาบุคลากร

ให้มีความพร้อมกับการพัฒนาประเทศแล้วก็ตาม ยังไมส่ามารถ

พัฒนาผู ้เรียนให้เป็นไปตามเป้าหมายของหลักสูตร ได้ 

การเปลี่ยนแปลงของหลักสูตร ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี จึงท าให้ผู้เรียนขาดความรู้ความสามารถ

ในการแสวงหาความรู้ คิดวิเคราะห์ เลือกรับ และใช้ข้อมูล

ข่าวสารเทคโนโลยี จะเห็นว่า การจะพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ให้กับผู้เรียนนั้นครูผู้สอนควรเลือกใช้วิธีท่ี

เหมาะสม และสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 

 สะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระ

วิชา (Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ 

ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) และคณ ิตศาสต ร์ 

(Mathematics: M) โดยแต่ละสาขาวิชาผสมผสานกันอย่างลงตัว 

เพื่อใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้าและการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ 

ช่วยเสริมการพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี  21 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557, 

หน้า 6) จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ท าให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  (อาทิตยา 

พูนเรือง, 2558, หนา้ 371) 

 วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันเพื่อท่ีจะให้นักเรียน

ได้รับความรู้ทางด้านเนื้อหาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ไป

พร้อม ๆ กันนัน้ การจัดการเรียนการสอนโดยก าหนดสถานการณ์

ให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งที่จ า เป็น

และส าคัญ จากการศึกษานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ใหม่ ๆ 

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ (Concept Mapping) 

เป็นรูปแบบที่ใช้ในการน าเสนอความคิดอย่างเป็นระบบ 

โดยเชื่อมโยงค า ข้อความ หรือเส้น ท่ีผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ เป็นประโยค หรือข้อความที่มีความหมาย 

ชว่ยแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ได้ เกิดความคิด

รวบยอดความรู้ความเข้าใจและเกิดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ผลการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

เน้นผังรูปตัววี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 
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ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (พิสมัย 

พานโฮม, 2551) และจากการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

ผสมผสานกับผังมโนทัศน์รูปตัววี ท าให้ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

(ผ่องศรี เครือกลัด, สุธี พรรณหาญ และอุษา คงทอง, 2558, 

หนา้ 15) 

 ผู ้วิจัยเห็นว่าเนื ้อหาในวิชาวิทยาศาสตร์ สาระที่ 5 

แรงและการเคลื่อนท่ี หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง แรงและ

ความดัน เป็นเร่ืองท่ีเข้าใจยาก นักเรียนขาดทักษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์

และผลการสอบข้อสอบกลาง ของนักเรียนในเร่ืองนี้ต่ ากว่า

เร่ืองอื่น ๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการ

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 

เร่ือง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

เพื ่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

ให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปใช้

ให้เกิดประโยชนใ์นชีวิตประจ าวันเป็นประโยชนใ์นการปรับปรุง

การเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับ

การใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงและความดัน ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

โดยการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 

เร่ือง แรงและความดัน 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและ

หลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและ

ความดัน 

 4. ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับ

การใช้ผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน 

 

 

 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์เร่ือง แรงและความดัน เป็นการสอนท่ีท าให้นผู้เรียนเกิด

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนจัดข้อมูลให้เป็นระบบระเบียบ สามารถเขา้ใจ

และจดจ าได้งา่ย ผู้วิจัยจึงได้ท ากรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษารว่มกับ 

การใช้ผังมโนทัศน์ มขีั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดงันี ้

1) ขั้นก าหนดปัญหาหรอืความต้องการ 

2) ขั้นรวบรวมขอ้มูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

3) ขั้นออกแบบวธีิการแก้ไขปัญหา 

4) ขั้นด าเนนิการแกไ้ขปัญหา 

5) ขั้นทดสอบประเมนิผลและปรับปรุงแก้ไขปัญหาหรอืช้ินงาน 

6) ขั้นสรุป โดยใชผ้ังมโนทัศน์ 
 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4. ความพงึพอใจ 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา

ในอ าเภอกุสุมาลย์ศูนย์ 1 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

โดยมี 3 โรงเรียน 1) โรงเรียนบ้านม่วงวิทยา 2) โรงเรียน

บ้านอีกุด 3) โรงเรียนโรงเรียนบ้านโพนแพง เจียรวนนท์อุทิศ 5 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน 79 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยคร้ังนี้เป็นนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านม่วงวทิยา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2561 จ านวน 29 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่าง

แบบแบ่งกลุม่ (Cluster Random Sampling) 

 เครื่องมอืและคุณภาพการเครื่องมือวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและ

ความดัน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผัง

มโนทัศน์ โดยวิเคราะห์ค่าความเหมาะสมของวัตถุประสงค์ 

เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ วิธีการวัด

ประเมินผล ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จาก

ผู้เชี่ยวชาญท้ัง 3 คน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.75 แสดงวา่ มคีวามเหมาะสมมาก 

  2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

จ านวน 1 ชุด ๆ ละ 30 ข้อ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลอง

ใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 

ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้ววิเคราะห์หาความเชื่อมั่น

โดยใช้สูตรของ KR-20 ของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน ค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.89 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 

1 ชุด ชุดละ 30 ข้อ ผู้ วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2561 ซึ่งเป็นนักเรียนท่ี

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้ววิเคราะห์หาความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร 

KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับ เท่ากับ 0.86 

  4. แบบประเมินความพึงพอใจ แบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 1 ชุด ๆ ละ 16 ข้อ เป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก 

ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด น าไปวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง

ของแบบประเมินความพงึพอใจ โดยผู้เชี่ยวชาญ ได้ผลเท่ากับ 

1.00 ซึ่งมีความสอดคล้องมากที่สุด 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

  2. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียน รู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 6 แผน 

18 ชัว่โมง ซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สอนเอง 

  3. ท าการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน โดยใช้ฉบับเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนการทดลอง

แล้วน าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยค่าเฉลี่ย ค่าสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test)  

  4. ท าการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและ

ความดัน 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ือง แรงและความดัน ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีที่  5 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียน รู้

แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 75/75 โดยหา

ค่าประสิทธิภาพ E1/E2  

  2. วิ เคราะห์ เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง

ก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้การทดสอบแบบค่าทีชนิดกลุ่ม

ตัวอยา่งท่ีไมเ่ป็นอสิระตอ่กัน (t-test for Dependent Samples) 
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  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน โดยใช้การทดสอบแบบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่าง

ท่ีไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 

  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงและความดัน 

ด้วยแบบประเมินความพึงพอใจ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( x̄ ) 

และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  1. สถิติพืน้ฐาน  

   1.1 ร้อยละ (Percentage)  

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmatic Mean) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

  2. สถิตท่ีิใชท้ดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

   2.1 การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ โดยหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC)  

   2.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้วิธีคู เดอร์-ริชาร์ดสัน 

(Kuder–Richardson)  

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ โดยใชสู้ตร E1/E2  

   3.2 การเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t–test (Dependent 

Samples)  

   3.3 การหาค่า เฉลี ่ยของคะแนนแบบประเม ิน

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน ์

เร่ือง แรงและความดัน หลังจากเรียนแล้วน าค่าคะแนนเฉลี่ย

มาเทียบกับเกณฑ์  

 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้

ผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

78.97/79.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

หลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการ

ใช้ผังมโนทัศน์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 

 3. ผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียน หลังเรียนโดย

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 

มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 อยู่ในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 

แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.97/79.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ท้ังนี้เพราะแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น

ได้ผ่านขั้นตอน กระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบและมีวธีิการ

ท่ีเหมาะสม คือ การศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง

กับการจัดกิจกรรม การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ ผ่านกระบวนการตรวจสอบและ

แก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ

ก่อนน าไปใช้กับผู้เรียน ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75 ซึ่งแสดงให้

เห็นว่ามีความเหมาะสมมาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

มีการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีกิจกรรมท่ีกระตุ้น

ให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณ์เดิม 

ท าให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น สามารถจัดล าดับ

ความคิดโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้แผนการจัดการเรียน รู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ร่วมกับการใช้

ผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน จ านวน 6 แผน การเรียนรู้ 

มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 สอดคล้องกับงานวิจัย
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ของ วิชัดชณา จิตรักศลป์ (2560, หน้า 111) ได้ศึกษา

เรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี 

และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่ 1 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผน 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี 

และพลังงาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.56/78.75 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ 75/75 ท่ีตั้งไว้ สอดคล้องกับ เกศินี อินถา และคณะ 

(2558, หน้า 132) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง “มหัศจรรย์ยางพารา” โดยใช้แนวการสอน STEM กับ

การพัฒนาการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ของนักเรียนระดับ 

ชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่าชุดกิจกรรมท่ีใช้มปีระสิทธิภาพ 

เท่ากับ 76.58/78.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้จากเหตุผล

ดังกล่าว จึงสนับสนุนได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผน 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา มปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์

ท่ีก าหนดไว้ คือ 75/75 

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษารว่มกับการใช้ผังมโนทัศน์ มลีักษณะเป็นการ

เรียนรู้ท่ีให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ออกแบบและ

แก้ไขปัญหาทุกกิจกรรม ท าให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการ

เรียนท่ีท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกันแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของผ่องศรี เครือกลัด และคณะ (2558, 

หนา้ 26) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน เร่ือง แรงและความดัน ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 โดยใช้วัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ผสมผสานกับผังมโนทัศน์

รูปตัววี พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวจิัยของ

วไิลลักษณ์ โภคาพานิชย ์(2559, หนา้ 106) ได้ศึกษาการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง แรง การเคลื่อนท่ี

พลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า 

ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน คะแนนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ  .01 

สอดคล้องกับพลศักดิ์ แสงพรมศรี (2558, หน้า 74) ศึกษา

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและเจตคติต่อการเรียน

วิชา เคมี  ของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่  5  ที่ ได้รับ

การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษากับปกติ พบวา่ นักเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และเจตคติ

ต่อการเรียนวิชาเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 พบว่า 

คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื ่องจากกิจกรรมการจัดการเรียน รู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ มีลักษณะเป็น

การเรียนรู้ท่ีเน้นการบูรณาการด้านเนื้อหาวิชา ร่วมกับทักษะ

กระบวนการคิดที่เป็นขั้นตอน มีการออกแบบแก้ไขปัญหา

ในชีวติประจ าวันได้ ท าให้นักเรียนมคีวามสนใจ กระตือรือร้น

ในการเรียนที่ลงมือปฏิบัติจริง  มีการสังเกต การทดลอง

ด้วยตัวเอง ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่ งสอดคล้องก ับ

งานวิจัยของ รัตน์ดาวัล  วรรณปะเถาว์ และประสาท 

เนืองเฉลิม (2560, หน้า 137) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยการจัดการเรียนการสอน

ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่า เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการท่ี 1 

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 69.38 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ คิดเป็นร้อยละ 

69.58 แบ่งการสอนออกเป็น 2 วงจร วงจรปฏิบัติการท่ี 1 

นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนตามแนวทาง

สะเต็มศึกษานักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นบูรณาการ วงจรปฏิบัตกิารท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการ

จัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีได้พัฒนา

ปรับปรุงจากวงจรปฏิบัติการท่ี 1 เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการท่ี 2 

นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.00 
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ คิดเป็นร้อย

ละ 79.17 สอดคล้องกับ วรรณธนะ ปัดชา และสืบสกุล อยู่ยืน

ยง (2559, หน้า 830) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก

การจัดการเรียน รู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง อัตราส่วน

ตรีโกณมิติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง อัตราส่วนตรีโกณมิติ หลังเรียนระหว่างนักเรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบ สสวท. มีความแตกต่างกันโดยนักเรียน

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีคะแนนเฉลี่ย

ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วน

ตรีโกณมิติ สูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 

สอดคล้องกับวชิัดชณา จิตรักศลิป์ (2560, หนา้ 87) ได้ศึกษา

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 

คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับเกศินี อินถา และคณะ (2558 , 

หน้า 139) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 

“มหัศจรรย์ยางพารา” โดยใช้แนวการสอน STEM กับการพัฒนา

การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมมหัศจรรย์ยางพาราโดยใช้แนวการสอน STEM 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เร่ือง แรงและความดัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจโดยรวม 

และรายดา้นมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 อยู่ในระดับความพงึพอใจ

มากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายด้าน พบวา่ นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

มคีวามพึงพอใจโดยรวมและรายด้านมีค่าเฉลี่ยเท่ากับจากสูง

ไปหาต่ า ดังนี้ 1) ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.91 2) ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 

3) ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.84 

และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.76 

ท้ังนีเ้นื่องจากการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจัดกิจกรรม

ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงมีกิจกรรมการทดลอง

ท้ังดว้ยตนเองและรว่มกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนได้พัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละกิจกรรม มีการอภิปราย

อย่างมีเหตุผลได้ช่วยเหลือกันระหว่างนักเรียนที่เรียนเก่ง

และเรียนอ่อน โดยมีครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและอ านวย

ความสะดวกพร้อมทั้งคอยกระตุ้นในขณะที่นักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรม นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการใชส้ื่อและอุปกรณ์ 

มีการฝึกให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 

ท า ให้ผู ้ เ รียน เกิดความมั ่น ใจ  มีค วามสุข  สนุกสนาน 

จากการเรียนรู้ มีการวัดและประเมินผลควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้อยู่เสมอ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิชัดชณา 

จิตรักศิลป์ (2560, หน้า 94) พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียน

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาส าหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเฉลี่ย 4.70 อยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด และสอดคล้องกับสุพัตรา โคตะวงค์ (2558, 

หน้า 106) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจด้านเนื้อหาและการด าเนินเร่ือง

ด้านกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนมีความพึงพอใจระดับมาก 

และด้านการวัดและประเมนิผลผู้เรียนมคีวามพงึพอใจมากท่ีสุด 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

  1. ก่อนท ากิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรศึกษา

ข้อมูลและเตรียมการล่วงหน้า เพื่อเตรียมสื่อหรือแหล่งสืบค้น

ข้อมูลเพยีงพอตอ่จ านวนนักเรียน 

  2. ครูควรจะต้องมีการอภิปรายร่วมกันกับนักเรียน

เพื่อให้นักเรียนรู้แนวทางในการท ากิจกรรมแทนการบอกความรู้

หรือบอกใบ้ค าตอบ 

  3. ครูควรมีการแนะน าวิธีการให้นักเรียนเข้าใจและควร

ให้นักเรียนแบ่งหน้าที่ในการท ากิจกรรมให้ชัดเจนตามหน้าท่ีท่ี

นักเรียนได้ รับมอบหมาย รู้จักการรับฟังความคิดของผู้อื่น 

ยอมรับฟังความคิดเห็นท่ีแตกต่าง เพื่อให้นักเรียนได้มีน้ าใจและ

ชว่ยเหลอืซึ่งกันและกัน 

 

 

 

 

 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หลั
กสู
ตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าว
ิทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



บทความวิจัย                                                                                                            วารสารวิชาการหลักสูตรและการสอน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

Journal of Curriculum and Instruction Sakon Nakhon Rajabhat University 

 

93 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการท าวิจัย เกี่ยวกับการจัดการเรียน รู้

แบบสะเต็มศึกษากับเนื้อหาสาระอื่น ๆ ที่ช่วยพัฒนาผู้เรียน

ในการแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานออกมาให้นักเรียน

สามารถน าความรู้ท่ีได้มาประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

  2. ควรมีการศึกษาและวิจัยการจัดการเรียน รู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับตัวแปรอื่น ๆ เช่น ความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ 

ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนในศตวรรษท่ี 21 
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