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(TGT) ท่ีส่งผลต่อเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
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บทคัดย่อ 

การวจิัยคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใชก้ารเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม 

(TGT) ท่ีมีผลต่อเจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2) ศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น และ 3) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัย

พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบ้านหนองปลิง ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 18 คน ได้มา

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ เป็นแบบปรนัย

ชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ และ 3) แบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อวชิาภาษาอังกฤษ จ านวน 25 ข้อ

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent 

Samples) 

ผลการวจิัยพบวา่ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.81/82.41

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80/80 

2. เจตคติของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษท่ีพัฒนาขึ้น มอียู่ในระดับมาก

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้น หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were 1) to develop a learning activity package on English vocabulary based on 

Team Game Tournament Learning (TGT) affecting Prathomsuksa 5 students’ attitudes and learning achievement 

to meet the efficiency according to the 80/80 criteria, 2) to examine the students’ attitudes after learning through 

the developed learning activity package, and 3) to compare the students’ learning achievement before and after 

the intervention. A sample, obtained through cluster random sampling, consisted of Prathomsuksa 5 students 

enrolled in the first semester of the academic year 2023 at Choomchonbannongpling School under Sakon Nakhon 

Primary Educational Service Area Office 2. The instruments included 1) a learning activity package on English 

vocabulary based on TGT for Prathomsuksa 5 students, 2) a 30-item learning achievement test with four 

multiple-choice options, and 3) a 25-item attitude questionnaire. The statistics used for data analysis were mean, 

standard deviation, and t-test for Dependent Samples. 

 The findings were as follows: 

  1. The learning activity package on English vocabulary based on TGT achieved an efficiency of 80.81/82.41, 

which was higher than the established criteria of 80/80. 

  2. The students’ attitudes after learning through the developed learning activity package were at a high level. 

  3. The students’ learning achievement was significantly higher than that before the intervention at the .01 

level of significance. 

 

Keywords:  Learning Activity Package, Team Game Tournament Learning, Attitudes,  Learning Achievement 

ภูมิหลัง 

 การศึกษาเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของคนไทยทุกคน ท่ีรัฐต้อง

จัดให้เพื่อพัฒนาคนไทยทุกช่วงวัยให้มีความเจริญงอกงามใน

ทุกด้าน เพื่อเป็นต้นทุนทางปัญญาท่ีส าคัญในการพัฒนาทักษะ 

คุณลักษณะและสมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และ

การด ารงชีพร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อยา่งเป็นสุขอันจะน าไปสู่

เสถียรภาพ และความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ

ท่ีต้องพัฒนาให้เจริญก้าวหน้าทัดเทียมนานาประเทศในเวทีโลก 

ท่ามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลก

ศตวรรษท่ี 21 ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญในฐานะกลไกหลัก

ในการพัฒนาประเทศมาโดยตลอด และเนื่องจากแผนการศึกษา

แห่งชาตฉิบับเดิมได้สิน้สุดลง กระทรวงศึกษาธิการโดยส านักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษาจึงได้จัดท าแผนการศึกษาแห่งชาต ิ

พ.ศ. 2560–2579 ขึ้น เพื่อวางกรอบเป้าหมายและทิศทาง 

การจัดการศึกษาของประเทศ โดยมุ่งจัดการศึกษาให้คนไทย

ทุกคนสามารถเข้าถึงโอกาสและความเสมอภาคในการศึกษา

ท่ีมีคุณภาพ พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ 

พัฒนาก าลังคนให้มีสมรรถนะในการท างาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, หนา้ ก) โดยได้ก าหนดไว้ในจุดมุ่งหมายท่ีมุ่งพัฒนาเด็ก

ให้มีความรู้ควบคู่กับความเป็นสากล และมุง่เนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญ

บนพื้นฐานความเชื่อวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้

เต็มตามศักยภาพ ซึ่งการพัฒนานักเรียนให้เท่าทันความเป็นสากล

นัน้ควรให้ความส าคัญกับทักษะความรู้ด้านภาษาที่ถูกก าหนด

ไวใ้นหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน ได้ก าหนดให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้ท้ังหมด 8 กลุ่มสาระ คือ 1) ภาษาไทย 2) คณิตศาสตร์ 

3) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 4) สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม 5) สุขศึกษาและพลศึกษา 6) ศิลปะ 7) การงานอาชีพ 

และ 8) ภาษาต่างประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 

หนา้ 224) 
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 การเรียนภาษาอังกฤษจ าเป็นต้องรู้ค าศัพท์มากพอสมควร

เพื่อให้สามารถน ามาใช้ได้ ดังท่ี ธีร์วรา ปลาตะเพียนทอง (2562, 

หน้า 3) กล่าวว่า การเรียนภาษาท่ีสองต้องมีความรู้ด้านค าศัพท์

ท่ีเพียงพอเพื่อให้การสื่อสารสามารถเข้าใจได้ ถึงแม้จะมีความรู้

ด้านไวยากรณ์ที่จ ากัด การเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ค าศัพท์

กเ็ป็นสิ่งส าคัญมาก เพราะค าศัพท์สามารถช่วยให้นักเรียน

มคีวามรู้ เข้าใจข้อมูลเนื้อหาและสามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

อย่างไรก็ตามการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับ

ศูนย์เครือข่ายการศึกษาท่ี 2 อ าเภอนิคมน้ าอูน ยังมีปัจจัยส าคัญ

บางประการท่ีเป็นข้อจ ากัดในผลสัมฤทธ์ิท่ีอยู่ในระดับไม่ถึง

เกณฑ์มาตรฐาน ถึงแมว้่าจะมกีารจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร

อย่างครบถ้วนก็ตาม (โรงเรียนชุมชนบ้านหนองปลิง, 2566, 

หนา้ 20) 

 จากสภาพปัญหาของการเรียนและความส าคัญของวชิา

ภาษาตา่งประเทศ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียน

การสอนของโรงเรียนชุมชนบ้านหนองปลิง พบว่า มีสาเหตุมา

จากการขาดทักษะภาษาอังกฤษระดับเร่ิมต้น นักเรียนไม่รู้จัก

ค าศัพท์ ไม่สามารถอ่านและแปลความหมายของค าศัพท์ได้ 

แม้ว่าครูจะเคยจัดกิจกรรมการสอนไปแล้วก็ตาม ผู้วิจัย

จึงเห็นวา่ ถึงแมน้ักเรียนจะได้รับการถ่ายทอดค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

จากครูผู้สอนไป แต่ขาดกระบวนการน าค าศัพท์ไปใช้ผู้เรียน

ก็ไม่ยังสามารถจดจ าค าศัพท์ได้ นอกจากนี้ครูท่ีจบการศึกษา

ในสาขาวิชาภาษาอังกฤษโดยตรง มีอยา่งจ ากัด เพียงโรงเรียน

ละ 1-2 อัตราเท่านั้น ซึ่งไม่เพียงพอกับจ านวนชั้นเรียนท่ีต้องการ

ครูสอนครบชั้นตามรายวิชาภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะในระดับ 

ชั้นประถมศึกษา ดังนั้น หากต้องการจัดการเรียนการสอน

ในรายวิชาภาษาอังกฤษให้ทั่วถึงต่อนักเรียนทุกระดับชั้น 

ควรมชีุดกิจกรรมท่ีครบถ้วนในการจัดการเรียนการสอน ท่ีผู้เรียน

สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะในการท า

กิจกรรมเท่านั้น และผู้วิจัยยังมีความเห็นว่าการท่ีจะท าให้ชุด

กิจกรรมมปีระสิทธิภาพมากขึน้นอกจากเนื้อหาในชุดกจิกรรมแล้ว 

ควรน าเทคนิคการเรียนรู้ที่กระตุ้นความสนใจผู้เรียนให้มี

ความกระตอืรือร้นเข้ามาสอดแทรกเพ่ิมเตมิ 

 

 การจัดการเรียนการสอนมีมากมายหลายวิธีส าหรับเทคนิค

การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม (TGT) เป็นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนได้รวมกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน

และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิกในแต่ละทีมจะประกอบด้วย

สมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน คือ ความสามารถสูง 

ปานกลาง และอ่อน มารวมกลุ่มกัน ในอัตรา 1:2:1 ซึ่งสมาชิก

ของทีมจะได้แข่งขันในเกมเชงิวชิาการ โดยความส าเร็จของทีม

จะขึ้นอยู่กับความสามารถของแต่ละบุคคลเป็นส าคัญและ

สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้ 

 จากสภาพปัญหาและความส าคัญดังกล่าว แสดงให้เห็น

ถึงความส าเร็จในการแก้ปัญหาและพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของผู้เรียนในดา้นการเรียนรู้ค าศัพท์ของนักเรียน 

ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาชุดกิจกรรมค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้

การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีมท่ีมีผลต่อเจตคติและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เนื่องจาก

การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม จะเป็นกระบวนการเรียนการสอน

ท่ีสามารถพัฒนาเจตคติ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

และสร้างแรงจูงใจนั้นเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการน า

ค าศัพท์มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแข่งขันเป็นทีม 

จนกระท่ังสามารถน าค าศัพท์ท่ีมี ไปใช้ให้ เกิดประโยชน์ใน

ชวีติประจ าวันได้ 

วัตถุประสงค์ของการวจิยั 

 ในการวจิัยคร้ังนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ท่ีมีผลต่อเจตคติและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนท่ีได้รับการสอนตาม

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียน

แบบแข่งขันเป็นทีม 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใชก้ารเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม  
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใชก้ารเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม (TGT) ท่ีมผีลต่อ 

เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดไว้ ตามภาพประกอบ

ดังตอ่ไปน้ี 
                      ตัวแปรอสิระ              ตัวแปรตาม 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวจิัย 

 ประชากร 

  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ศูนย์เครือข่ายการศึกษา

ท่ี 2 อ าเภอนิคมน้ าอูน ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ทั้งหมด 

8 โรงเรียน รวมท้ังหมด 171 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนชุมชนบ้าน

หนองปลิง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร 

เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน 

นักเรียนจ านวน 18 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling)  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม 

ท่ีมีผลต่อเจตคติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 มีดังนี้ 

   1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้

การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

จ านวน 9 ชุด ใช้เวลา 21 ชั่วโมง ซึ่งความเหมาะสมของชุดกิจกรรม

1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาองักฤษโดยใชก้ารเรียน 

แบบแข่งขันเป็นทมี  

2. เจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียน 

วิชาภาษาอังกฤษ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

การจัดการเรียนรู้โดยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้การเรียนแบบแข่งขนัเป็นทีม (TGT) ม ี5 ขั้นตอน ดังนี ้

ครูน าเสนอเนือ้หาตามแผนการจัดการเรียนรู้และท าการทดสอบก่อนเรยีน แล้วด าเนิน

กิจกรรมในแต่ละบทเรียน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ครูทบทวนบทเรียนจากทีค่รูน าเสนอในแผนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั้นที่ 2 จัดกลุม่แบบคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

 ขั้นที่ 3 แตล่ะกลุม่รว่มกันศึกษาเนือ้หาที่เรยีนและช่วยเหลือเพื่อน 

ที่ยังไม่เข้าใจในบทเรียน 

 ขั้นที่ 4 แยกยา้ยกันไปแข่งขนัตามแตล่ะกลุ่มความสามารถ เกง่ ปานกลาง 

และอ่อน 

 ขั้นที่ 5 น าคะแนนที่ไดไ้ปรวมที่กลุ่มตนเองแล้วประกาศผลกลุ่มที่ไดค้ะแนน

เยอะที่สุด แล้วยอมรับความส าเร็จของทีมจากคะแนนที่ได้ 

การเรียนแบบแข่งขันเปน็ทีม (TGT) 

โดยมีขั้นตอนของกิจกรรม ดังนี ้

1. จัดผูเ้รียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง ออ่น) กลุ่มละ 4 คน  

และเรียกกลุ่มนีว้า่ กลุ่มบ้านของเรา (Home Group) 

2. สมาชิกในกลุม่บ้านของเราได้รับเนือ้หาสาระและศกึษาเนือ้หาสาระร่วมกัน 

3. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไปแขง่ขันกบักลุม่อื่น  

โดยจัดกลุ่มแขง่ขันตามความสามารถ 

4. สมาชิกในกลุ่มแขง่ขัน เร่ิมการแขง่ขันกัน  

5. เมื่อแขง่ขันเสร็จแล้ว ให้สมาชิกในแต่ละกลุม่กลบัไปยังกลุ่มบ้านของตนเอง  

แล้วน าคะแนนทีแ่ต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 

ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 268) 
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จากการประเมนิของผู้เชี่ยวชาญ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับ

มากที่สุด (  = 4.94, S.D. = 0.09) 

   2. แบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติของนักเรียนท่ีมีต่อ

วิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นค าถามเชิงนิมาน จ านวน 22 ข้อ 

และค าถามเชิงนิเสธ จ านวน 3 ข้อ รวมท้ังสิ้น 25 ข้อ ดัชนี

ความสอดคล้องมคี่าตัง้แต่ 0.60–1.00 ขึ้นไปทุกข้อ มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 0.82 แสดงว่าแบบสอบถามฉบับนี้มีความสอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 แบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท า 30 นาที 

โดยมีค่าความยากตัง้แต ่0.25 ถึง 1.00 ค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 

0.09-0.53 และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ 

เท่ากับ 0.75 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ท่ีมี

ผลต่อเจตคตแิละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยจึงได้ด าเนนิการ

ทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบแข่งขันเป็นทีม ไปทดลองใช้กับนักเรียน

กลุ่มตัวอยา่ง  

   2. ด าเนินการทดลองตามแผนการวิจัยท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอยา่ง  

    2.1 ทดสอบความคิดรวบยอดของนักเรียนด้วย

แบบทดสอบก่อนเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อ  

    2.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนของ

ชุดกิจกรรมค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขัน

เป็นทีม ท่ีส่งผลต่อเจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ตามเวลาด าเนนิการในชว่งภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 

2566 จ านวน 9 ชุด ชุดละ 2-3 ชั่วโมง รวม 21 ชั่วโมง 

และมีการเก็บคะแนนระหว่างเรียน 

   3. เมื่อด าเนินการจัดกิจกรรมตามชุดกิจกรรมค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ท่ีส่งผลต่อ

เจตคติ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 แล้วเสร็จ ผู้วิจัยได้ให้นักเรียน

กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบ

ท่ีเป็นฉบับเดียวกับก่อนทดลอง และท าแบบสอบถามวัดเจตคติ

ท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 25 ข้อ โดยแบ่งเป็น

ค าถามเชิงนิมาน จ านวน 22 ข้อ และค าถามเชิงนิเสธ จ านวน 

3 ข้อ 

   4. น าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติ t-test แบบ 

Dependent 

   5. น าแบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติมาประเมนิผลและ

แปลความหมายโดยใชส้ถิติค่าเฉลี่ย ( ) และค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม และ

การหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของผู้เรียน 

  ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้ข้อมูลท่ีน ามาวิเคราะห์หา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ได้แก่ คะแนนที่ได้จาก

การท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและคะแนนท่ีได้จากการท า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขัน

เป็นทีม เป็นข้อสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 

30 ข้อ จากการด าเนินการทดลองได้ผลการวิจัย ดังแสดงใน

ตาราง 1 
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ตาราง 1 การแสดงค่าเฉลี่ย ( ) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

            และคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

            โดยใชก้ารเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม 

รายการ จ านวนผู้เรยีน คะแนนเต็ม คะแนนรวม  S.D. รอ้ยละ 

คะแนนจากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรยีน 18 100 1,454 80.81 18.61 80.81 (E1) 

คะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรยีน 18 30 445 24.72 5.21 82.41 (E2) 
 

 จากตาราง 1 พบว่า คะแนนท่ีได้จากการท าแบบฝึกหัด

ระหว่างเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 80.81 คิดเป็นร้อยละ 80.81 และ

คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.72 คิดเป็นร้อยละ 82.41 แสดงว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียน

แบบแข่งขันเป็นทีม มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 

80.81 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 82.41 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 ดังนั้น ประสิทธิภาพของ

ชุดกิจกรรมสูงกวา่สมมติฐานท่ีต้ังไว้  

 2. ผลการประเมินแบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติของนักเรียน

หลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรมท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยการเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

(  = 4.01, S.D. = 0.40) 

 3. จากคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้

การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ก่อนเรียนและหลังเรียน ดังแสดง

ในตาราง 2 

ตาราง 2 แสดงคา่ t-test จากคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

            ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ก่อนเรียนและหลังเรียน 

การทดสอบ n  S.D. t df Sig. (2-tailed) 

หลังเรียน 18 24.72 5.21 
10.41** 17 0.00 

ก่อนเรียน 18 14.33 1.57 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

 จากตาราง 2 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จาก

การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใชก้ารเรยีนแบบแข่งขันเป็นทีม หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิาน

ท่ีต้ังไว้ 

อภิปรายผล 

 การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 80 ซึ่งสามารถอภปิรายได้ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้

การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.81/82.41 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80/80 เนื่องมาจากชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้การเรียนแบบแข่งขัน

เป็นทีม ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ด าเนินการพัฒนาอย่างเป็นระบบ 

และมีล าดับขั้นตอนในกระบวนการสร้าง มีการวเิคราะห์มาตรฐาน

การเรียนรู้และเนื้อหาสาระตามมาตรฐานหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ให้เหมาะสมและสอดคล้อง

กับสภาพปัญหาและบริบทของนักเรียน มีการศึกษาเอกสาร

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแข่งขันเป็นทีม และการเรียน

ภาษาต่างประเทศ จนสามารถท าความเข้าใจในเนื้อหาได้เป็นอย่างดี 

จึงได้น าความรู้ความเข้าใจมาจัดท าเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การแข่งขันเป็นทีม ซึ่งเป็นชุดกิจกรรม

ท่ีต้องใช้ร่วมกันระหวา่งนักเรียนกับครู ซึ่งจัดท าคู่มือออกเป็น

ชุดกิจกรรมละ 2 ฉบับ มีองค์ประกอบท่ีส าคัญ ดังนี้ 1) ค าแนะน า

ส าหรับครู 2) บทบาทของครูในชั้นเรียน 3) แผนการจัดการเรียนรู้ 

และ 4) เฉลยแบบฝึกหัด เฉลยข้อสอบ เฉลยกิจกรรมการแข่งขัน 

นอกจากนี้ในคู่มือนักเรียน จะประกอบด้วย 1) ใบความรู้ 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบฝึกหัด 
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4) เฉลยกิจกรรมการแข่งขัน 5) แบบบันทึกผลคะแนน

การท ากิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วรรณพรรณ 

เลิศวัตรกานต์ (2556, หน้า 60) ได้ให้ความหมายชุดกิจกรรม 

คือ ชุดของสื่อประสมท่ีมีการน าสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อย่าง 

มาประกอบกันเพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีชัดเจน มีความสมบูรณ์ในตนเอง 

ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และงานวจิัย

คร้ังนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ อภิญญา บุญหล้า (2565) 

ซึ่งได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เกมค าศัพท์ภาษาอังกฤษแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค TGT 

เพื่อส่งเสริมการรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษและการท างานเป็นทีม 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

ซึ่งนักเรียนสามารถสอบผ่านเกณฑ์การเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้เกมค าศัพท์ภาษาอังกฤษแบบกลุ่มร่วมมือด้วยเทคนิค 

TGT มากกว่าร้อยละ 80 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด นอกจากนี้

ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Lawrey (2009, p. 817-A) 

ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมทักษะกับนักเรียนระดับ 1  

ถึงระดับ 3 จ านวน 87 คน ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ

การฝึกโดยใช้ชุดกิจกรรมมีคะแนนการทดสอบหลังการท าชุด

กิจกรรมมากกว่าคะแนนก่อนท าชุดกิจกรรม และนักเรียนท า

แบบทดสอบหลังจากฝึกทักษะแล้วได้ถูกต้องเฉลี่ยร้อยละ 89.8 

นั่นคือ ชุดกิจกรรมเป็นเครื่องช่วยให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

  2. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใชก้ารเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ท่ีส่งผลต่อเจตคติ

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

พบว่า มีเจตคติอยู่ในระดับมาก เมื่อน ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 

และประเมินเจตคตินักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม 

จากแบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติแบบลิเคิร์ทสเกล พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติของนักเรียนต่อข้อค าถามส่วนใหญ่ท้ังฉบับ 

มีค่าเท่ากับ 4.01 แสดงว่านักเรียนมีเจตคติหลังจากเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียน

แบบแข่งขันเป็นทีม อยูใ่นระดับมาก เนื่องมาจากการเรียนด้วย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นกระบวนการเรียน

การสอนท่ีค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้นักเรียน

ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น การท างานเป็นทีม 

และการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยท่ีมีครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า 

ซึ่งจะสอดคล้องกับงานวิจัยของ เจนจิรา สีนวล (2560) 

ได้ท าวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทักษะการท างานกลุ่มและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบ

ประสาทและอวัยวะรับความรู้สกึ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีท่ี 4 ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเกมกลุ่มแข่งขัน (TGT) 

กับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวิจัย

พบวา่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคเกมกลุ่มแข่งขัน (TGT) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทักษะการท างานกลุ่ม และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่า 

ก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Holguin 

(1997, p. 58) ได้ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลของการเรียน

แบบร่วมมือต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองของ

นักเรียนเกรด 3 ซึ่งได้รับการสอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือ

ทุกวัน วันละ 1 ชั่วโมง 50 นาที ตลอดระยะเวลา 6 เดือน 

ผู้วิจัยศึกษาตามสมมติฐาน 3 ข้อ ได้แก่ ด้านทักษะการฟัง 

พูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ด้านทักษะสังคม และ

ด้านการยอมรับนับถือตนเอง โดยท าการเก็บรวบรวมข้อมูล

จากคะแนนทดสอบก่อนและหลังสอน โดยใช้แบบทดสอบ 

IDEA Proficiency Test และศึกษาข้อมูลด้านทักษะสังคม และ

การนับถือตนเองโดยใช้แบบวัดเจตคติต่อการเรียนแบบร่วมมือ 

และสิ่งแวดล้อมด้านการอ่าน (CARE) ผลการวิจัยพบว่า คะแนน

หลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียน รวมท้ังมีเจตคติ

ท่ีดีขึ้น ส่วนคะแนนก่อนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม

ไมแ่ตกตา่งกัน 

  3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขันเป็นทีม ท่ีส่งผลต่อ

เจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 5 พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องมาจาก 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียน

แบบแข่งขันเป็นทีม ท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น และ

สนใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น นักเรียนตอ้งน าความรู้ท่ีเรียนไป
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ใช้แข่งขันกับกลุ่มอื่น ๆ จึงท าให้นักเรียนมีผลการเรียนดีขึ้น 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Aulia Dzaky Valid (2020) ได้ศึกษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างการเรียนแบบแข่งขัน

เป็นทีม (TGT) และการเรียนแบบร่วมมือ (STAD) ในการอ่าน

จับใจความ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองเท่ากับ 80.625 ซึ่งมากกวา่นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

มผีลสัมฤทธ์ิหลังเรียน เท่ากับ 74.625 และในการอา่นจับใจความ

ระหว่างการสอนแบบร่วมมือ (STAD) และการสอนแบบทีม

แข่งขัน (TGT) ปรากฏวา่การสอนแบบทีมแข่งขัน (TGT) มผีลสัมฤทธ์ิ

สูงกว่าการสอนแบบร่วมมอื (STAD) 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. การจัดการเรียนการสอนในระดับชั้นอื่น  ๆ หรือ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ ครูควรน า

การเรียนรู้แบบแข่งขันเป็นทีม ไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียน

การสอน เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้ของผู้เรียนให้สูงขึ้น 

  2. ครูผู ้สอนในรายวิชาภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบ

การแข่งขันเป็นทีม ควรศึกษาคู่มือครูในการใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนแบบแข่งขัน

เป็นทีม ก่อนเร่ิมจัดการเรียนการสอนในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ 

  3. ครูควรจัดกิจกรรมโดยค านึงถึ งความสามารถของ

นักเรียนแต่ละบุคคล ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรม ช่วย เหลือซึ่ งกั นและกัน  และให้นั ก เรียนได้

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กล้าแสดงศักยภาพของตนเอง 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรท าการวิจัยชุดกิจกรรมการสอนโดยใชก้ารเรียน

แบบแข่งขันเป็นทีม กับนักเรียนที่มีความสามารถคละกัน 

เพื่อพัฒนากระบวนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  2. ควรท าการวจิัยโดยศึกษาตัวแปรตามประเภทอื่น ๆ 

เช่น ความสามารถในการท างานเป็นทีม ทักษะทางสังคม 

นอกเหนือจาก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติ ในการวิจัย

โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 
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