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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) เปรียบเทียบการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กับเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  กลุ่มตัวอย่างคือเด็กปฐมวัย

ท้ังชายและหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับชั้นอนุบาล 3 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเทศบาล 3 วัดไชนาวาส 

จ านวน 60 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยกลุ่มทดลองเป็นเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาล

ปีท่ี 3/1 จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุมเป็นเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3/2 จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย จ านวน 24 

กิจกรรม 2) แบบทดสอบการคิดเชิงสังเคราะห์ส าหรับเด็กปฐมวัย สถิตท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสระกัน (Dependent samples t-test) และการทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มอิสระกัน 

(Independent samples t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) การคิดเชิงสังเคราะห์

ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง หลังการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกวา่เด็กปฐมวัย

กลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ค าส าคัญ:  การคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  สะเต็มศึกษา 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) compare the synthetic thinking of early childhood before and after 

using project-based learning management based on STEM education concepts, and 2) compare the synthetic 

thinking of early childhood receiving project-based learning management based on STEM education concepts with 

those of early childhood receiving conventional learning management. The sample consisted of 60 early childhood, both 

male and female, between the ages of 5-6 years who were studying in Kindergarten 3 at Municipal School 3, 

Wat Chinvas, academic year 2019, obtained through cluster random sampling. The experimental group consisted of 

30 early childhood in Kindergarten class 3/1 and the control group consisted of 30 early childhood in Kindergarten class 

3/2. The research instruments were 1) project-based learning activity plans based on STEM education concepts for 

early childhood, totaling 24 activities, and 2) synthetic  thinking test for early childhood.  The statistics for data 

analysis were mean, standard deviation, dependent samples t-test, and independent samples t-test.  

 The findings were as follows: 1) The synthetic thinking of early childhood in the experimental group after 

receiving project-based learning management based on STEM education concepts was higher than that before 

the learning management at the .01 level of significance, and 2) the synthetic thinking of early childhood in the 

experimental group after receiving project-based learning management based on STEM education concepts was 

higher than that of early childhood in control group receiving conventional learning management at the .01 level 

of significance.  

 

Keywords:  Synthesis thinking of early childhood,  Project-based learning,  STEM education 

ภูมิหลัง 

 ประเทศท่ีมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจจะให้ความส าคัญกับ

มนุษยท่ี์สามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองให้มีประสิทธิภาพ 

เพื่อการเรียนรู้ สร้างสรรค์ สังเคราะห์สิ่งใหม ่รวมถึงสามารถ

ปรับตัวให้เท่าทันกับสถานการณ์ในการเปลี่ยนแปลงของโลก

ในยุคปัจจุบันได้ และเป็นท่ียอมรับกันดีว่าศักยภาพของมนุษย์

ในสังคมใดสังคมหนึ่งบ่งบอกถึงสถานภาพความมั่นคงของ

สังคมนั้นด้วย ซึ่งศักยภาพของมนุษย์โดยทั่วไปขึ้นอยู่กับ

การท างานของสมองเป็นส าคัญ หากประเทศใดมุง่เนน้พัฒนา

และให้ความส าคัญกับการพัฒนาสมองของมนุษย์หรือพัฒนา

ทักษะการคิดของบุคคลในประเทศ ก็จะท าให้ประเทศนั้น

ได้รับการพัฒนาด้วยเช่นกัน วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรม

ของโลกสมัยใหม่ บทบาทท่ีส าคัญในชีวิตของมนุษย์ท้ังในโลก

ปัจจุบันและอนาคตเป็นอย่างมาก เนื่องจากมีความเกี่ยวข้อง

ในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี

เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์สามารถใช้

เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวติประจ าวัน ล้วนเป็นผลของความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ท่ีผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์

อื่น ๆ ดังนั้นวิทยาศาสตร์จึงช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดท้ัง

ความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล การคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ 

การวิจารณ์ รวมถึงเสริมสร้างทักษะส าคัญในการค้นคว้า

หาความรู้ ให้สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลาย

และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้อง

ได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจ

ในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถ

น าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2558, หนา้ 11-13) 

 ปัจจุบันการจัดการศึกษามุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะใน

ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญและจ าเป็นใน

การเรียนรู้ของนักเรียน มาตรฐาน การประเมินผลหลักสูตร

การเรียนการสอน การพัฒนาอาชีพและสภาพแวดล้อม 

รวมถึงการเรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับระบบสนับสนุนการผลิต

ท่ีก่อให้เกิดผลลัพธ์ในศตวรรษท่ี 21 นักเรียนจะต้องมีความรู้
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ในเนื้อหาและความเชี่ยวชาญต่อการสร้างความเข้าใจในวิชา

หลักอย่างลึกซึง้มากกวา่ความรู้แบบผิวเผิน สามารถเชื่อมโยง

ความรู้ได้แบบสหวิชาในหลาย ๆ รูปแบบของการเรียนรู้ ดังนั้น 

ลักษณะของหลักสูตรในศตวรรษท่ี 21 จะเป็นหลักสูตรท่ีเน้น

คุณลักษณะเชิงวิพากษ์ (Critical attributes) เชิงสหวิทยาการ 

(Interdisciplinary) โดยเชื่อมโยงท้องถิ่นชุมชนเข้ากับภูมิภาค 

ประเทศ และโลก มีการประเมินผลตามสภาพจริง รวมทั้ง

การเรียนรู้จากการให้บริการซึ่งเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ 

และมีการเน้นทักษะการคิดขั้นสูง ความรู้พื้นฐานเชิงพหุ

ส าหรับศตวรรษท่ี 21 (จิตตะกานต์ เทพศิริพันธ์ุ, 2558, หน้า 54) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมโดยค านึงถึงศักยภาพ

ในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน จึงต้องจัดการเรียนการสอน

ด้วยวิธีการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อสนองความต้องการของ

นักเรียนท่ีแตกต่างกัน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกการพัฒนา

สมองอย่างเต็มศักยภาพท้ังสองซีกไปด้วยกันในเวลาเดียวกัน 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสมดุลในการคิด และคิดได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ไม่เอนเอียงไปในหลักการเหตุผลมากเสียจนติด

อยู่ในกรอบของความคิดแบบเดิม และไมใ่ช่การคิดด้วยการใช้

จินตนาการเพ้อฝันมากเกินไป  จนไม่มีความสัมพันธ์กัน 

ระหว่างความฝันกับความสมเหตุสมผล ซึ่งจะท าให้ไม่สามารถ

น ามาปฏิบัติให้เป็นจริง อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อให้นักเรียนเกิดความสมดุลและความคงทนในการเรียน

วิทยาศาสตร์ อันส่งผลให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการ

เรียนได้ดีขึ้น ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการ

สร้างสรรค์ผลงาน โดยน าความรู้เดิมผสมกับความรู้ใหม ่

ปรับปรุง หรือสร้างชิ้นงาน ซึ่งจะท าให้นักเรียนเกิดความคิด

สร้างสรรค์และเข้าใจเนื้อหาได้อย่างรวดเร็ว (สุนีย์ เหมประสิทธ์ิ, 

2543, หนา้ 42) 

 สังคมในยุคศตวรรษท่ี 21 มีการเปลี่ยนแปลงทางด้าน

เทคโนโลยท่ีีก้าวหนา้ และมวีทิยาการท่ีพัฒนาอยา่งรวดเร็ว ทุกคน

ในสังคมจึงจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนและเรียนรู้ เพื่อก้าวทันและ

พร้อมท่ีจะตอบรับการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ให้ได้ การเตรียม

ความพร้อมให้มนุษย์ทุกคนมีศักยภาพ สามารถอยู่ในสังคม

อย่างสร้างสรรค์ และมีความสุข เป็นสิ่งจ าเป็นท่ีจะต้องได้รับ

การพัฒนาเกี ่ยวกับทักษะพื้นฐานส าหรับอนาคต ได้แก่  

การแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การคิด

สังเคราะห์ และทักษะทางสังคม (Treffinger, 2007-2008) 

ซึ่งการพัฒนาทักษะพื้นฐานเหล่านี้ สามารถพัฒนาขึ้นได้

จากการจัดประสบการณ์ ในรูปแบบของแนวคิด หลักการ 

และนวัตกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เหมาะสม การเรียนรู้

แบบโครงงาน (Project-based learning) นั้น มีแนวคิดสอดคล้อง

กับ John Dewey เร่ือง “Learning by Doing” ซึ่งได้กล่าวว่า 

“Education is a process of living and not a preparation for 

future living”  (Dewey John, 1897, p. 79 cite in Douladeli 

Efstratia, 2014) ซึ่งเน้นเร่ืองการจัดกิจกรรมให้ เด็กได้ รับ

ประสบการณ์ชีวิตขณะท่ีเรียน เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ 

ท่ีสอดคล้องกับหลักการพัฒนาการคิด ของ Bloom ท้ัง 6 ขั้น คือ 

ความรู้ท่ีเกิดจากความจ า (Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehend) 

การประยุกต ์(Application) การวเิคราะห์ (Analysis) การสังเคราะห ์

(Synthesis) การประเมินค่า (Evaluation) ซึ่งการจัดการเรียนรู้

แบบใช้โครงงานเป็นฐาน นั้นจึงเป็นอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีถือได้ว่า

เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเนื่องจากผู้ เรียน

ได้ลงมือปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะต่าง ๆ ด้วยตนเองทุกขั้นตอน 

ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาและพัฒนาผลงานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา (STEM education) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี

บูรณาการความรู้ในสหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยน าความรู้ไปใช้ใน

การแก้ปัญหาในชีวิตจริงและการท างาน ท่ีช่วยส่งเสริมและ

สนับสนุนให้เด็กเกิดทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 ตลอดจน

ได้พัฒนากระบวนการคิด โดยเฉพาะความคิดขั้นสูง (Higher 

order thinking)  

 การจัดการศกึษาปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 เป็นการศึกษาท่ีมุ่งพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิด

ถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบนพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดู

และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและ

พัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ 

ภายใตบ้ริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็กอาศัยอยูด่้วยความรัก

ความเอื้ออาทร และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐาน

คุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 

เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ  

ซึ่งหลักสูตรดังกล่าวได้ก าหนดชัดเจนในมาตรฐานคุณลักษณะ

ท่ีพึงประสงค์ในมาตรฐานข้อท่ี 10 ระบุไวว้า่ “เด็กมคีวามสามารถ

ในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้” ดังนั้นประสบการณ์ส าคัญ

ที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาในเรื่องความสามารถ
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ในการคิดนั้น ควรสนับสนุนให้เด็กได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว

ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ด้วยกระบวนการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสพัฒนาการใชภ้าษา จินตนาการ 

ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล และ

การคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว รวมถึงมีความคิด

รวบยอดทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้ในระดับ

ท่ีสูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560, หนา้ 2) 

 การคิดเชิงสังเคราะห์มีความส าคัญเป็นอย่างมาก

ในกระบวนการคิด เนื่องจากจะช่วยจัดระบบข้อมูลให้มี

ความคมชัดในประเด็น และมีความเป็นระเบียบมากขึ้น ท าให้

เรามขี้อมูลท่ีจ าเป็นครบถ้วน และกวา้งไกล มนุษย์มีความคุ้นเคย

กับการคิดเชิงสังเคราะห์มาโดยตลอด เพื่อช่วยหาทางออก

ของปัญหาโดยไม่ตอ้งเร่ิมจากศูนย์ การคิดเชงิสังเคราะห์จะช่วยให้

ไม่ต้องคิดสิ่งต่าง ๆ ราวกับว่าสิ่งนั้นไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน 

แต่สามารถน าสิ่งท่ีคนอื่นคิดหรือได้ปฏิบัติมาแล้วมาใชป้ระโยชน์

โดยดูจากเร่ืองเดียวกันในหลาย ๆ  ท่ี หลาย ๆ  แห่ง ท้ังท่ีเกี่ยวข้องกัน

โดยตรงและที่เกี ่ยวข้องกันโดยอ้อม เอามาผสมผสานกัน

เป็นทางออกของปัญหา เพื่อช่วยให้มีความเข้าใจที่คมชัด 

และครบถ้วนเกี่ยวกับเร่ืองตา่ง ๆ เมื่อเราตอ้งการหาทางออกให้กับ

เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือต้องการเปลี่ยนแปลงบางสิ่งบางอย่าง 

ความเคยชินท่ีเราจัดกระท า ได้แก่ การเลียนแบบ การแก้ปัญหา

โดยการลองผิดลองถูก เพื่อช่วยขยายขอบเขตความสามารถ

ของสมอง เนื่องจากสมองมีข้อจ ากัดด้านความจ า ขอบเขต

ความทรงจ าจึงจ ากัดอยู่ในเร่ืองท่ีเรามีความสนใจ เร่ืองท่ีคน

ส่วนใหญ่ให้คุณค่าหรือเรื่องที่เคยมีประสบการณ์มาก่อน 

เพื่อช่วยให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ การคิดเชิงสังเคราะห์

เป็นแนวทางหนึ่ง ท่ีน ามาใช้ในการคิดสร้างสรรค์ได้ เป็นการ

สังเคราะห์เชิงสร้างสรรค์เพราะเป็นการคิดเพื่อให้ได้สิ่งใหม่  

ท่ีมีลักษณะแหวกแนวไม่เคยเป็นมาก่อน อันเกิดจากผลรวม

ของสิ่งตา่ง ๆ ที่น ามาสังเคราะห์ร่วมกัน การสังเคราะห์ช่วยให้

เกิดความคิดความฝันเพราะมีส่วนส าคัญท่ีท าให้เกิดสิ่งใหมข่ึน้

อย่างต่อเนื่อง จากการคิดสร้างสรรค์ท่ีไม่หยุดยั้งของมนุษย์

เราจะเห็นวา่ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ในปัจจุบันสว่นหนึ่งเกิดจากการ

ประยุกตอ์กีส่วนหนึ่งเกิดจากการสังเคราะห์ท่ีก่อให้เกิดสิ่งใหม ่

ท่ีใช้การได้อย่างเหมาะสมกับบริบทท่ีเปลี่ยนไป (เกรียงศักดิ์ 

เจรญิวงศ์ศักดิ,์ 2554) 

 จากรายงานสรุปผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้านสติปัญญา

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 1-3 โรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมือง

สุพรรณบุรี ระหว่างปีการศึกษา 2558-2560 ซึ่งจัดท าโดย

งานวัดผลและประเมินผลของโรงเรียนเทศบาลเมืองสุพรรณบุรี 

พบว่า เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉลี่ย

อยู่ในระดับร้อยละ 70 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีไม่น่าพอใจ เมื่อเทียบ

กับเด็กชั้นอนุบาล 1 และเด็กชั้นอนุบาล 2 ซึ่งมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเฉลี่ยอยู่ในระดับร้อยละ 80 จากการตรวจสอบ

ตัวชี้วัดมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 

พบว่า เด็กอนุบาล 3 ส่วนใหญ่มีผลการประเมินทักษะพื้นฐาน

ด้านกระบวนการคิดต่ ากวา่เกณฑ์ จึงควรได้รับการจัดประสบการณ์

ท่ีมีการพัฒนากระบวนการคิดมากขึน้ 

 จากสภาพปัญหาและความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยได้

เล็งเห็นแนวทางการน านวัตกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบโครงงาน

เป็นฐาน (PBL) ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นการเรียนรู้

ที่มุ ่งเน้นให้เด็กเกิดทักษะจากการบูรณาการองค์ความรู้

เข้าดว้ยกัน และสามารถน าองค์ความรู้ท่ีได้รับมาคิดแก้ปัญหา

เชิงสร้างสรรค์ และสามารถวิเคราะห์สิ่งท่ีได้เรียนรู้ จนเกิด

การสังเคราะห์สิ่งใหม่ ๆ ขึ้นจากประสบการณ์และการรวบรวม

ข้อมูลท่ีได้จากการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (PBL) ตามแนว

สะเต็มศึกษาในคร้ังนี้ ซึ่งจะท าให้เด็กปฐมวัยเกิดทักษะการ

เรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 ผู้วิจัยและคณะจึงจัดท าโครงการวิจัย

เร่ืองการพัฒนาการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ส าหรับเด็กปฐมวัย ท่ีเรียนอยู่ในระดับชั้นอนุบาล 3 โรงเรียน

ในสังกัดเทศบาลเมอืงสุพรรณบุรี 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศกึษา กับเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

          ตัวแปรตน้    ตัวแปรตาม 

 

  

 

 
 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากร 

   ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย 

ชายและหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู ่ระดับ 

ชัน้อนุบาล 3 ปีการศึกษา 2562 ในโรงเรียนเขตพื้นท่ีเทศบาล

เมอืงสุพรรณบุรี 4 โรงเรียน จ านวน 240 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นเด็กปฐมวัย 

ชายและหญิง อายุระหว่าง 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับ 

ชั้นอนุบาล 3 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเทศบาล 3 

วัดไชนาวาส จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 60 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่ม

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้โรงเรียน

เป็นหน่วยการสุ่ม สุ ่มห้องเรียนเข้ากลุ่มทดลองซึ ่งได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ได้เป็นเด็กปฐมวัยระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3/1 จ านวน 30 คน 

และกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เป็นเด็ก

ปฐมวัยระดับชัน้อนุบาลปท่ีี 3/2 จ านวน 30 คน  

 2. รูปแบบการทดลอง 

  การวิจัยคร้ังนี้ ใช้แบบแผนการทดลองแบบ Pretest-

Posttest Control Group Design 

ตาราง 1 รูปแบบการทดลอง 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 

กลุ่มทดลอง T1 X1 T2 

กลุ่มควบคุม T1 X2 T2 
 

สัญลักษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบการวจิัย 

  T1 แทน การทดสอบการคิดเชิงสังเคราะห์ก่อนการจัด 

การเรียนรู้ 

  X1 แทน การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 

  X2 แทน การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

  T2 แทน การทดสอบการคิดเชิงสังเคราะห์หลังการจัด 

การเรียนรู้ 

 3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาของเด็กปฐมวัย 

  3.2 แบบทดสอบการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

ใชคู้่กับแบบประเมินการคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

 4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และการตรวจสอบ

คุณภาพของเครื่องมอื 

  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของชุด

การเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศกึษา ซึ่งประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบ

และแบบประเมินการคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 

   4.1 ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างแผนการจัดประสบการณ์ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 หลักสูตร

และแผนการจัดประสบการณ์ของโรงเรียนเทศบาล 3 

วัดไชนาวาส จังหวัดสุพรรณบุรี การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐาน การจัดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  และ

แนวทางการพัฒนาทักษะการคิดเชงิสังเคราะห์ท่ีเหมาะสมกับ

เด็กปฐมวัย จากเอกสาร ต ารา และงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

   4.2 สร้างชุดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการคิดเชิง

สังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยมีแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ จ านวน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 กิจกรรม รวม 

การคิดเชงิสังเคราะห์ 

วิธีการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   1. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

      ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

   2. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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24 กิจกรรม มแีบบทดสอบและแบบประเมนิการคิดเชงิสังเคราะห์

ส าหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือใชท้ดสอบก่อนและหลังการทดลองจัด

กิจกรรม 

ตาราง 2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

            ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของเด็กปฐมวัย 

กิจกรรมการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน 

ตามแนวคิดสะเต็มศกึษาของเด็กปฐมวัย  

สัปดาห์ท่ี 1 

หน่วย อาหารแสนอรอ่ย 

1. อาหารจานโปรด 

2. ของกินถิ่นเรา 

3. ของดีมีประโยชน์ 

สัปดาห์ท่ี 2 

หน่วย เด็กน้อยสุขภาพด ี

1. วิ่งให้ไวไปให้ทัน 

2. กระโดดหนูท าได้ 

3. ส่งบอลเดินทรงตัว 

สัปดาห์ท่ี 3 

หน่วย บ้านของเรา 

1. สร้างบ้านกันนะ 

2. อยู่บ้านสุขใจ 

3. ช่วยกันเก็บของ 

สัปดาห์ท่ี 4 

หน่วย ชุมชนของเรา 

1. ชุมชนน่าอยู่ 

2. ตลาดบ้านเรา 

3. สรา้งสะพานไปบ้านเพื่อน 

สัปดาห์ท่ี 5 

หน่วย พชืน่ารู ้

1. ผักสวนครัว 

2. พชืสมุนไพร 

3. ปลูกต้นไม้ในอะไรด ี

สัปดาห์ท่ี 6 

หน่วย สัตว์เลีย้งน่ารัก 

1. ลูกปลามาจากไหน 

2. บ้านน้องแมวแสนรัก 

3. สัตว์เลีย้งของเรา 

สัปดาห์ท่ี 7 

หน่วย เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ 

1. ของใชใ้นครัว 

2. ถ้าเราเป็นช่างไม้ 

3. เคร่ืองอ านวยความสะดวก 

สัปดาห์ท่ี 8 

หน่วย การเดินทางแสนสนุก 

1. รถไฟพรรษา 

2. ล่องเรือในทะเล 

3. เคร่ืองบินร่อนแสนสนุก 
 

 เกณฑ์การประมนิการคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

  1. สามารถก าหนดวัตถุประสงค์ของสิ่งใหมท่ี่ต้องการสร้าง 

  2. สามารถวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีเกี่ยวข้อง 

  3. สามารถเลอืกข้อมูลท่ีเป็นประโยชนต์่อการสร้างสิ่งใหม่

ให้ได้ตามวัตถุประสงค์  

  4. สามารถจัดท ากรอบแนวคิดสร้างสิ่งใหมไ่ด้ 

  5. สามารถสร้างสิ่งใหมต่ามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

  6. สามารถน าเสนอสิ่งใหม่ท่ีสร้างขึ้น โดยชี้ให้เห็นถึง

ลักษณะ/เอกลักษณ์/คุณสมบัตเิฉพาะของสิ่งน้ัน 

 โดยมีการให้คะแนน ดังนี้ 

  0 = มพีฤตกิรรมท่ีแสดงออกไม่มคีวามชัดเจน 

  1 = มพีฤตกิรรมท่ีแสดงออกไม่ค่อยชัดเจน 

  2 = มพีฤตกิรรมท่ีแสดงออกค่อนขา้งชัดเจน 

  3 = มพีฤตกิรรมท่ีแสดงออกชัดเจน 

   4.3 น าชุดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาการคิดเชิงสังเคราะห์

ของเด็กปฐมวัย โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่สร้างขึ้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 

5 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพในด้านความตรงเชิงเนื้อหา (Content 

validity) โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (The Index of Item 

Objective Congruence; IOC) เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของ

เคร่ืองมือตามวัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 

และการประเมินผล โดยมีคา่ IOC เฉลี่ยเท่ากับ 0.59 ซึ่งถือว่า

สามารถน ามาใช้ได้ นอกจากนี้ ผู้ทรงคุณวุฒิได้มีข้อเสนอแนะ

เพื่อการปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์ให้สมบูรณ์ เช่น 

ปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็ก ไม่ง่ายและไมย่ากจน

เกินไป และปรับขั้นตอนการท ากิจกรรมให้ง่ายตอ่การน าไปใชจ้ริง 

ผู้วจิัยจึงท าการแก้ไขปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ส าหรับ

เด็กปฐมวัยและแบบวัดการคิดเชิงสังเคราะห์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

เพื่อน าส่งให้ผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง 5 ท่าน ท าการ

พิจารณาค่าความสอดคล้อง คร้ังท่ี 2 พบว่า มีค่าความสอดคล้อง

ในภาพรวม เท่ากับ 0.91 แปลผลเป็นใชไ้ด้ทุกรายการ  

   4.4 หลังจากผ่านการตรวจสอบเคร่ืองมือให้มีคุณภาพ

เป็นไปตามวัตถุประสงค์แล้ว ผู้วิจัยจึงน าแผนการจัดประสบการณ์

ท่ีปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้กับเด็กท่ีมีความคล้ายคลึงกับ

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 

และความเป็นไปได้ในการจัดกิจกรรม จ านวน 1 สัปดาห์ 

ทดลองใช ้3 กิจกรรม  

   4.5 น าข้อบกพร่องจากการทดลองใช้ มาปรับปรุง

แก้ไขแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย เพื ่อให้มี

ความสมบูรณ์มากท่ีสุดก่อนน าไปทดลองใชจ้ริงกับกลุ่มตัวอยา่ง 
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   4.6 จัดประชุมท าความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้คู่มือ 

การใชชุ้ดการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย 

   4.7 ผู้วิจัยน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย แบบทดสอบ

การคิดเชิงสังเคราะห์ส าหรับเด็กปฐมวัย และแบบประเมิน

การคิดเชงิสังเคราะห์ส าหรับเด็กปฐมวัย ไปด าเนนิการทดลอง

กับกลุ่มตัวอยา่ง เพื่อวิเคราะห์ผลตามวัตถุประสงค์ของงานวจิัย

ตอ่ไป 

 5. เก็บรวบรวมข้อมูล 

  5.1 ทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) คณะผู้วิจัยน า

แบบทดสอบการคิดเชิงสังเคราะห์ ไปทดสอบกับเด็กทั้ง

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ระหว่างวันท่ี 25-29 มิถุนายน 

พ.ศ. 2562 

  5.2 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับกลุ่มทดลองตาม

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีสร้างขึ้น โดยคณะผู้วิจัยจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ ระหว่างวันท่ี 2 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2562 ถึงวันท่ี 24 สิงหาคม พ.ศ. 2562 ส่วนกลุ่มควบคุม

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ปกติ ตามแผนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ท่ีโรงเรียนจัดท าขึ้น 

  5.3 เมื่อด าเนินการทดลองเรียบร้อยแล้ว คณะผู้วิจัย

ท าการทดสอบการคิดเชิงสังเคราะห์หลังการทดลอง (Post-test) 

ท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิม 

ระหว่างวันท่ี 27–31 สิงหาคม 2562 

  5.4 น าแบบทดสอบการคิดเชงิสังเคราะห์กอ่นและหลัง

การทดลองมาตรวจให้คะแนน และท าการวเิคราะห์ข้อมูลทาง

สถิตเิพื่อทดสอบสมมติฐานตอ่ไป 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  6.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชิงสังเคราะห์ของ

เด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใช้ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไม่อิสระกัน 

(Dependent samples t-test) 

  6.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชิงสังเคราะห์ของ

เด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้ ระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

และกลุ่มควบคุมท่ีได้ รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช ้

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบ

สองกลุ่มอิสระกัน (Independent samples t-test) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ประเด็นที่ 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชิง

สังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังการจัด 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ดังตาราง 3 และตาราง 4  

ตาราง 3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

            การคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง 

            ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

            เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จ าแนกตาม 

            พฤตกิรรมบ่งช้ี และโดยรวม (n=30) 

ทักษะการคิดเชิงสังเคราะห์  S.D. 

1. ความชดัเจนของการก าหนด 

   วัตถุประสงค์ของการสรา้งสิ่งใหม ่

ก่อน 1.567 0.568 

หลัง 2.733 0.450 

2. การวิเคราะห์ข้อมลูที่เกี่ยวข้อง 
ก่อน 1.533 0.507 

หลัง 2.733 0.450 

3. ความเหมาะสมของการเลือก 

   ข้อมูล/ส่วนประกอบเพื่อน ามา 

   สรา้งสิ่งใหม่ตามวัตถุประสงค ์

ก่อน 1.433 0.504 

หลัง 2.800 0.407 

4. ความเหมาะสมของการสรา้ง 

   กรอบแนวคิด 

ก่อน 1.233 0.430 

หลัง 2.633 0.490 

5. ความตรงตามวัตถุประสงค์/ 

   กรอบแนวคิดของผลงาน/ 

   สิ่งที่สรา้งขึน้ 

ก่อน 1.133 0.346 

หลัง 2.700 0.466 

6. ความชดัเจนของการน าเสนอ 

   สิ่งใหม่ทีส่รา้งขึน้ โดยชีใ้ห้เห็นถงึ 

   ลักษณะ/ เอกลักษณ/์คุณสมบัติ  

   เฉพาะของสิ่งนั้น 

ก่อน 1.233 0.504 

หลัง 2.500 0.509 

การคิดเชิงสังเคราะห์รวม 
ก่อน 1.355 0.477 

หลัง 2.683 0.462 
 

 จากตาราง 3 จะเห็นว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดเชิง

สังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง หลังการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มกีารพัฒนาท่ี

สูงขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับก่อนการจัดการเรียนรู้ ทั้งโดยรวม

และรายพฤตกิรรมบ่งช้ี 
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ตาราง 4 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชงิสังเคราะห ์

            ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังการจัด  

            การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม 

            ศกึษา โดยใช ้Dependent samples t-test (n=30) 

การคิดเชิงสังเคราะห์   S.D. t-test 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 1.355 0.477 
21.946** 

หลังการจัดการเรียนรู้ 2.683 0.462 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดเชิงสังเคราะห์

ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 ประเด็นที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชิง

สังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้ ระหว่าง

กลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัด การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และกลุ ่มควบคุมที่ได้รับการจัด 

การเรียนรู้แบบปกติ  

  ก่อนด าเนนิการวเิคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชงิสังเคราะห์

ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์

เปรียบเทียบการคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยก่อน

การจัดการเรยีนรู้ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม โดยใช ้

Independent samples t-test พบว่า การคิดเชิงสังเคราะห์

ของท้ังสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน โดยท่ี กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 1.355 (S.D. = 0.477) และกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

1.361 (S.D. = 0.495)  

  จากนั้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิด 

เชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้ ระหว่าง

กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ปรากฏ

ดังตาราง 5 และตาราง 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

            การคิดเชงิสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยหลังการจัด 

            การเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ าแนก  

            ตามพฤตกิรรมบ่งช้ี และโดยรวม 

การคิดเชิงสังเคราะห์ 

(หลังจัดการเรียนรู้) 

กลุ่มทดลอง 

(N=30) 

กลุ่มควบคุม 

(N=30) 

 S.D.  S.D. 

1. ความชัดเจนของการก าหนด 

   วัตถุประสงค์ของการสร้างส่ิงใหม ่
2.733 0.450 1.733 0.583 

2. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

   ที่เก่ียวข้อง 
2.733 0.450 1.833 0.379 

3. ความเหมาะสมของการเลือกข้อมูล/ 

   ส่วนประกอบเพ่ือน ามาสร้างส่ิงใหม ่

   ตามวัตถุประสงค์ 

    

2.800 0.407 1.933 0.365 

    

4. ความเหมาะสมของการสร้าง 

   กรอบแนวคดิ 
2.633 0.490 1.933 0.450 

5. ความตรงตามวัตถุประสงค์/กรอบ 

   แนวคดิของผลงาน/ส่ิงท่ีสร้างขึน้ 2.700 0.466 1.900 0.403 

6. ความชัดเจนของการน าเสนอ 

   ส่ิงใหม่ที่สร้างขึน้ โดยชี้ให้เห็นถงึ 

   ลักษณะ/เอกลักษณ์/คุณสมบัติ  

   เฉพาะของส่ิงน้ัน 

2.500 0.509 1.900 0.403 

การคิดเชงิสังเคราะหร์วม 2.683 0.462 1.872 0.430 
 

 จากตาราง 5 จะเห็นว่า กลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีค่าเฉลี่ย

ของคะแนนการคิดเชิงสังเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ สูงกว่า

กลุ่มควบคุม ท้ังโดยรวมและรายพฤตกิรรมบ่งช้ี 

ตาราง 6 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบการคิดเชงิสังเคราะห ์

            ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดการเรียนรู้ ระหว่าง 

            กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ Independent 

            samples t-test 

การคิดเชิงสังเคราะห์  n  S.D. t-test 

กลุ่มทดลอง  30 2.683 0.462 
12.714** 

กลุ่มควบคุม 30 1.872 0.430 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 5 พบว่า การคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัย

กลุ่มทดลอง หลังการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศกึษา สูงกวา่เด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุม

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .01 
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 สรุปผลการวจิัย ได้ว่า 

  1. การคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง 

หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา สูงกวา่ก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 

  2. การคิดเชิงสังเคราะห์ของเด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง 

หลังการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่าเด็กปฐมวัยกลุ่มควบคุมท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ี

ระดับ .01 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้ พบว่า การคิดเชิงสังเคราะห์ของ

เด็กปฐมวัยกลุ่มทดลอง หลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสูงกว่าเด็กปฐมวัย

กลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ส่งผลให้เด็ก

มีการคิดเชิงสังเคราะห์สูงขึ้น และสูงกว่าการจัดการเรียนรู้

ตามวิธีปกติ สอดคล้องกับ ปิยพร ค้าสุวรรณ และชลาธิป 

สมาหิโต (2558) ท่ีได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษา

ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กชาย-หญิง อายุ 4-5 ปี ที่ก าลังศึกษา

อยู่ ในระดับอนุบาล 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 22 คน 

โรงเรียนวัดมณฑลประสิทธ์ิ (อาจธวัชประชานุกูล) สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา 

เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

สะเต็มศึกษามีคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

สูงกว่าก่อนการทดลอง และยังสอดคล้องกับ เบญจกาญจน ์

ใส่ละม้าย (2558) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยผ่านการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา เรื่องอาชีพในท้องถิ ่น จังหวัดสงขลา 

กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กปฐมวัยชายและหญิง จ านวน 25 คน 

อายุระหว่าง 5-6 ปี ก าลังศึกษาชั้นอนุบาล 3 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนเทศบาล 2 (บ้านหาดใหญ่) สังกัดเทศบาลนครหาดใหญ่ 

ผลการวจิัยพบวา่ เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลัง

การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิต ิ.05 

 ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า การส่งเสริมและพัฒนาทักษะ

กระบวนการคิดส าหรับเด็กปฐมวัย ท้ังการคิดแก้ปัญหา การคิด 

สร้างสรรค์ และการคิดเชิงสังเคราะห์ท่ีผู้วิจัยท าการศึกษาใน

คร้ังนี้ สามารถพัฒนาได้ดีด้วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นรูปแบบ

การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกทักษะตา่ง ๆ อย่างหลากหลาย

อยู่เสมอ ผ่านกิจกรรมที่เด็กสนใจและได้ลงมือปฏิบัติจริง  

รู้จักการท างานเป็นทีมร่วมกับบุคคลอื่น เด็กได้เรียนรู้ตาม

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลดีต่อการพัฒนาทักษะ

กระบวนการคิด รวมถึงส่งเสริมพัฒนาการท้ัง 4 ด้าน ให้เด็ก

ปฐมวัยได้เป็นอย่างดี เนื่องจากเด็กจะได้รับการฝึกฝนทักษะ

ผ่านการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้

ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ผ่านกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ 

สอดคล้องกับ พัชรี ผลโยธิน และอรุณี หรดาล (2558) ท่ีได้

เสนอลักษณะของการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยไว้ว่า การเรียนรู้

จากการลงมือปฏิบัติเป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการกระท า 

การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและบุคคลต่าง ๆ ท่ีเด็กเป็น

ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ในลักษณะนี้จะมีประสิทธิภาพ

มากท่ีสุดถ้ากระบวนการเรียนรู้น้ันมคีวามหมายต่อเด็ก รวมถึง

ยังสอดคล้องกับ จีระพันธ์ พูลพัฒน ์และคณะ (2553) ท่ีกล่าวว่า 

การจัดการเรียนรู้จะประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ท่ี

ก าหนดได้นั้น ต้องเป็นกิจกรรมหรือโครงการท่ีได้รับการ

ออกแบบมาอย่างดี เพื่อช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ

และมีความสนใจตลอดการเรียนในหัวเร่ือง กิจกรรมหรือ

โครงการท่ีดีควรมีลักษณะส าคัญ คือ (1) ต้องสอดคล้องกับ

ความสนใจและความต้องการของเด็ก เพราะการน าความคิด

ของเด็กและกิจกรรมที่เด็กสนใจ เช่น นิทาน ศิลปะ ดนตรี 

มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะช่วยให้เด็กเรียนรู้

ได้ดี และมีความหมายมากกวา่การใช้กิจกรรมท่ีครูเป็นผู้จัดท าขึ้น 

(2) มีความสอดคล้องกับพัฒนาการและประสบการณ์เดิม

ของเด็ก เพราะการจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึงระดับ

พัฒนาการและประสบการณ์เดิมของเด็กจะช่วยให้เด็กสามารถ

เชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ท่ีเด็กก าลังเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น 

(3) ต้องพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม เนื่องจากทักษะหรือ

พัฒนาการแต่ละด้านมีความสัมพันธ์กัน ดังนั้นการจัดการเรียน
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การสอนท่ีผสมผสานทักษะหรือพัฒนาการตา่ง ๆ โดยไมแ่ยกสอน

เป็นส่วน จะช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนาอย่างครอบคลุมและ

เกิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ (4) ตอ้งจัดการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาส

ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้

ได้ดีกว่าให้เด็กพยายามเพียงแค่ท่องจ าหรือการฟังบรรยาย 

(5) ควรฝึกให้เด็กได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง เพราะจะชว่ย

ให้เด็กเห็นคุณค่าของสิ่งท่ีเรียนรู้ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตจริงได้ และ (6) ควรมีความหลากหลายของรูปแบบ

รวมถึงระยะเวลา โดยออกแบบกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย

ท้ังในรูปแบบของกิจกรรม เช่น กลุ่มใหญ่  กลุ่มเล็ก ห รือ

รายบุคคล เป็นต้น หรือระยะเวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม เช่น 

กิจกรรมท่ีใช้เวลา 1 ชั่วโมง หนึ่งวัน หรือหนึ่งสัปดาห์ เป็นต้น 

จะช่วยให้เด็กมีความกระตือรือร้นและเพลิดเพลินกับการเรียนรู้

มากยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน

ตามแนวคิดสะเต็มศกึษาส าหรับเด็กปฐมวัย ควรทดลองใชก้ับ

การสอนในกิจกรรมอื่น ๆ ส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีนอกเหนือไปจาก

ท่ีท าวิจัยในคร้ังน้ี 

  2. ในการจัดกิจกรรมนัน้ควรมวีัสดุ อุปกรณ์ท่ีหลากหลาย 

ซึ่งเป็นสว่นประกอบของวัสดุท่ีใชใ้นการสร้างชิ้นงาน ให้เด็กได้

มีอิสระในการเลือกและต่อยอดการคิดเชิงสังเคราะห์อย่าง

สร้างสรรค์ผ่านผลงานของตนเอง 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสามารถ

ส่งเสริมการคิดเชงิสังเคราะห์ให้กับเด็กปฐมวัยมากขึ้น 

  2. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

หลากหลายในการพัฒนาเด็กปฐมวัยท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้าน

อื่น ๆ เชน่ พัฒนาการของกลา้มเนื้อมัดเล็ก กล้ามเนื้อมัดใหญ่ 

  3. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมจากรูปแบบ 

การเรียนรู้ตามแนวนวัตกรรมอื่น ๆ ท่ีสามารถส่งเสริมทักษะท่ี

จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 ให้กับเด็กปฐมวัย เพื่อการพัฒนาท่ี

สมบูรณ์ต่อไป 
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