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การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
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บทคัดย่อ 

  การวจิัยในครัง้นี้ มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด และ 2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 ให้มีคะแนนเฉลี่ยไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหนองกุงเซินหนองโนพัฒนา ต าบลหนองกุงเซิน อ าเภอภูเวียง สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 27 คน ได้มาจากการสุ่ม

ตัวอย่างแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัยมี 3 ชนิด ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม จ านวน 12 แผน 

(2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 เป็นขอ้สอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ (3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ 

และการคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการ

วเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่ารอ้ยละ 

 ผลการวจิัยพบวา่ 

  1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 มคีะแนนเฉลี่ย เท่ากับร้อยละ 87.41 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียน จ านวน 23 คน ท่ีผ่านเกณฑ์ เท่ากับ

ร้อยละ 85.19 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับร้อยละ 75.67 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียน จ านวน 23 คน ที่ผ่านเกณฑ์ เท่ากับร้อยละ 85.19 

ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึง่สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าส าคัญ : การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, Master of Education Degree in Curriculum and Instruction, 

North Eastern University 
2อาจารย์ ดร. สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, A lecturer in the Department of Curriculum and 

Instruction, the Faculty of Education, North Eastern University 

*ผู้ติดต่อ, อีเมล์: ศศิวิมล ศรีวงษ,์ sasi.zata@gmail.com 

รับเมื่อ 3 มนีาคม 2562 แก้ไข 28 มนีาคม 2562 ตอบรับเมื่อ 29 มนีาคม 2562 

วา
รส
ารว

ิชา
กา
ร 

หลั
กสู
ตร
แล
ะก
ารส

อน
 

มห
าว
ิทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



บทความวิจัย                                                                                                                                        ปีท่ี 11 ฉบับที่ 30 เดือนมกราคม-เมษายน 2562 

Volume 11 No.30 January – April 2019



12 

ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) to develop grade 5 students’ mathematical problem-solving ability 

through problem-based learning (PBL) activities management so that the students could make a ability mean 

score of 70% of the full score and 70% or higher of the student group passed the criterion and, 2) to enhance 

the students’ learning achievement through problem-based learning (PBL) activities management so that they 

could make a achievement mean score of 70%  of the full score and 70%  or higher of the student group 

passed the criterion. The sample consisted of 27 Grade 5 students in Nong-goong Sern Nong No Pattana School 

in Nong-goong Sern Sub-district, Puwiang District, under the Office of Khon Kaen Primary Education Service Area 5. 

The group was selected through a purposive sampling during the second semester of the 2018 academic year.  

Research instruments used in the study included 1) 12 lesson plans on grade 5 mathematics basing on problem-

based learning (PBL) activities management on the subjects of addition, subtraction and decimal multiplication,  

2) a 4-item essay test on addition, subtraction and decimal multiplication for testing the students’ mathematical 

problem-solving ability and 3) a 4-choice objective learning achievement test on addition, subtraction and decimal 

multiplication, totaling 30 items. The statistics used in data analysis were mean, standard deviation and percentage. 

 The findings show that: 

  1. The students made a mean score of 87.41%  of the full score on mathematical problem-solving ability 

through Problem-Based Learning (PBL) activities management, and 23 students or 85.19% of the sample passed 

the prescribed passing criterion of 70%. 

  2. The students made a learning achievement mean score of 75.67% of the full score, and 23 students or 

85.19% of the sample passed the prescribed passing criterion of 70%. 

 

Keywords : Problem-based learning, Mathematical problem-solving ability, Learning achievement 

ภูมิหลัง  

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการ

เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบมี

แบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง

รอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ใน

ชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษาคณิตศาสตร์

จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและ

สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยท่ีีเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภวิัฒน์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์เป็นสาระหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เนื่องจากนักการศึกษาคณิตศาสตร์ตระหนักถึงความส าคัญ

และจ าเป็น ไม่เพียงแต่ประเทศไทยเท่านั้นท่ีหันมาใส่ใจส่งเสริม

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั้นของ

หลักสูตรคณิตศาสตร์ ยังมีประเทศอื่น ๆ อีกท่ัวโลกท่ีสนใจ

ส่งเสริมทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้วยเช่นกัน 

มาตรฐานทางด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

ท่ีควรส่งเสริมให้นักเรียนระดับโรงเรียนได้เรียนรู้ฝึกฝนทักษะ

และพัฒนาให้ดีขึน้ ประกอบด้วย การแก้ปัญหา การให้เหตุผล

และการพิสูจน์ การสื่อสาร การเชื่อมโยงและการน าเสนอ 

ซึ่งสิ่งเหล่านี้ส่งผลให้นักการศึกษาทั่วโลกรวมท้ังนักการศกึษา

ของไทยหันมาสนใจศึกษาเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์มากยิ่งขั้น (สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2550) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
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ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ก าหนดให้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นสาระหนึ่ง

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งมีทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ และเพื่อให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 

5 ประการ คือ 1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถ

ในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถ

ในการใช้ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ปัจจุบันในปีการศึกษา 2560 

มีนักเรียนจ านวน 264 คน พบว่า จากผลการทดสอบการประเมิน

คุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา (LAS: 

Local Assessment System) ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 

รายวิชาคณิตศาสตร์ ของโรงเรียนหนองกุงเซินหนองโนพัฒนา 

ต าบลหนองกุงเซิน อ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 

ปีการศึกษา 2558 ถึงปีการศกึษา 2560 พบว่า คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละระดับโรงเรียนเท่ากับ 59.81, 54.48 และ 47.96 ตามล าดบั 

พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละระดับโรงเรียนลดลง โรงเรียน

หนองกุงเซินหนองโนพัฒนา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศกึษาขอนแก่น เขต 5 ได้มนีโยบายท่ีจะพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ

ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตร์ให้มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มขึ้น เนื่องจากผู้เรียนยังขาดทักษะ

พื้นฐาน ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ทักษะใน

การใช้ความคิดรวบยอด และความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ โดยปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนรู้ 

คือ ปัญหาท่ีนักเรียนไม่ชอบคิดริเร่ิมและขาดความสามารถ

ในการแก้ปัญหา ซึ่งไม่สามารถประยุกต์ความรู้ไปใช้ในการ

แก้ปัญหาได้ โดยเฉพาะเร่ือง ทศนิยม ซึ่งเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญ 

เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ

จ านวนนับ และการใช้จ านวนนับในชีวติจริง และการเชื่อมโยง

คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ ต่อไป (โรงเรียนหนองกุงเซิน

หนองโนพัฒนา, 2559) จากการที่นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา

ด้านการคิด การแก้ปัญหาในรายวิชาคณิตศาสตร์  และ

ไม่สามารถแก้ปัญหาของโจทย์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกวิธี

และถูกต้องแล้วนั้น สาเหตุนี้จึงเป็นท่ีมาของการท าวิจัยเพื่อ

เป็นการช่วยเหลือให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

และมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ให้ดเีพิ่มย่ิงขึ้น 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ มีรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning: 

PBL) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นในสิ่งที่เด็กอยากเรียนรู้ 

โดยสิ่งท่ีอยากเรียนรู้ดังกล่าว จะต้องเร่ิมมาจากปัญหาท่ีเด็ก

สนใจ หรือพบในชีวติประจ าวันท่ีมีเนือ้หาเกี่ยวข้องกับบทเรียน 

อาจเป็นปัญหาของตนเอง หรือปัญหาของกลุ่ม ซึ่งครูจะตอ้งมี

การปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรู้ตามความสนใจของเด็ก

ตามความเหมาะสมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็น

ผลมาจากกระบวนการท างานท่ีต้องอาศัยความเข้าใจและ

แก้ปัญหาเป็นหลัก (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545) การเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นเป็นท้ังยุทธวิธีการเรียนรู้และเป็นแนวทาง

ในการจัดหลักสูตร ซึ่งมลีักษณะดึงดูดนักเรียนให้เข้าไปมสี่วนร่วม

ในการแก้ปัญหา ครูจะเป็นผู้ท่ีคอยให้ค าแนะน าและออกแบบ

สภาพแวดล้อมการเรยีนรู้สง่เสริมให้นักเรียนได้คิดและส ารวจ 

สนับสนุนให้สร้างความรู้ดว้ยตนเองและบูรณาการสิ่งต่าง ๆ ท่ี

เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงเข้าด้วยกัน  ในขณะท่ีเรียนรู้

นักเรียนจะตอ้งแก้ปัญหาและพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้

โดยการชี้น าตนเองได้ ในกระบวนการเรียนรู้นี้ครูจะเป็นผู้ร่วม

แก้ปัญหา ท่ีมีหน้าท่ีในการสร้างความสนใจ สร้างความกระตือรือร้น 

ในการเรียนรู้ให้นักเรียนเป็นผู้แนะน าและอ านวยความสะดวก

เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างสมบูรณ์ (บุญน า อินทนนท์, 

2551) ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) มีขั้นตอน

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การก าหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 

ท าความเข้าใจกับปัญหา ขั้นท่ี 3 การด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 5 สรุปและประเมนิค่าของค าตอบ 

และขั้นท่ี 6 น าเสนอและประเมินผลงาน จะเห็นว่าการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้นเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถ

น ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีดีมากท่ีสุด

วิธีหนึ่ง ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา 

และคิดอย่างสร้างสรรค์ ท าให้ผู้เรียนมีนั้นส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

และได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ผู้วิจัยได้เน้นการพัฒนาความสามารถ

ในการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) เพื่อให้ผู้เรียนได้คิดวิธีการแก้ไขปัญหา และหาค าตอบ

ได้อยา่งถูกต้อง สอดคล้องกับ วาสนา ภูมี (2555) และสิรินทรา 

มนิทะขัต ิ(2556)  
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 จากความส าคัญและปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้จัดท า

วิจัย เร่ือง การพัฒนาความสามารถในการแก้ ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 เร่ือง การบวก การลบ และการคูณศนิยม เพื่อให้ผู้เรียนมี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และหา

ผลลัพธ์ของโจทย์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อ

ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น

แลว้จะส่งผลให้คุณภาพของผู้เรียนด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ให้สูงขึน้ตามคุณลักษณะอันพงึประสงค์ตอ่ไป 
 

 

วัตถุประสงคข์องการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมจี านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ไม่นอ้ยกว่า

ร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด 

 2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 ให้มีคะแนนเฉลี่ยไมน่้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของ

จ านวนนักเรียนท้ังหมด 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 กลุ่มเป้าหมาย  

  นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหนองกุงเซิน

หนองโนพัฒนา ต าบลหนองกุงเซิน อ าเภอภูเวียง สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2561 จ านวน 27 คน 

 

 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 5 เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม จ านวน 12 

แผน 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 เป็นขอ้สอบแบบอัตนัย จ านวน 4 ข้อ   

1. ศึกษาหลักสูตรการศึกษาแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

2. ศึกษาทฤษฎี หลกัการ แนวคิด งานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใชป้ัญหา

เป็นฐาน (PBL) และความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 

ของโพลยา (Polya, 1980) 

 

การพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

(ส านักงานเลขาธกิารสภาการศึกษา, 2550) ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1 การก าหนดปัญหา       

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา  

ขั้นที่ 3 การด าเนนิการศึกษาค้นควา้    

ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู้  

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

      ความสามารถในการแกป้ัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา 

(Polya, 1980) คือ   

1) ท าความเข้าใจปญัหา 

2) วางแผนแก้ปัญหา  

3) ด าเนินการตามแผน  

4) ขั้นตรวจสอบผล 
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 เป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จ านวน 30 ข้อ 

 วิธีรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2560 ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง 

การบวก การลบ และการคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

จ านวน 12 ชั่วโมง โดยได้ด าเนนิการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ติดต่อประสานงานอาจารย์ประจ าสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เพื่อแจ้งก าหนดการและรายละเอียดในการเก็บ

ข้อมูลในการวจิัยคร้ังน้ี 

   2. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เร่ือง การบวก การลบ 

และการคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

จ านวน 12 แผน จ านวน 12 ชั่วโมง เก็บรวบรวมข้อมูลจากทุกแผน 

การจัดการเรียนรู้และแบบบันทึกตา่ง ๆ  

   3. หลังจากท่ีด าเนินการสอนจนครบทุกแผนแล้ว 

ประเมนิผลการเรียนโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จากนัน้น าคะแนนท่ีได้ไปวเิคราะห์ผลและแปลผล

ข้อมูลต่อไป 

 สถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และค่ารอ้ยละ (Percentage) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับร้อยละ 87.41 

ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนจ านวน 23 คนท่ีผ่านเกณฑ์ 

เท่ากับร้อยละ 85.19 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก าหนด ผู้วิจัยได้เสนอผลการพัฒนาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดังตาราง 1 

 

 

 

ตาราง 1 คะแนนทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหา 

            ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ  

            และการคูณทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

            ปีท่ี 5 

จ านวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

ค่า 

เฉล่ีย 
ร้อยละ 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตราฐาน 

จ านวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ 

ผ่าน 

(ร้อยละ) 

ไม่ผา่น 

(ร้อยละ) 

27 40 34.96 87.41 4.91 
23 คน

(85.19) 

4 คน

(14.81) 
 

  จากตาราง 1 พบว่า คะแนนทดสอบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ และ

การคูณทศนิยม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน

คะแนน 40 คะแนน มีค่าเฉลี่ยของคะแนนท้ังหมด เท่ากับ 

34.96 คะแนน มีร้อยละของคะแนนท้ังหมด เท่ากับ 87.41 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน เท่ากับ 4.91 และมีจ านวนนักเรียน

ท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 23 คน เท่ากับร้อยละ 85.19 ของจ านวน

นักเรียนท้ังหมด และมีจ านวนนักเรียนท่ีไมผ่่านเกณฑ์ จ านวน 

4 คน เท่ากับร้อยละ 14.81 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับร้อยละ 75.68 ของคะแนนเต็ม และมี

นักเรียน จ านวน 23 คนท่ีผ่านเกณฑ์ เท่ากับร้อยละ 85.19 

ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด ผู้วิจัยได้

เสนอผลการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดังตาราง 2 

ตาราง 2 คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

            เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนยิม  

            ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 

จ านวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

ค่า 

เฉล่ีย 
ร้อยละ 

ส่วนเบ่ียงเบน

มาตราฐาน 

จ านวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ 

ผ่าน 

(ร้อยละ) 

ไม่ผา่น 

(ร้อยละ) 

27 30 22.70 75.67 4.00 
23 

(85.19) 

4 

(14.81) 
 

  จากตาราง 2 พบว่า คะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม 

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 30 คะแนน มคี่าเฉลี่ย

ของคะแนนท้ังหมด เท่ากับ 22.70 คะแนน มีร้อยละของคะแนน
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ท้ังหมด เท่ากับ 75.67 ของคะแนนเต็ม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

เท่ากับ 4.00 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 23 คน 

เท่ากับร้อยละ 85.19 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด และมีจ านวน

นักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน เท่ากับร้อยละ 14.81 

ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด 

อภิปรายผล 
 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีจ านวนนักเรียนท้ังหมด 27 คน 

ได้ท าแบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 

จ านวน 4 ข้อ ข้อละ 10 คะแนน รวม 40 คะแนน คะแนนท่ีนักเรียน

ทั้งหมดท าได้ คือ 34.96 คะแนน ท าให้ได้คะแนนเฉลี่ย

คิดเป็นร้อยละ 87.41 ของคะแนนเต็มจากเกณฑ์ร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็มที่ได้ก าหนดซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่ก าหนด 

และมีจ านวนนักเรียนที่ท าแบบทดสอบผ่านเกณฑ์ จ านวน 

23 คน คิดเป็นร้อยละ 85.19 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 

ท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก าหนด เนื่องจากความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Polya (1980) ประกอบด้วย 

4 ด้าน ได้แก่ 1) การท าความเข้าใจปัญหา 2) การวางแผน 

3) การด าเนินการตามแผน 4) การตรวจสอบผล เมื่อพิจารณา

ในแต่ละด้าน พบว่า ด้านที่มีคะแนนเฉลี ่ยมากที่สุด คือ 

ด้านการท าความเข้าใจปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.00 

คิดเป็นร้อยละ 100 รองลงมาคือ ด้านการตรวจสอบผล 

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.84 คิดเป็นร้อยละ 92.13 และด้านการ

ด าเนินการตามแผน มคีะแนนเฉลี่ยเทา่กับ 3.27 คิดเป็นร้อยละ 

81.71 ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านการวางแผน 

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.63 คิดเป็นร้อยละ 81.48 นั่นคือ 

ในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก การลบ 

และการคูณทศนิยม อยู่ในระดับดี เพราะวา่พื้นฐานวิชาคณิตศาสตร์ 

จะเนน้ในนักเรียนเรียนรู้ ฝึกฝน และพัฒนาให้เกิดกับตัวนักเรียน 

เนื่องจากการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะท าให้นักเรียนมแีนวคิด

ท่ีหลากหลาย มีความมั่นใจในการแก้ปัญหา กล้าเผชิญปัญหา

ท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะพื้นฐาน

ที่นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตลอดชีวิต  

ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ความสามารถในการแก้ปัญหาสามารถท า

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย โดยนักเรียนจะตอ้งมีกระบวนในการ

แก้ปัญหา คือ 1) นักเรียนมีความสามารถในการเข้าใจปัญหา 

โดยเริ่มจากการตั้งค าถามให้นักเรียนฝึกตอบ ให้นักเรียน

ฝึกท าความเขา้ใจเอง โดยอาจใชก้ลวิธีช่วยเพิ่มพูนความเข้าใจ 

2) นักเรียนมีความสามารถในการวางแผน ฝึกให้นักเรียนคิด

วางแผนก่อนลงมอืท าเสมอ ควรใชค้ าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน

ให้คิดด้วยตนเอง 3) นักเรียนมีความสามารถในการด าเนินการ

ตามแผน เมื่อจะลงมือด าเนินการตามแผนนักเรียนต้องมี

การท าความเข้าใจแผน ก่อนน าแผนไปปฏิบัติอย่างละเอียด

ชัดเจนตามล าดับขั้นตอน และ 4) นักเรียนมีความสามารถใน

การตรวจสอบ พิจารณาความถูกต้องของกระบวนการและ

ผลลัพธ์ ควรปรับปรุงและพัฒนาให้เหมาะสมยิ่งขึ้น ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งมีรูปแบบ

หรือวิธีการเรียนรู้ที ่ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นท าให้ผู ้เรียน

เกิดความสนใจอยากรู้ และปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นความสามารถในการ

แก้ปัญหา ท าให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของวิไล โพธ์ิชื่น (2555) ได้ท า

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิัยพบว่า ความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง พื้นท่ีผิวและปริมาตรของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานอยู่

ในระดับดี สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วาสนา ภูมี (2555) 

ได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน (Problem–Based Learning) เร่ือง อัตราส่วนและ

ร้อยละ ท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้เหตุผล

ทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลังจาก

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–Based 

Learning) เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ ชญาภา ใจโปร่ง (2554) ได้ท าการวิจัยเร่ือง 

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ใน

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลายเพื่อเสริมสร้างความสามารถใน
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การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเลือกใช้กลยุทธ์ใน

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เร่ือง ฟังก์ชัน มีความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีจ านวนมากกว่าร้อยละ 60 

ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด และมีค่าเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 

73.93 ของคะแนนเต็ม 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

โดยมีจ านวนนักเรียน ทั้งหมด 27 คน ได้ท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน 

รวม 30 คะแนน คะแนนท่ีนักเรียนท้ังหมดท าได้ คือ 22.70 คะแนน 

ท าให้ได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 75.67 ของคะแนนเต็ม

จากเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มท่ีได้ก าหนดซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก าหนด และมีจ านวนนักเรียน ที่ท าแบบทดสอบ

ผ่านเกณฑ์จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 85.19 ของจ านวน

นักเรียนท้ังหมด ท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียน

ท้ังหมดซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด นั่นหมายความว่า นักเรียน

ท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม ชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 มีผลการเรียนรู้เพิ่มขึ้น ร้อยละ 75.67 ของคะแนนเต็ม 

สูงขึ้นจากเกณฑ์ท่ีได้ก าหนดไว ้ท้ังนี้อาจเนื่องจากการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ซึ่งเป็นกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองสร้างโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบ 

ริเร่ิม และสร้างคามรู้ ความคิด โดยมีจุดมุง่หมายในการแก้ปัญหา

ด้วยตนเองผ่านการศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระ และนักเรียน 

จ านวน 27 คน สามารถผ่านการเรียนรู้จ านวนร้อยละ 85.19 

ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งมากกว่าจากเกณฑ์ท่ีได้ก าหนดไว้ 

ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลงานวิจัยของเมธาวี พิมวัน (2549) 

พบว่า ได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการสร้างชุดการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหา

เป็นฐาน เร่ือง พื้นท่ีผิว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 

2548 ท่ีได้จากการอาสาสมัคร ผู้วิจัยด าเนินการสอนโดยใช้

ชุดการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง พื้นท่ีผิว ใช้เวลา

สอน 21 ชั่วโมง ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ท่ีเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง 

พื้นท่ีผิว ผู้วจิัยสร้างขึน้ มีผลการเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ตัง้แต่ร้อยละ 

60 ขึน้ไปของคะแนนเต็ม เป็นจ านวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของ

จ านวนนักเรียนท้ังหมดท่ีมีระดับนัยส าคัญ .01 และนักเรียน

มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในระดับมาก 

และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ รัชนีวรรณ สุขเสนา (2550) 

ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

บทประยุกต์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กับการเรียนรู้ตามคู่มือครู ผลการวิจัย

พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลเหมาะสม นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนตามคู่มือครู อย่างมนีัยส าคัญ

ท่ีระดับ .05 และมีความพึงพอใจในการเรียนในระดับมาก 

และความสามารถคงทนความรู้ได้ท้ังหมด 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถ

น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง การบวก การลบ และการคูณ

ทศนิยม ท่ีผู้วิจัยจัดท าขึ้นไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ

โดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งสามารถส่งเสริมการพัฒนาความรู้ และพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งขึ้น 

  2. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) จะต้อง

ค านึงถึงพื้นฐานการเรียนรู้แบบกลุ่มของนักเรียน การกระตุ้น

ให้นักเรียนมีบทบาทในกลุ่ม ให้นักเรียนเกิดความกระตอืรือร้น

ในการเรียนรู้มากขึ้น 

  3. ทรัพยากรในการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรท า

ความเข้าใจในเนื้อหาท่ีจะท าการสอน และจัดเตรียม ความพร้อม 

รวมท้ังสื่อและแหล่งเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถเอื้ออ านวย

และเพียงพอต่อการจัดการเรียนรู้ พร้อมท้ังควรมีเทคโนโลยี

เพื่อใชใ้นการศึกษา ค้นควา้หาความรู้ท่ีตอ้งการ เชน่ อินเตอร์เน็ต 

เอกสาร ต ารา เป็นต้น 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรศึกษามีการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพื่อศึกษาความก้าวหนา้ของผลสัมฤทธ์ิ

และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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  2. ควรศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการเรียนรู้ ความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และตัวแปรอื่น  ๆ เช่น

ความสามารถในการสื่อสาร, ความสามารถในการคิด และ

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ฯลฯ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบอื่นท่ีน่าสนใจ 

  3. ควรมีการวิจัยพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา

เป็นฐาน (PBL) กับเนื้อหาเร่ืองอื่น ๆ เช่น เร่ือง เศษส่วน ปริมาตร 

และบทประยุกต์ในเนื้อหาวิชาอื่น  ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ , 

ภาษาอังกฤษ, ภาษาไทย ฯลฯ และในระดับช้ันอื่น ๆ อกีด้วย 
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