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การสังเคราะห์งานวจิัยเกี่ยวกับการจดัการเรยีนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกดิการถ่ายโอนการเรียนรู้  

: การวิเคราะห์อภิมานและการวิเคราะห์เนื้อหา 

A Synthesis of Researches on Teaching for Transfer : Meta-Analysis  

and Content Analysis 

ประยูร บุญใช้1 

Prayoon Boonchai1 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) วเิคราะห์ลักษณะและปริมาณงานวจิัยท่ีศกึษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 2) วิเคราะห์เปรียบเทียบขนาดอทิธิพลของวธีิการจัดการเรียนรู้ท่ีมีตอ่ความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน และ 3) วิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวจิัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้ งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์เป็นงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้

ท่ีพิมพ์เผยแพร่ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543-2565 จากฐานข้อมูล ThaiLIS และ ThaiJo จ านวน 65 เร่ือง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) แบบประเมนิคุณภาพงานวจิัย และ 2) แบบบันทึกคุณลักษณะงานวิจัย การค านวณค่าขนาดอิทธิพลของงานวจิัย

ใช้สูตรของ Glass การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบ

ความแตกตา่งของขนาดอิทธิพลใช้สูตรของ Kruskal-Wallis Test และการวเิคราะห์เนื้อหา 

 ผลการสังเคราะห์งานวิจัย พบวา่ 

  1. งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้จ านวน 65 เร่ือง ประกอบด้วย 

งานวจิัยเชงิปริมาณ จ านวน 60 เร่ือง และงานวจิัยเชงิคุณภาพ จ านวน 5 เร่ือง และงานวจิัยสว่นใหญ่เป็นงานวิจัยเชงิทดลอง 

  2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน พบวา่  

   2.1 การจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มวิธีการท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน

ท่ีแตกตา่งกันอย่างไม่มนีัยส าคัญทางสถิติ 

   2.2 ระดับชั้นการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างกับค่าขนาดอิทธิพลของกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถใน

การถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน พบวา่ แตกตา่งกันอย่างไม่มนีัยส าคัญทางสถิติ 

  3. ผลการวิเคราะห์เนื้อหา พบว่า องค์ประกอบส าคัญในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ 1) กระบวนการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้ และ 3) การจัดสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู้เพื่อสง่เสริมการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

 

ค าส าคัญ:  การสังเคราะห์งานวิจัย  การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้  
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) analyze the features of the research studies, 2) compare the 

difference in the effect size of the research studies on teaching methods for transfer affecting the learning transfer 

of students, and 3) analyze content of the research on teaching for transfer. The subjects were  65 research reports 

published during the years 2000–2022 on the ThaiLIS and ThaiJo database. The research instruments consisted 

of 1) a research quality evaluation form and 2) a form to record the features of the research studies. To measure 

the research effect size, Glass’s formula was employed. The statistics for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, and Kruskal-Wallis Test for the difference comparison of the research effect size. Qualitative 

data were analyzed using content analysis. 

 The results of research synthesis were as follows: 

  1. The 65 studies composed of 60 quantitative studies and 5 qualitative studies. Most of them were 

experimental research. 

  2. The comparative analysis of the differences in the effect size of the teaching methods affecting on 

learning transfer revealed that  

   2.1 The effect size of the teaching methods showed no differences.   

   2.2 The level of the sample group and the effect sizes of the teaching methods affecting learning 

transfer showed no differences. 

  3. The results of content analysis found that important elements in teaching for effective transfer included: 

1) the process of transferring student learning, 2) organizing learning activities to enable students to transfer 

learning, and 3) organizing a learning environment to promote learning transfer among students. 

 

Keywords:  Synthesis of researches,  Teaching for transfer  

ภูมิหลัง 

 การจัดการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส าคัญในการพัฒนาให้

ผู้เรียนบรรลุผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์ โดยการสนับสนุน

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตร 

และสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยมีการออกแบบการเรียนรู้

ร่วมกันระหวา่งครูและผู้เรียน เพื่อให้การเรียนรู้น้ันมีความหมาย

และคุณค่า สามารถน าไปใชใ้นชวีติจริงได้ ด้วยรูปแบบการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย มีการสนับสนุนทรัพยากรการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 

และการประเมินการเรียนรู้ท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนาผู้เรียน

เป็นหลัก (สุกัญญา แช่มช้อย, 2565, หน้า 87) ซึ่งจุดมุ่งหมาย

ส าคัญของการจัดการเรียนรู้ คือ การท่ีผู้เรียนสามารถน าความรู้

ท่ีได้รับจากชั้นเรียนไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 

ดังนั้น ครูจึงต้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ

ชีวิตจริงของผู้เรียน เพื่อให้เชื่อมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้สู่บริบท

ในชีวิตประจ าวัน (Mohming et al., 2017, pp. 134-135) ดังนั้น 

เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแล้ว ในสถานการณ์

ใหม่ เช่น ในชีวิตประจ าวัน ในครอบครัว ในชุมชน ผู้เรียนจะ

สามารถปฏบัิต ิหรือท าได้ส าเร็วโดย บูรณาการความรู้ ทักษะ 

โดยมีอุปนิสัย และเจตคติเป็นแรงผลักดัน แล้วสามารถสร้าง

ผลผลิต หรือปฏิบัตภิาระงานได้ส าเร็จระดับหนึ่ง เรียกวา่ ผู้เรียน

มสีมรรถนะ ซึ่งผลผลิตท่ีสร้างจากการเรียนรู้ เรียกว่า ผลลัพธ์

การเรียนรู้อันสะท้อนการมีสมรรถนะ หรือศักยภาพของผู้เรียน 

(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, พเยาว์ ยินดีสุข และพรเทพ จันทราอุกฤฎ์, 

2566, หนา้ 39) 
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 การถ่ ายโอนการเรียน รู้ (Transfer of learning) เป็น

กระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้ให้ผู้เรียนน าความรู้จากการเรียนรู้

เดิมไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ หรือสถานการณ์ใหม่ ๆ 

การถ่ายโอนการเรียนรู้จึงถือเป็นหัวใจส าคัญในการพัฒนาผู้เรียน

ในด้านกระบวนการคิด การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 

ด้วยการบูรณาการความรู้เดิมกับข้อมูลใหม่ แต่การเรียนรู้

ท่ีมีมาก่อนจะช่วยให้การเรียนรู้สิ่งใหม่ได้เร็วยิ่งขึ้นหรือช้าลงก็ได้ 

ขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เรียนในการจัดระเบียบการเรียนรู้

ของตน ซึ่งครูจะตอ้งท าหนา้ท่ีในการชว่ยให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 

2564, หน้า 700; สุรางค์ โค้วตระกูล, 2565, หน้า 280; ฐิยาพร 

กันตาธนวัฒน,์ 2563, หนา้ 101) 

 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

(Teaching for transfer) นับเป็นกระบวนการท่ีส าคัญท่ีครูจะได้

ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถน าสิ่ งท่ีเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์และ

แก้ปัญหาได้ ในการจัดการเรียนการสอนจะต้องช่วยให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย มองเห็นความสัมพันธ์

ของสิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับสิ่งที่มีอยู่ในโครงสร้างทางปัญญา 

มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดังนั้น 

ในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

จึงควรใช้รูปแบบ วธีิการแนวทาง ตลอดจนเทคนิควิธีท่ีมุง่เน้น

ให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด การน าสิ่งท่ีเรียนรู้ไปใช้ประโยชน ์

การประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ท่ีมีความหมาย

และสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนเป็นส าคัญ (สุรางค์ 

โค้วตระกูล, 2565, หน้า 284-285; อารี พันธ์มณี, 2544, หนา้ 14; 

พรรณี ชูทัย เจนจิต, 2550, หน้า 306) และจากการศึกษาข้อมูล

เกี่ยวกับการศกึษาวจิัยในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ พบว่า ในช่วงของ

การปฏิรูปการศึกษา ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2542 เป็นต้นมา

จนถึงปัจจุบัน มีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้จ านวนมาก ซึ่งส่วนใหญ่

เป็นงานวิจัยในระดับบัณฑิตศึกษา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ

ท่ีจะสังเคราะห์เพื่อให้ได้องคค์วามรู้ท่ีเป็นประโยชนต์อ่ไป 

 การสังเคราะห์งานวิจัย  (Synthesis of researches) 

เป็นระเบียบวิธีการวิจัยแบบหนึ่งท่ีศึกษา สังเคราะห์รายงาน

การวิจัยท่ีศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกัน โดยมีเป้าหมายเพื่อหา

ข้อสรุปจากผลวิจัย และอธิบายความแตกต่างระหว่างงานวิจัย 

โดยการน าคุณลักษณะของงานวิจัยมาเป็นตัวแปรในการอธิบาย 

สามารถใชว้ธีิการสังเคราะห์เชงิคุณลักษณะโดยการพรรณนา

สรุป และการสังเคราะห์เชงิปริมาณโดยใชส้ถิตใินการวเิคราะหผ์ล

จากงานวิจัยแต่ละเร่ืองท่ีปรับให้เป็นดัชนีมาตรฐาน (ศิริยุพา 

พูลสุวรรณ, 2555, หนา้ 13) 

 การสังเคราะห์งานวิจัยด้วยการวิเคราะห์อภิมาน 

(Meta-Analysis) เป็นการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อสังเคราะห์

งานวิจัยหลาย ๆ เร่ืองท่ีศึกษาปัญหาวิจัยเดียวกันโดยใช้วิธีการ

ทางสถิติ เพื่อสังเคราะห์ให้ได้ข้อสรุปที่มีความกว้างขวาง

ลุ่มลึกกว่าผลงานวิจัยแต่ละเร่ือง ข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์

อภิมานคือ ดัชนีมาตรฐาน (Standard index) ได้แก่ ขนาด

อิทธิพล (Effect size) หมายถึง ค่าสถิติท่ีบอกขนาดของอิทธิพล

ของตัวแปรจัดกระท า (Treatment) หรือตัวแปรต้น (Independent 

variable) ท่ีมีต่อตัวแปรตาม (Dependent variable) และค่า

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (Correlation coefficient) หมายถึง 

ค่าสถิติบอกขนาดและทศิทางความสัมพันธ์เชงิสาเหตุระหว่าง

ตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม และข้อมูลคุณลักษณะงานวิจัย 

ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับรูปเล่ม การจัดท ารายงานการวจิัย ข้อมูล

ด้านเนื ้อหาสาระงานวิจัย  และข้อมูลด้านวิธีการวิจัย  

หน่วยการวิเคราะห์ คือ งานวิจัยหรือการทดสอบสมมติฐาน 

จุดมุ่งหมายในการวิเคราะห์แยกได้เป็น 2 ประการ ประการแรก

คือ การสังเคราะห์ให้ได้ข้อสรุปเกี่ยวกับดัชนีมาตรฐาน 

ประการท่ีสอง คือ การวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์

เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรปรับกับดัชนีมาตรฐาน (นงลักษณ์ 

วิรัชชัย, 2542, หน้า 44; ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2561, 

หนา้ 126) 

 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) เป็นการวิเคราะห์

เชิงคุณลักษณะที่ผู ้วิจัยต้องบรรยายให้เห็นความสัมพันธ์

และความขัดแย้งระหว่างผลวิจัย ซึ่งต้องท าการสรุปด้วย

ความเท่ียงธรรม เป็นวธีิวิทยาการวิจัยท่ีใช้กระบวนการหลาย

แบบในการสรุปผล หลักส าคัญคือ การจ าแนกค า กลุ่มค า 

ประโยคข้อความเข้ากลุ ่ม หลังจากนั ้นจัดกลุ ่มน าเสนอ 

พร้อมท้ังแปลผลความหมาย เพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ีชัดเจน 

(ทัศวรรณ ค าทองสุข, 2550, หนา้ 80-81) 
 ผู้วิจัย เป็นผู้ ที่มีความสนใจในงานวิจัย ที่ เกี ่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้  

ซึ่งในปัจจุบันมีการศึกษาอยู่เป็นจ านวนมาก จึงได้ท าการสังเคราะห์
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งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู ้เรียน

เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ขึ้น โดยใช้การวิเคราะห์อภิมาน

และการวเิคราะห์เนื้อหา ซึ่งองค์ความรู้ท่ีได้จะก่อให้เกิดประโยชน์

ตอ่การพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อวิเคราะห์ลักษณะและปริมาณงานวิจัยท่ีศึกษา

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้  

 2. เพื่อวิเคราะห์เปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของวิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียน จ าแนกตามกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ และระดับชั้น

การศึกษา 

 3. เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์เนื้อหางานวิจัยท่ีศึกษา

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ และการวิเคราะห์อภิมานสรุปเป็นกรอบแนวคิดได้ 

ดังภาพประกอบ 1 
 

งานวิจัยการจัดการเรียนรู้เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู ้
ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจยั 

* สถาบันที่ผลิตงานวิจัย  

* ปีที่พมิพ์เผยแพร่ 

* ระดับการศึกษาของผู้วจิัย  

* สาขาวิชาที่ท าวิจัย 
คุณลักษณะของงานวิจัย 

* ประเภทของงานวิจัย  

* วัตถุประสงคข์องงานวิจัย 

* เนื้อหาที่ศึกษา 

* ลักษณะการถ่ายโอนฯ 

* การวัดและประเมินการถ่ายโอนฯ 

* ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

* วิธีการได้มาของกลุ่มตัวอย่าง 

* ตัวแปรในการวิจัย  

* การตั้งสมมุติฐาน 

* เครื่องมือในการวัดตัวแปรตาม 

* การควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 

* ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลอง 

* แบบแผนการทดลอง 

* สถิตทิี่ใชใ้นการวจิัย 

* การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผลการวจิัย 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

ตัวแปรจัดกระท า 

กลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู ้

  กลุ่ม 1 การจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

      การเชื่อมโยงประสบการณ์และ 

      การบูรณาการ 

  กลุ่ม 2 การจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

      กระบวนการคิด 

  กลุ่ม 3 การจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

      กระบวนกลุ่มร่วมมือ 

  กลุ่ม 4 การจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

      กระบวนการสืบสอบ 

  กลุ่ม 5 การจัดการเรียนรู้ที่เน้น 

      การใชส้ื่อเทคโนโลยี 

ตัวแปรตาม 

ค่าขนาดอทิธิพลของ

ความสามารถในการ 

ถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน 

การวิเคราะห์อภมิาน  

การวิเคราะหเ์นื้อหา 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากร 

  ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ คืองานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ ท่ี

พิมพ์เผยแพร่ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543-2565 ซึ่งเป็นวิทยานิพนธ์ 

ปริญญานพินธ์ สารนิพนธ์ และรายงานการคน้คว้าอสิระ ของ

นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา จากฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์

โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย Thailis–Thai Library 

Integrated System และบทความวิจัยท่ีตีพิมพใ์นวารสารออนไลน์

อิเล็กทรอนิกส์ Thai Journals Online (ThaiJo) ซึ่งมีจ านวนรวม

ท้ังสิ้น 65 เร่ือง 

  ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกงานวิจัยท่ีน ามา

สังเคราะห์ ดังนี ้

   1. งานวจิัยท่ีน ามาสังเคราะห์โดยใชก้ารวิเคราะห์อภิมาน

เพื่อเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของวิธีการจัดการเรียนรู้

ที่มีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ซึ่งมีจ านวน 38 เร่ือง มเีกณฑ์ดังน้ี 

    1.1 เป็นงานวิจัยเชิงทดลองท่ีมีข้อมูลเพียงพอ และ

มรีายงานค่าสถิตท่ีิจ าเป็นส าหรับการแปลงค่าสถิตเิหล่านั้นให้

เป็นค่าดัชนมีาตรฐาน ซึ่งจะต้องระบุค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของกลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม และกลุ่มเปรียบเทียบ 

หรือระบุค่าสถิติทดสอบ เช่น ค่าสถิติทดสอบ t-test หรือ

ค่าสถิติทดสอบ f-test เป็นสถิติท่ีจ าเป็นส าหรับการแปลงค่า

เป็นค่าขนาดอิทธิพล (Effect size) 

    1.2 เป็นงานวิจัยท่ีต้องผ่านเกณฑ์คุณสมบัติตาม 

ขอบเขตของงานวิจัยด้านเนื้อหา และผ่านเกณฑ์การประเมิน

คุณภาพงานวจิัยอยู่ในระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

   2. งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์

เนื้อหาซึ่งมีจ านวน 27 เร่ือง มเีกณฑ์ดังน้ี 

    2.1 เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณท่ีมี

เนื้อหาเพียงพอส าหรับการสังเคราะห์ด้วยวิธีการวิเคราะห์

เนื้อหา 

    2.2 เป็นงานวิจัยท่ีต้องผ่านเกณฑ์คุณสมบัติตาม

ขอบเขตของงานวิจัยด้านเนื้อหา และผ่านเกณฑ์การประเมิน

คุณภาพงานวจิัยอยู่ในระดับคุณภาพดีขึ้นไป 

 

 

 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินคุณภาพ

งานวจิัย และแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย  
   1. แบบประเมินคุณภาพงานวิจัย 

    ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 
     1.1 ศึกษาต ารา เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับ

การประเมินคุณภาพงานวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนด

เนื้อหาและรูปแบบในการประเมินคุณภาพงานวจิัย  
     1.2 สร้างแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยเป็นแบบ

ประเมินค่า 5 ระดับ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละ

ระดับ (Rubric) สร้างโดยปรับปรุงมาจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

กับเกณฑ์การประเมิน และระดับการประเมินคุณภาพการวิจัย 

ซึ่งแบบประเมินคุณภาพงานวจิัยท่ีมลีักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 

5 ระดับ ก าหนดการให้คะแนนแต่ละระดับดังนี้  0 หมายถึง 

คุณภาพงานวิจัยน้อย 1 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยค่อนข้างน้อย 

2 หมายถึง คุณภาพงานวิจัยปานกลาง 3 หมายถึง คุณภาพ

งานวจิัยค่อนข้างสูง 4 หมายถึง คุณภาพงานวจิัยสูง เกณฑ์ใน

การแปลผลการประเมินคุณภาพงานวิจัย มีดังนี้ คะแนนประเมิน

อยู่ระหวา่ง 3.21-4.00 หมายถึง คุณภาพดีมาก คะแนนประเมิน

อยู่ระหว่าง 2.41-3.20 หมายถึง คุณภาพดี คะแนนประเมิน

อยู่ระหว่าง 1.61-2.40 หมายถึง คุณภาพปานกลาง คะแนน

ประเมินอยู่ระหว่าง 0.81-1.60 หมายถึง คุณภาพค่อนข้างต่ า 

และคะแนนประเมนิต่ ากวา่ 0.80 หมายถึง คุณภาพต่ า  
     1.3 น าแบบประเมินคุณภาพงานวิจัยและเกณฑ์

การประเมินท่ีสร้าง ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบ

ความครอบคลุมของประเด็นการประเมนิและเกณฑ์ท่ีก าหนด 

รวมท้ังความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ หลังจากนั้น

น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
   2. แบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย 
    แบบบันทึกคุณลักษณะของงานวจิัย เป็นเคร่ืองมือ

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในรายละเอียด

ตา่ง ๆ ของงานวจิัยโดยมขีั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมอืดังตอ่ไปนี้ 

     2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ

การสังเคราะห์งานวิจัย การวิเคราะห์อภิมาน การวิเคราะห์

เนื้อหา และการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางส าหรับการก าหนดประเด็น

เพื่อสังเคราะห์งานวิจัย 
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     2.2 สร้างแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย 

ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบเติมค าหรือเลือกตอบเพื่อสรุปรายละเอียด

ของงานวิจัยแบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐาน

ของงานวิจัย ประกอบด้วย สถาบันท่ีผลิตงานวิจัย ปีท่ีพิมพ์

เผยแพร่ ระดับการศึกษาของผู้วิจัย สาขาวิชาท่ีท าวิจัย ตอนท่ี 2 

คุณลักษณะของงานวิจัย ประกอบด้วย ประเภทของงานวิจัย 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย เนื้อหาท่ีศึกษา ลักษณะการถ่ายโอน

การเรียนรู้ การวัดและประเมินการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง วิธีการได้มาของกลุ่มตัวอย่าง 

ตัวแปรในการวิจัย การตั้งสมมุติฐาน เครื่องมือในการวัด

ตัวแปรตาม การควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน ระยะเวลาท่ีใช้ใน

การทดลอง แบบแผนการทดลอง สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

การวิเคราะห์ข้อมูล และตอนที่ 3 ข้อมูลด้านผลการวิจัย 

ซึ่งเป็นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับผลของการจัดการเรียนรู้เพื่อให้

ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

     2.3 น าแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัยไปให้

ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความครอบคลุมของ

ประเด็นการบันทึกข้อมูลงานวิจัย รวมท้ังความเหมาะสมและ

ความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ หลังจากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข

ตามขอ้เสนอแนะ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนนิการตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ประเมินคุณภาพงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ จ านวน 

65 เร่ือง และบันทึกข้อมูลในแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวจิัย 

   2. ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนของข้อมูล 

ในแบบบันทึกคุณลักษณะของงานวิจัย 

   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของกลุ่ม

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป็นงานวจิัยเชิงทดลองท่ีมีข้อมูล

เพียงพอและมีรายงานค่าสถิติ ท่ีจ าเป็นส าหรับการแปลง

ค่าสถิตเิหลา่นั้นให้เป็นค่าดัชนมีาตรฐาน จ านวน 38 เร่ือง 

   4. วิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้  

ในส่วนนี้ใชข้้อมูลจากงานวิจัยเชงิคุณภาพและงานวจิัยเชิงปริมาณ

ท่ีไม่สามารถท าการวิเคราะห์อภิมานได้เนื่องจากให้ค่าสถิติท่ี

ไม่เพียงพอต่อการประมาณค่าขนาดอิทธิพล ซึ่งมีจ านวนรวม 

27 เร่ือง 

 การวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. วเิคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น โดยใช้ค่าสถิติภาคบรรยาย 

ได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

  2. วิเคราะห์หาค่าขนาดอิทธิพลของวิธีการจัดการเรียนรู้

ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน 

โดยใชสู้ตรการค านวณของ Glass (1981) 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบขนาดอิทธิพลของวิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียน จ าแนกตามกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ และระดับชั้น

การศึกษา โดยใช ้Kruskal-Wallis Test 

  4. วิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ผลการสังเคราะห์ลักษณะและปริมาณ

งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

  1. ผลการสังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย  

   ผลการสังเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัย พบว่า 

1) สถาบันการศึกษาท่ีผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด ในช่วงปี พ.ศ. 

2543–2565 ใน 3 อันดับแรก ได้แก่ ล าดับท่ี 1 จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย มีงานวิจัย จ านวน 13 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

20.00 ล าดับที่ 2 มหาวิทยาลัยขอนแก่น มีงานวิจัยจ านวน 

6 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 9.23 และล าดับท่ี 3 มหาวิทยาลัย

นเรศวร มีงานวิจัย จ านวน 5 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 7.69 

2) ปีท่ีงานวิจัยมีการตีพิมพ์เผยแพร่มากท่ีสุด 3 อันดับแรก 

ได้แก่ ปี พ.ศ. 2559 จ านวน 12 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 18.46 

ปี พ.ศ. 2560 จ านวน 9 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 13.84 และ 

ปี พ.ศ. 2558 จ านวน 5 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 7.69 3) ระดับ

การศึกษาของผู้วจิัยท่ีผลิตงานวจิัยมากที่สุด อันดับแรก ได้แก่ 

ระดับปริญญาโท จ านวน 26 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 40.00 และ

ล าดับท่ี 2 คือ ระดับปริญญาเอก จ านวน 20 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

30.76 4) สาขาวิชาท่ีผลิตงานวิจัยมากท่ีสุดใน 3 อันดับแรก 

ได้แก่ ล าดับท่ี 1 สาขาหลักสูตรและการสอน จ านวน 14 เร่ือง 

คิดเป็นร้อยละ 21.53 ล าดับท่ี 2 สาขาเทคโนโลยีและนวัตกรรม

ทางการศึกษา จ านวน 11 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 16.92 และ

ล าดับท่ี 3 สาขาการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 9 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 13.84  
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  2. ผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ของงานวิจัย  

   ผลการสังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะของ

งานวจิัย พบวา่  

    1) ประเภทของงานวิจัยสูงท่ีสุดใน 3 อันดับแรก 

ได้แก่ ล าดับท่ี 1 การวิจัยเชิงทดลอง จ านวน 34 เร่ือง คิดเป็น

ร้อยละ 52.30 ล าดับท่ี 2 การวิจัยและพัฒา จ านวน 26 เร่ือง 

คิดเป็นร้อยละ 40.00 และล าดับท่ี 3 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

จ านวน 5 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 7.69 

    2) วัตถุประสงค์ของงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ 

พบว่ามีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบมากท่ีสุด มีจ านวน 72 

วัตถุประสงค์  คิด เป็นร้อยละ  40.44 รองลงมาได้แก่  

มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา มีจ านวน 60 วัตถุประสงค์ คิดเป็น

ร้อยละ 33.70 และมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา มีจ านวน 30 

วัตถุประสงค์ คิดเป็นร้อยละ 16.85  

    3) เนื้อหาท่ีศึกษาในงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์

พบว่า เนื้อหาสาระท่ีใช้ในการศึกษาในงานวิจัยมากท่ีสุด คือ 

คณิ ตศาสตร์ มีจ านวน 21 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 30.00 

รองลงมาได้แก่ วทิยาศาสตร์ มจี านวน 8 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 

11.42 และสังคมศึกษา มจี านวน 6 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 8.57 

    4) ลักษณะการถ่ายโอนในงานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์ 

พบว่า การถ่ายโอนการเรียนรู้มากที่สุด จ านวน 38 เรื่อง 

คิดเป็นร้อยละ 58.46 รองลงมาคือ การถ่ายโอนทักษะ จ านวน 

15 เรื่อง 23.07 และการถ่ายโอนความรู้ จ านวน 12 เรื่อง 

คิดเป็นร้อยละ 18.46 

    5) วิธีการวัดและการประเมินผลลักษะการถ่ายโอน

ในงานวิจัยที่น ามาสังเคราะห์ พบว่า มีการใช้แบบทดสอบ

มากที่สุด จ านวน 23 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 36.50 รองลงมาคือ 

การใช้แบบวัด จ านวน 18 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 28.57 และ

การใช้แบบประเมิน จ านวน 4 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 6.34  

    6) กลุ่มท่ีศึกษาในงานวจิัยท่ีน ามาสังเคราะห์พบว่า 

การศึกษาในกลุ่มมัธยมศึกษา (ม.1-6) มีมากท่ีสุดจ านวน 30 

เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 43.47 รองลงมา ได้แก่ กลุ่มปริญญาตรี 

จ านวน 19 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 27.53 และกลุ่มประถมศึกษา 

(ป.1-6) จ านวน 15 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 21.73 

   7) งานวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์มวีิธีการได้มาของกลุ่ม

ตัวอย่างโดยใช้เทคนิคการเลือกแบบเจาะจงมากท่ีสุด จ านวน 

26 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมาใช้เทคนิคการสุ่มแบบ

แบ่งกลุ่ม จ านวน 14 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 21.53 และการใช้

เทคนคิการสุ่มอยา่งง่าย จ านวน 10 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 15.38 

   8) จ านวนตัวอย่างของกลุ่มทดลองมากท่ีสุด คือ 

21–30 คน จ านวน 20 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 30.76 รองลงมา

ได้แก่ 31–40 คน จ านวน 17 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 26.15 และ 

41 คนขึน้ไป จ านวน 13 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 20 

   9) ตัวแปรอิสระท่ีใช้ในการวิจัย พบว่า กลุ่มวิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในการเสริมสร้างความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียนมากที่สุด ได้แก่ กลุ่มการจัดการเรียนรู้ท่ี

เน้นการเชื่อมโยงประสบการณ์และการบูรณาการ มีจ านวน 

16 วิธี คิดเป็นร้อยละ 24.61 รองลงมาคือ กลุ่มการจัดการเรียนรู้

ท่ีเน้นกระบวนการคิด มีจ านวน 14 วิธี คิดเป็นร้อยละ 21.53 

และกลุ่มการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการใช้สื่อเทคโนโลยี มีจ านวน 

8 วธีิ คิดเป็นร้อยละ 12.30 

   10) ตัวแปรตามท่ีใชใ้นการวจิัย พบวา่ เป็นงานวจิัยท่ี

ตัวแปรตามมีการศึกษาความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ร่วมกับการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากท่ีสุด จ านวน 

25 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 38.46 รองลงมาคือ งานวจิัยท่ีตัวแปรตาม

มีการศึกษาความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ร่วมกับ

การศึกษาเกี่ยวกับทักษะกระบวนการคิด จ านวน 23 เรื่อง 

คิดเป็นร้อยละ 35.38 และงานวิจัยท่ีตัวแปรตามมีการศึกษา

ความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้เพียงอย่างเดียว จ านวน 

21 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 32.30 

   11) การตั้งสมมติฐานการวิจัยของงานวิจัยท่ีน ามา

สังเคราะห์พบว่า มีการตั้งสมมติฐานการวิจัยทิศทางเดียว

เพื่อวิเคราะห์พัฒนาการของกลุ่มทดลองก่อนและหลัง

มากท่ีสุด จ านวน 14 สมมติฐาน คิดเป็นร้อยละ 19.17 ซึ่งเท่ากับ

การตั้งสมมติฐานการวิจัยทิศทางเดียวเพื่อวิเคราะห์พัฒนาการ

หลังการศึกษาของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จ านวน 

14 สมมติฐาน คิดเป็นร้อยละ 19.17 และรองลงมาคือ 

การตั้งสมมติฐานการวิจัยทิศทางเดียวเพื่อวิเคราะห์พัฒนาการ

ของกลุ่มทดลองหลังการศึกษาเทียบกับเกณฑ์ จ านวน 5 

สมมติฐาน คิดเป็นร้อยละ 6.84 

   12) เคร่ืองมือในการวัดตัวแปรตามในงานวิจัยท่ี

น ามาสังเคราะห์ พบว่า การใช้แบบทดสอบมากท่ีสุด จ านวน 

38 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 40.42 รองลงมาคือ แบบวัด จ านวน 
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23 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 24.46 และแบบประเมิน จ านวน 8 ฉบับ 

คิดเป็นร้อยละ 8.51 

   13) งานวิจัยท่ีน าสังเคราะห์ พบว่า มีการควบคุม   

ตัวแปรแทรกซ้อน จ านวน 49 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 75.38 

   14) ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองของงานวจิัยท่ีน ามา

สังเคราะห์ พบว่า การวิจัยที่ใช้ระยะเวลา 4 สัปดาห์ขึ้นไป

มีมากท่ีสุด จ านวน 31 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 47.69 และ

รองลงมาคือ การวิจัยท่ีใช้ระยะเวลา 2-3 สัปดาห์ จ านวน 21 

เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 32.30  

   15) แบบแผนการทดลองของการวิจัยท่ีใช้มากท่ีสุด

คือแบบ One Group Pretest Posttest Design มีจ านวน 23 เร่ือง 

คิดเป็นร้อยละ 35.38 รองลงมาได้แก่  แบบ Randomized 

Control Group Pretest Posttest Design ม ีจ านวน 20 เรื ่อง 

คิดเป็นร้อยละ 30.76  

   16) สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิจัยของงานวิจัยท่ีน ามา

สังเคราะห์ พบว่า ใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

มากที่สุด จ านวน 50 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมา ได้แก่ 

ค่าร้อยละ จ านวน 21 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 16.80 

   17) สถิติทดสอบสมมติฐานท่ีใช้มากท่ีสุด คือ t–test 

จ านวน 38 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 30.40 รองลงมาคือ One Way 

ANCOVA จ านวน 8 เร่ือง คิดเป็นร้อยละ 12.30 

   18) การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยท่ีน ามาสังเคราะห์

พบว่า มีการวิเคราะห์โดยเปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลัง

การทดลองมากท่ีสุด จ านวน 33 ประเด็น คิดเป็นร้อยละ 48.52 

รองลงมา คือ การวิเคราะห์การเปรียบเทียบหลังการทดลอง

กับเกณฑ์ จ านวน 18 ประเด็น คิดเป็นร้อยละ 26.47 และ

การวิเคราะห์การเปรียบเทียบหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุม จ านวน 16 ประเด็น คิดเป็นร้อยละ 23.52 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบขนาดอทิธพิล

ของวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรยีน 

  ในการด าเนินการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพล

ของกลุ่มวธีิการจัดการเรียนรู้ท่ีมีตอ่ความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้วิจัยได้ท าการจัดกลุ่มวธีิการจัดการเรียนรู้

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ของงานวิจัยท่ีน ามา

สังเคราะห์ ซึ่งเป็นเป็นงานวิจัยเชิงทดลองท่ีมีข้อมูลเพียงพอ

และมีรายงานค่าสถิติท่ีจ าเป็นส าหรับการแปลงค่าสถิติเหล่านั้น

ให้เป็นค่าดัชนมีาตรฐาน จ านวน 38 เร่ือง โดยจัดเป็น 5 กลุ่ม 

ดังนี้ 

   กลุม่ 1 การจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้การเชื่อมโยงประสบการณ์

และการบูรณาการ ประกอบด้วย การเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้โดยการรับใช้สังคม 

การเรียนรู้เชงิสถานการณ์ การเรียนรู้อิงบริบท การบูรณาการ

วทิยาศาสตร์กับวิถีชีวติ การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง และ

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

   กลุ่ม 2 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการคิด 

ประกอบด้วย การเรียนรู้แบบอภิปัญญา การเรียนรู้แบบขยาย

ความคิด การเรียนรู้ด้วยวิธี Search Solve Create and Share 

(SSCS) การเรียน รู้ด้วยวิ ธี  Model-Elicting Activities (MEA) 

การเขียนบันทึกการเรียนรู้และวธีิ Improve การสอนแนะให้รู้คิด 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคแผนผังความคิด และการจัดการ

เรียนรู้ตามหลักอทิธิบาท 4 

   กลุ่ม 3 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการกลุ่ม

ร่วมมือ ประกอบด้วย การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดชุมชน

การเรียนรู้แบบร่วมงานในชั้นเรียน การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD และการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค TAI 

   กลุ่ม 4 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการสืบสอบ

ประกอบด้วย การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบแบบ 7E 

การจัดเรียนรู้แบบสืบสอบโดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การสืบสอบแบบ 5E และการจัดเรียนรู้

แบบสบืสอบแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม 

   กลุ่ม 5 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการใช้สื่อเทคโนโลยี

ประกอบด้วย การสอนทางไกล การใช้โปรแกรมบทเรียน

แบบบูรณาการ การจัดการสิ ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้

ส าหรับห้องเรียนกลับทาง การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

(Blended learning) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการผ่านเว็บ 

และการจัดการสิ่งแวดลอ้มท่ีไรข้อบเขต 

  ซึ่งผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพล

ของวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน ปรากฏดังตาราง 1 และ 2 
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ตาราง 1 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอทิธิพล

           ของวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถ

           ในการถา่ยโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน จ าแนกตาม 

           กลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มวิธีการ

จัดการเรียนรู้ 
n S.Dd

Mean 

Rank 

Chi-

Square 
Sig 

กลุ่ม 1 12 2.87 1.77 21.54 

1.04 0.90 

กลุ่ม 2 12 2.51 1.69 18.50 

กลุ่ม 3 4 2.37 1.89 17.13 

กลุ่ม 4 4 2.77 1.29 21.75 

กลุ่ม 5 6 2.02 1.04 17.50 

* มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

จากตาราง 1 การเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของ

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน จ าแนกตามกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้สถิติทดสอบครัสคัล–วัลลิส (The Kruskal–Wallis Test) 

พบวา่ การจัดการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มวธีิการท่ีแตกต่างกันไม่ท าให้

ขนาดอิทธิพลของวธีิการจัดการเรียนรู้ท่ีมตี่อความสามารถใน

การถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 เมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพล ( ) พบว่า 

ค่าขนาดอิทธิพลของวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถ

ในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน ที่มีค่าขนาดอิทธิพล

มากท่ีสุด คือ กลุ่ม 1 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการเชื่อมโยง

ประสบการณ์และการบูรณาการ (  = 2.87, S.Dd = 1.77) 

รองลงมา คือ กลุ่ม 4 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ

สบืสอบ (  = 2.77, S.Dd = 1.29) กลุ่ม 2 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น

กระบวนการคิด (  = 2.51, S.Dd = 1.69) กลุ่ม 3 การจัดการเรียนรู้

ที่เน้นกระบวนกลุ ่มร่วมมือ (  = 2.37, S.Dd = 1.89) และ

กลุ่ม 5 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการใช้สื่อเทคโนโลยี (  = 2.02, 

S.Dd = 1.04) ตามล าดับ

ตาราง 2 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบค่าขนาดอทิธิพล

            ของวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถ

            ในการถา่ยโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน จ าแนก

            ตามระดับช้ันการศึกษา 

ระดับ 

ชั้นการศึกษา 

กลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ 

n S.Dd
Mean 

Rank 

Chi-

Square 
Sig 

ประถมศึกษา 7 3.00 1.69 23.86 

1.32 0.51 มัธยมศึกษา 24 2.45 1.45 18.50 

ปริญญาตรี 7 2.50 1.94 18.57 

* มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

จากตาราง 2 การเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของ

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอน  

การเรียน รู้ของผู้ เรียน  จ าแนกตามระดับชั้นการศึกษา 

(ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และปริญญาตรี) โดยใช้สถิติ

ทดสอบครัสคัล–วัลลิส  (The Kruskal–Wallis Test) พบว่า 

ระดับชั้นการศึกษาที่ตา่งกัน ไม่ท าให้ขนาดอิทธิพลของวธีิการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรู้ท้ัง 5 กลุ่ม จึงสามารถน ามาใช้ใน

การจัดการเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้

ท้ังในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา และ

เมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพล ( ) พบว่า ขนาดอิทธิพลของ

วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอน  

การเรียนรู้ของผู้เรียนระดับประถมศึกษามีค่าขนาดอิทธิพล

มากท่ีสุด (  = 3.00, S.Dd = 1.69) รองลงมาคือ ระดับปริญญาตรี

มคี่าขนาดอิทธิพล (  = 2.50, S.Dd = 1.94) และระดับมัธยมศึกษา

มคี่าขนาดอทิธิพล (  = 2.45, S.Dd = 1.45) ตามล าดับ 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัย

ที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้ เรียนเกิด     

การถ่ายโอนการเรียนรู้  
 การวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

ในส่วนนี้ใชข้้อมูลจากงานวิจัยเชงิคุณภาพและงานวจิัยเชิงปริมาณ

ท่ีไม่สามารถท าการวิเคราะห์อภิมานได้เนื่องจากให้ค่าสถิติท่ี

ไม่เพียงพอต่อการประมาณค่าขนาดอิทธิพล ซึ่งมีจ านวนรวม 

27 เร่ือง ผลการวเิคราะห์เนื้อหาสรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้ 
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   1. กระบวนการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

    จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยสรุปประเด็นหลักการ

ในกระบวนการถา่ยโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ ดังนี้ 

     1) ผู้เรียนท่ีมีการสร้างกลวิธีการคิดแบบมีกระบวนการ 

มีการรู้คิดในการวิเคราะห์สถานการณ์น าไปสู่การถ่ายโอน

การเรียนรู้ได้ดีกวา่ผู้เรียนท่ีมุ่งเนน้การจดจ าเนือ้หา 

     2) การท่ีผู้เรียนมีความเข้าใจในหลักการอย่างมี

ความหมาย และสถานการณ์ใหม่นั้นมีความคล้ายคลึงกับ

สถานการณ์ของการเรียนรู้ในอดีต ผู้เรียนจะสามารถน า

ความรู้ไปใชใ้นสถานการณใ์หมไ่ด้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

    3) การเรียนรู้เพียงทฤษฎีในห้องเรียนเมื่อต้องลง

มอืปฏิบัตจิรงิ ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถแสดงศักยภาพใน

การบูรณาการทฤษฎีเพื่อการลงมอืปฏบัิตจิรงิได้ 

    4) สิ่งท่ีเรียนรู้ท่ีถูกน าไปใช้ในการถ่ายโอนมี 2 ลักษณะ 

คือ เนือ้หาสาระและวิธีการ 

    5) องค์ประกอบส าคัญของการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียน ได้แก่ แรงจูงใจและความชอบ ความเข้าใจในเนื้อหา

หรือแนวคิดท่ีได้เรียนรู้อย่างชัดเจน ความสอดคล้องกับปัญหา

ที่พบ ความเชื่อมโยงสอดคล้องของแนวคิด สิ ่งที่เรียนรู้ 

หรือกิจกรรมท่ีเคยท ากับสถานการณ์ใหม่ และการตัดสินใจ

ในการน าไปสิ่งท่ีเรียนรู้ไปใชอ้ย่างเป็นเหตุเป็นผล 

   2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การถ่ายโอนการเรียนรู้ 

    จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยสรุปแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้

ได้ดังนี้ 

     1) การจัดเนื้อหาบทเรียนท่ีมีความสอดคล้องกัน 

และการเรียงล าดับเนื้อหาจากสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม 

จะชว่ยท าให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ดี 

     2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นความเข้าใจ

โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนใชก้ระบวนการคดิหรือกลวิธีการคิดท่ีจะ

น าเอาความรู้ท่ีเรียนมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับวิชาอื่น ๆ 

หรือน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาได้ 

     3) การจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การถ่ายโอนการเรียนรู้ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ 4 ขั้น

ได้แก่ การกระตุน้ให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งท่ีเรียนรู้

ใหม่ การส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกฏิบัติการใช้ความรู้และสะท้อน

การเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การออกแบบกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใชแ้ก้ปัญหาในบริบทท่ีแตกต่าง

จากเดิม และการตรวจสอบการเรียนรู้ของผู้เรียน 

     4) กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียน

เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ดี ได้แก่ การใช้แผนผังความคิด 

การทบทวนความรู้ในกลุ่มย่อย การใช้บันทึกการเรียนรู้ 

การศกึษาจากวดีิทัศน ์การสาธิตยอ้นกลับ การฝึกปฏบัิต ิการฝึก

ปฏิบัติการวางแผนและการแก้ปัญหา การเรียนรู้โดยปฏิบัติจริง 

และกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การเชื่อมโยงในชีวิตจรงิ 

     5) การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐานควร

เร่ิมจากสถานการณ์ท่ีใกล้ตัวผู้เรียนก่อน แล้วจึงเชื่อมโยงไป

ยังสถานการณ์อื่น ซึ่งในการใช้สถานการณ์ในการเรียนรู้ควร

เป็นสถานการณ์ท่ีสร้างความสงสัยเพื่อน าไปสู่การส ารวจ

ตรวจสอบต่อไป ผู้สอนควรมเีทคนคิการใช้ค าถามเพื่อกระตุ้น

การคิด ส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดและการเชื่อมโยง

ความรู้ไปยังสถานการณ์อ่ืน ๆ 

     6) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีจะ

ช่วยเสริมสร้างการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ดี จะต้อง

มุ่งเน้นการเสริมสร้างทักษะในการวางแผนงานท่ีรอบคอบ 

ทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา และการจัดการในสถานการณ์

และสภาพบริบทแวดล้อมท่ีสอดคล้องกับโลก แห่งความเป็นจริง 

   3. การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

การถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

    จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยสรุปแนวทางการจัด

สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียนได้ ดังนี้ 

     1) การสร้างบรรยากาศทางการเรียนรู้ท่ีจะช่วย

เสริมสร้างการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ดี ควรเป็น

บรรยากาศของการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เผชิญสถานการณ์

ปัญหาที่สอดคล้องกับชวีิตจริง ผู้เรียนมคีวามร่วมมอืรวมพลัง

ในการแก้ปัญหา มีการวิพากษ์ การสะท้อนความคิด และ

มแีรงจูงใจในการเรียนรู้ 

     2) ครูผู้สอนควรด าเนินกระบวนการสอนแนะ

หรือการโค้ช มีทักษะการใช้ค าถามในการสอนแนะ กระตุ้น

การคิดของผู้เรียน ซึ่งจะมีผลต่อประสิทธิภาพในการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน 
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     3) ข้อมูลจากการศึกษาการถ่ายโอนการเรียนรู้

ในกลุ่มเยาวชนคนรุ่นใหม่ พบว่า ปัจจัยด้านเทคโนโลยี ได้แก่ 

การใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ทางเทคโนโลยีมผีลต่อการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของเยาวชนคนรุ่นใหมไ่ด้เป็นอยา่งดี 

อภิปรายผล 

 จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้โดยใช้การวิเคราะห์อภิมาน

และการวิเคราะห์เนื้อหา ท าให้ได้ข้อค้นพบท่ีเป็นประเด็นส าคัญ

ท่ีควรน ามาอภิปราย ดังนี้ 

  1. ลักษณะและปริมาณงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกดิการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

   จากผลการสังเคราะห์ลักษณะและปริมาณงานวิจัย

ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้ ผู้วิจัยขออภิปรายผลในประเด็นข้อค้นพบท่ีส าคัญ ๆ 

ดังนี้  

    จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐานของงานวิจัยท่ีน ามา

สังเคราะห์พบว่าสาขาวิชาท่ีผลิตงานวิจัยมากท่ีสุด ได้แก่ 

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากเป็น

สาขาวิชาที่ศึกษาในศาสตร์ที่เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

และวิทยวิธีการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนนวัตกรรมทางการเรียนรู้ 

จึงเป็นไปได้ท่ีจะมีการศึกษาค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับการถ่ายโอน

การเรียนรู้ของผู้เรียน ท้ังนี้เพราะการถ่ายโอนการเรียนรู้นับเป็น

เป้าหมายสูงสุดของการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ระดับเชื่อมโยง 

เป็นหน้าที่ของครูผู ้สอนที่จะต้องส่งเสริมและจุดประกาย

การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และจากการสังเคราะห์

ด้านคุณลักษณะของงานวจิัย พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ เป็นงานวิจัย

เชิงทดลองท่ีมีแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest 

Posttest Design ท่ีมีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง มีขนาด

กลุ่มตัวอย่างประมาณ 21-30 คน ซึ่งมุ่งศึกษา และเปรียบเทียบ

ความสามารถในการถ่ายโอนการเรียน รู้และผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผู้เรียน อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน วิธีสอนและเทคนิคการสอน

ต่าง ๆ มากท่ีสุด ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจากเป็นการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

กับการเรียนการสอนโดยตรง ผู้วิจัยท าหน้าที่เป็นครูผู้สอน 

จึงเลอืกท าการศกึษาในห้องเรียนท่ีตนเองท าการสอน โดยมุง่ท่ีจะ

ศึกษาการจัดการเรียนการสอนในบริบทของห้องเรียนตาม

สภาพจริง ตอ้งการท่ีจะศกึษาทดลอง เพื่อท่ีจะตัดสินหรือตรวจสอบ

วา่การใช้กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวธีิการต่าง ๆ จะช่วยเสริมสร้าง

ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

และมีผลการเรียนรู้ท่ีดขีึน้หรือไม ่อยา่งไร  

  2. ค่าขนาดอิทธิพลของวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มี

ต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

   ผลจากการเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของวิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียนโดยใช้สถิติทดสอบครัสคัล–วัลลิส (The Kruskal–

Wallis Test) พบวา่ การจัดการเรียนรู้ด้วยกลุ่มวธีิการท่ีแตกตา่งกัน

ไม่ท าให้ขนาดอิทธิพลของวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถ

ในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนแตกตา่งกันอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ซึ่ งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 

ทัศวรรณ ค าทองสุข (2550) ท่ีท าการสังเคราะห์งานวิจัย 

ด้านการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ พบว่า วิธีการสอน

รูปแบบการสอนท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ

มีค่าขนาดอิทธิพล ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพล พบวา่ ค่าขนาด

อิทธิพลของกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถ

ในการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน ที่มีค่าขนาดอิทธิพล

มากท่ีสุด คือ กลุ่ม 1 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการเชื่อมโยง

ประสบการณ์และการ บูรณาการ รองลงมาคือ กลุ่ม 4 

การจัดการเรียน รู้ที ่เน้นกระบวนการสืบสอบ  กลุ ่ม  2 

การจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการคดิ กลุ่ม 3 การจัดการเรียนรู้

ท่ีเน้นกระบวนกลุ่มร่วมมือ และกลุ่ม 5 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้น

การใช้สื่อเทคโนโลยี ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 

อารี พันธ์มณี (2544, หน้า 265) ท่ีกล่าวถึงการสอนเพื่อให้

เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ว่า ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้เกิด

การถ่ายโอนการเรียนรู้เชิงบวก กล่าวคือ ให้นักเรียนสามารถ

น าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์จริงในชีวิตประจ าวันโดย

จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสภาพชีวิตจริง เน้นให้

ผู้เรียนน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์และท าให้มีความหมายต่อชวีิต 

ตอ้งให้เกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนจนสามารถน าไปปรับใชไ้ด้ 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ดนุลดา จามจุร ี(2564, หนา้ 17) 

ท่ีกล่าวว่า เป้าหมายสูงสุดของการเรียนรู้คือการเข้าถึงข้อมูล

เพื่อจุดประสงค์ท่ีหลากหลาย เปลี่ยนสิ่งท่ีเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์

อื่น คือ การช่วยให้ผู้เรียนถ่ายโอนสิ่งท่ีเรียนรู้ในสถานศึกษา
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ไปสู่การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันท่ีบ้าน ชุมชน และท่ีท างาน 

การถ่ายโอนการเรียนรู้ระหว่างงานที่มีความคล้ายคลึงกัน

โดยใช้กลยุทธ์ส าคัญในการยกระดับการถ่ายโอนการเรียนรู้

จากสถานศึกษาไปยังสถานการณ์อื่น ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ

สภาพแวดล้อมของสถานศึกษาที่ผู้เรียนต้องท ากิจกรรมต่าง ๆ 

เพื่อการเรียนรู้ได้ดีขึ้น เนื่องจากสภาพแวดล้อมเหล่านี้  

มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ซึ่งสิ่งส าคัญ คือ ต้องค้นหา

วธีิท่ีจะชว่ยผู้เรียนพัฒนาความเช่ียวชาญที่ปรับเปลี่ยนได้ 

   ผลการเปรียบเทียบค่าขนาดอิทธิพลของวิธีการจัด 

การเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียน จ าแนกตามระดับชั้นการศึกษา (ประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา และปริญญาตรี) โดยใช้ Kruskal–Wallis Test พบว่า 

ระดับชั้นการศึกษาที่ตา่งกัน ไม่ท าให้ขนาดอิทธิพลของวธีิการ

จัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการถ่ายโอนการเรียนรู้

ของผู้เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ดังนั้นวิธีการจัดการเรียนรู้ท้ัง 5 กลุ่ม จึงสามารถน ามาใช้ใน

การจัดการเรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้

ทั้งในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ นาถยา พรมประศรี, มารศรี 

กลางประพันธ์ และสมเกียรติ พละจิตต์ (2565) ท่ีสังเคราะห์

งานวิจัย โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบระดับชั้นของกลุ่มตัวอย่าง

กับค่าขนาดอิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ พบวา่ แตกตา่งกัน

อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า ระดับชั้นของ

กลุ่มตัวอย่างท่ีแตกต่างกันไม่ท าให้การใช้รูปแบบการเรียน

การสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

นั้นแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาค่าขนาดอิทธิพล พบว่า ขนาด

อิทธิพลของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอยา่งระดับประถมศึกษา

มีค่าขนาดอิทธิพลมากท่ีสุด รองลงมา คือ ระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และระดับอุดมศึกษา 

และผลการวิจัยของ ปริตา แข็งขัน (2562) ท่ีท าการสังเคราะห์

งานวิจัยด้านนวัตกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา โดยศึกษานวัตกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ ระหว่าง

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้สถิติการวิเคราะห์ t-test for 
Independent Samples พบวา่ ไม่แตกตา่งกันอยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. การวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยที่ศึกษา

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอน

การเรียนรู้  
   ผลการวิเคราะห์เนื้อหาได้ข้อสรุปใน 3 ประเด็นและ

ผู้วิจัยขออภิปรายผล ดังนี้ 

    1. กระบวนการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

     จากการวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยสรุปข้อ

ค้นพบเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน ได้ว่า 

ผู้เรียนท่ีมีการสร้างกลวิธีการคิด มีการรู้คิดในการวิเคราะห์

สถานการณ์ มีความเข้าใจในเนื้อหา แนวคิด หลักการท่ีได้เรียนรู้

อย่างมีความหมายและชัดเจน มีความเข้าใจความเหมือน 

ความคล้ายคลึงระหว่างสถานการณ์ ความสอดคล้องกับปัญหา

ที่พบ ความเชื่อมโยงสอดคล้องของแนวคิด สิ ่งที่เรียนรู้ 

หรือกิจกรรมท่ีเคยท ากับสถานการณ์ใหม่ ตลอดจนมีแรงจูงใจ

และความชอบ จะน าไปสู่การถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ดี ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดของ สุรางค์ โค้วตระกูล (2565, หน้า 284) ท่ีกล่าวว่า 

การถ่ายโอนการเรียนรู้ขึ้นอยู่กับการท่ีผู้เรียนมีสติรู้ว่าจะใช้

ยุทธศาสตร์อะไรและเมื่อไร และรู้จักประเมินประสิทธิภาพของ

ยุทธศาสตร์ท่ีใช้ ผู้เรียนต้องเข้าใจสภาพการณ์ มีความตระหนักรู้ 

มีความความรู้ความเข้าใจที่สัมพันธ์กับสภาพการณ์หรือ

งานใหม่ สามารถวิเคราะห์สภาพการณ์ใหม่ได้อย่างถูกต้อง 

มีการวางแผน ควบคุมดูแลขณะท่ีท างานและการใช้ยุทธศาสตร์

การรู้คิด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ บังอร เสรีรัตน์ (2557, 

หน้า 102) ที่ศึกษาพบว่า ขั้นตอนการน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ 

ม ี3 ขั้นตอน คือ การทบทวนความรู้ และวางแผนการน าไปใช ้

ก ากับ ตรวจสอบ และการประเมินผล และเหตุผลในการเลือก

สิ่งท่ีเรียนรู้ไปใช้ม ี4 ประการ คือ ความชอบ การเข้าใจเนื้อหา

อย่างชัดเจน ความสอดคล้องกับปัญหาท่ีพบ และความคล้าย

ของกิจกรรมใหม่กับกิจกรรมท่ีเคยท า 
    2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ 

     จากการวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยสรุปข้อ

ค้นพบเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ควรมีการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิดหรือกลวิธี

การคิดท่ีจะน าเอาความรู้ท่ีเรียนมาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้อง

กับวิชาอื่น ๆ หรือน ามาใช้ในการแก้ปัญหา กระตุ้นให้ผู้เรียน

เชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งท่ีเรียนรู้ใหม ่ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกฏิบัติ

การใช้ความรู้และสะท้อนการเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

การออกแบบกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรู้ไปใช้

แก้ปัญหาในบริบทที่แตกต่างจากเดิม และการตรวจสอบ

การเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของ วจิารณ์ พานิช 

และวิมลศรี ศุษิลวรณ์  (2563, หน้า 221-225) ท่ีกล่าวว่า 

การเรียนรู้ระดับเชื่อมโยงเป็นการฝึกทักษะในการมองเห็น 

หรือเข้าใจความเหมอืน หรือความคล้ายคลึงระหว่างสถานการณ์

หรือกิจกรรมต่าง ๆ ทักษะนี้ส าคัญท่ีสุดในการเรียนรู้สู่ระดับ

เชื่อมโยง ซึ่งการเรียนรู้สูค่วามเชื่อมโยงจะเกิดขึ้น เมื่อผู้เรียนมี

เป้าหมายของการเรียนรู้และเป้าหมายนั้นมีความหมาย 

หรือมีคุณค่าตอ่ตนเอง ดังนั้น หน้าท่ีของครู คือ ท าให้การเรียนรู้

มีเป้าหมายที่ชัดเจนมองเห็นได้ และผู้มองเห็นคือนักเรียน 

และนักเรียนมองเห็นไปถึงคุณค่าของเป้าหมายนั้นต่อตนเอง

ตอ่ชีวติในอาคตของตนเอง ครูจึงต้องหมั่นสร้างแรงบันดาลใจ

ต่อการเรียนรู้ผ่านเป้าหมายท่ีนักเรียนรู้สึกว่ามีคุณค่า และ

ตอ้งช่วยให้นักเรียนวัดความก้าวหนา้ของตนเองได้ ซึ่งวิธีสร้าง

ความก้าวหนา้ที่นักเรียนมองเห็นได้ชัดคือ การน าปัญหามาฝึก

ให้นักเรียนแก้ไข นี่คือท่ีมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

นั่นเอง 

    3. การจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

การถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรยีน 

     จากการวิเคราะห์เนื้อหาของผลงานวิจัยสรุปข้อ

ค้นพบเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

การถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ว่า การสร้างบรรยากาศ

ทางการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเสริมสร้างการถ่ายโอนการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนได้ดี ควรเป็นบรรยากาศของการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้เผชิญสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง 

ผู้เรียนมีความร่วมมือรวมพลังในการแก้ปัญหา มีการวิพากษ์ 

การสะท้อนความคิด และมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ ครูผู้สอน

ควรด าเนินกระบวนการสอนแนะหรือการโค้ช มีทักษะการใช้

ค าถามในการสอนแนะเพื่อกระตุ้นการคิดของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้อง

กับแนวคิดของ ดนุลดา จามจุรี (2564, หน้า 15) ท่ีกล่าวว่า 

สภาพแวดล้อมท่ีมีผลต่อการถ่ายโอนการเรียนรู้สามารถแบ่ง

ออกได้เป็น 2 ประเภท คือ การสนับสนุน (Support) และบรรยากาศ 

(Climate) ในประเด็นของการสนับสนุน ประกอบด้วยบทบาท

ของผู้สอนในการสนับสนุนให้ผู้เรียนน าความรู้มาใชใ้นการแก้ปัญหา

ในการเรียนรู้ และเชื่อมโยงไปสู่การน าไปใช้ในชีวิตจริง ด้วย

การให้ข้อแนะน าและการสนับสนุนข้อมูลกับผู้เรียน ส าหรับ

บรรยากาศจะหมายถึงสภาพการณ์ท่ีเอื้อต่อการใช้ความรู้

และทักษะท่ีได้ รับจากการเรียน ซึ่งลักษณะท่ีจะบ่งชี้ถึง

สถานการณ์ท่ีเอื้อต่อการถ่ายโอนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

สถานการณ์ ท่ี เป็นนั ย  (Situational cues) และผลสืบเนื่ อง 

(Consequences) ซึ่งสถานการณ์ท่ีเป็นนัย หมายถึง เป้าหมายท่ี

สอดคล้อง ความพร้อมในทรัพยากร รวมถึงการเปิดโอกาส

ในการใชค้วามรู้ ส่วนผลสบืเนื่องหมายถึง ตัวแรงกระตุน้ท่ีเป็น

ทางบวก เช่น รางวัล และในทางลบ เช่น การลงโทษ นอกจากนี้

บรรยากาศยังมีความหมายครอบคลุมถึงการมีส่วนร่วม 

การตัดสินใจ การมีวัฒนธรรมท่ีเน้นการสร้างสรรค์ ความสัมพันธ์

ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน 

รวมถึงการท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วมในการคิดและแบ่งปันข้อมูล

มสี่วนเร่งให้เกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ได้เร็วขึน้  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. จากผลการวิเคราะห์อภิมาน ถึงแม้จะพบว่าการจัด 

การเรียนรู้ด้วยกลุ่มวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน และ

จัดการเรียนรู้ในระดับชั้นการศึกษาแตกต่างกัน ไม่มีผลต่อ

ขนาดอิทธิพลของวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถใน

การถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ 

แต่เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบด้วยค่าเฉลี่ยของค่าอิทธิพล 

พบว่า แต่ละกลุ่มมีระดับค่าขนาดอทิธิพลท่ีแตกตา่งกัน ดังนั้น

จึงควรน ามาพิจารณาในการวางแผนและออกแบบการเรียน

การสอน ให้เหมาะสมสอดคล้องกับระดับพัฒนาการของผู้เรียน 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  2. จากผลการวิเคราะห์เนื้อหา พบว่า กระบวนการ

ถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียน การจัดกิจกรรมและสภาพ 

แวดล้อมทางการเรียนรู้เป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีจะส่งผลให้

ผู้เรียนเกิดการถ่ายโอนการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ดังนั้น 

ในการวางแผนและออกแบบการเรยีนการสอนเพื่อให้เกิดการ

ถ่ายโอนการเรียนรู้จึงต้องมีการวิเคราะห์ผู้เรียน ออกแบบ
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วธีิการจัดการเรียนรู้ และสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้อย่าง

เหมาะสม 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการวจิัยและพัฒนาเพื่อสร้างรูปแบบการเรียน

การสอนท่ีส่งเสริมการถ่ายโอนการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใชผ้ล

จากการสังเคราะห์งานวิจัยในคร้ังน้ี 

  2. ควรมีการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีศึกษาผลการวิจัยท่ี

วัดในรูปของดัชนีมาตรฐานค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ รวมท้ัง

การสังเคราะห์แบบชาติพันธ์ุวรรณาอภิมานในงานวิจัยเชิง

คุณภาพ เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์ย่ิงขึ้น 
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