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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการอา่นและการเขียนค า

ภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

Development of Learning Activities to Enhance Abilities in Reading and Writing on 

Thai Words with Non-Corresponding Final Consonants Using LT Cooperative 

Learning with Scaffolding for Prathomsuksa 1 Students 

บรรพตรี ศรหีะมงคล1 อุษา ปราบหงษ์2 ธนานนัต์ กุลไพบุตร3 

Banpatree Srihamongkhon1, Usa Prabhong2 and Thananan Kunpaibutr3 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียน

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนี

ประสิทธิผลตั้งแตร้่อยละ 50 ขึน้ไป 3) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขียนค าที่มตีัวสะกดไมต่รงตามมาตราของ

นักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึน้ 4) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนตอ่กิจกรรม

การเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านดอนเตย สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 24 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster random sampling) เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความสามารถการอา่น

และการเขียนค าภาษาภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบความแตกตา่งของค่าเฉลี่ย โดยใช้ Dependent samples 

t-test 

 ผลการวจิัยพบวา่  

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น มคี่าเท่ากับ 89.17/82.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีต้ังไว้ 

  2. ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึน้ มคี่าดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับ 65.73 ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีต้ังไวต้ัง้แตร้่อยละ 50  

  3. ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราของนักเรียนหลังเรียน โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้

ท่ีพัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  4. ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.70, S.D. = 0.15)  

 

ค าส าคัญ:  กจิกรรมการเรียนรู้  ความสามารถในการอา่นและการเขียน  การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT  

               การเสริมตอ่การเรียนรู้ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop the learning activities for enhancing abilities in reading 

and writing Thai words with non-corresponding final consonants using LT cooperative learning with scaffolding for 

Prathomsuksa 1 students to reach the efficiency criteria of 80/80, 2) to develop the learning activities in 

accordance with the performance index criteria of 50 percent or more, 3) to compare the students’ abilities in 

reading and writing Thai words with non-corresponding final consonants before and after the intervention using 

the developed learning activities, and 4) to explore the students’ satisfaction with the developed learning 

activities. The samples, obtained through cluster random sampling, consisted of 24 Prathomsuksa 1 students at 

Ban Dontoei School under the Office of Nakhon Phanom Primary Educational Service Area Office 2 in the second 

semester of the 2021 academic year. The research instruments were: 1) lesson plans, 2) a test measuring 

students’ abilities in reading and writing Thai words with non-corresponding final consonants, and 3) a satisfaction 

form. The statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and dependent samples t-test. 

 The findings were as follows:   

  1. The efficiency of the developed learning activities reached the efficiency at 89.17/82.40, which was 

higher than the defined criteria of 80/80. 

  2. The effectiveness index of developed learning activities was 65.73 percent, which passed the pre-set 

criterion of 50 percent. 

  3. The students’ abilities in reading and writing Thai words with non-corresponding final consonants after 

the intervention were higher than those before the intervention at the .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction with the developed learning activities was at the highest level (  = 4.70   

S.D. = 0.15). 

 

Keywords:  Learning Activities,  Abilities in Reading and Writing Thai words with Non-Corresponding Final  

                 Consonants,  LT Cooperative Learning,  Scaffolding 

ภูมิหลัง 

  ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ ของชาติ เป็นสมบัติทาง

วัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้าง

บุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือใน

การติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ท่ีดี

ตอ่กัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิต

ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือ

ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศ

ตา่ง  ๆเพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวเิคราะห์ วจิารณ ์

และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ

ความก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้

ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้

ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี 

และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ 

และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หนา้ 34) 

      หลักสูตรได้ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เป็น 5 สาระ คือ สาระการอ่าน 

สาระการเขียน สาระการฟัง การพูด การดู สาระหลักการใช้

ภาษาไทย สาระวรรณคดีและวรรณกรรม และแบ่งเป็น 5 

มาตรฐานการเรียนรู้ ประกอบด้วย การอา่น โดยใชก้ระบวนการ

อ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา
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ในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน การเขียน โดยใช้

กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ เขียนย่อความ 

และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ 

รายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ การฟัง การดู 

และการพูด สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และ

พูดแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมี

วจิารณญาณและสร้างสรรค์ หลักการใช้ภาษา เข้าใจธรรมชาติ

ของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทย

ไว้เป็นสมบัติของชาติ วรรณคดีและวรรณกรรม เข้าใจและ

แสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทย 

อ ย่ า ง เห็ น คุ ณ ค่ า แล ะน าม าป ระยุ ก ต์ ใช้ ใน ชี วิ ต จ ริ ง 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 12) การจัดการเรียนรู้

โดยยึดหลักว่าผู้เรียนส าคัญท่ีสุด เชื่อว่าทุกคนมคีวามสามารถ

เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้ เรียน 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน 

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทาง

สมองเน้นให้ผู้ เรียนเป็นส าคัญมี ท้ังความรู้และคุณธรรม 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 20) 

 การอ่านและการเขียนเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญท่ีนักเรียน

จะต้องได้รับการพัฒนาอยา่งต่อเนื่องจากทักษะการฟัง การดู 

และการพูด ผ่านกระบวนการคิด และกระบวนการเรียนรู้ทาง

ภาษาอย่างมีประสิทธิภาพเป็นล าดับขั้นตอนตามพัฒนาการ 

และความพร้อมของแต่ละบุคคล นักเรียนจึงจะมีทักษะที่ดี

ท้ังด้านการอ่านและการเขียน จนสามารถอ่านออกเขียนได้ 

อ่านคล่อง เขียนคล่อง อ่านเป็น เขียนเป็น รวมท้ังใช้ทักษะ

การอ่านและการเขียนเพื่อติดต่อสื่อสาร แสวงหาข้อมูล 

ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจได้อย่างถูกต้อง สามารถถ่ายทอด

ประสบการณ์ ความรู้ ความคิด ความรู้สกึ และความตอ้งการ

ต่าง ๆ ผ่านตัวอักษรออกมาเป็นภาษาเขียนได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม นอกจากนี้นักเรียนต้องสามารถน าประโยชน์จากทักษะ

การอ่านและการเขียนมาเป็นเคร่ืองมือส าหรับการพัฒนา

ตนเองให้เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีนิสัยรักการอ่านและการเขียน 

รวมท้ังสามารถด ารงตนให้เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ ในสังคม

แห่งการเรียนรู้ตลอดชวีติ (อัจฉรา ชวีพันธ์, 2552, ค านิยม) 

 เมื่อพิจารณาถึงความส าคัญของทักษะการอ่านและ

การเขียนสะกดค า กับสภาพของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ท่ียังอ่านและเขียนสะกดค าไม่คล่อง ดังนั้นควรมีการฝึกฝน

และแก้ไขอย่างยิ่งในเรื่องการอ่านและการเขียนสะกดค า 

ถ้าปล่อยให้นักเรียนมีจุดอ่อนในเร่ืองนี้จะมีผลต่อการเรียน

ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา การอา่นและ

การเขียนสะกดค าเป็นสิ่งท่ีส าคัญในการเรียนรู้ เพราะการเรียน

กลุ่มสาระต่าง ๆ ทุกระดับต้องอาศัยความสามารถทางการอ่าน

และการเขียนสะกดค าแทบท้ังนั้น เมื่อมีทักษะทางการอ่าน

และการเขียนสะกดค าท่ีดีแล้ว จะมีผลท าให้ทักษะทางด้าน

การฟัง และการพูดดีขึ้น ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กลุ่มสาระอื่น ๆ ดีตามไปด้วย การอา่นและการเขียนสะกดค า

เป็นเสมือนกุญแจดอกส าคัญท่ีไขไปสู่ความฉลาดรอบคอบ 

ความเจริญงอกงามทางสติปัญญา การรู้วิธีใช้การอ่านและ

การเขียนสะกดค าที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับทุกคน 

การรู้จักฝึกฝนอย่างเสมอก็จะช่วยให้ผู้อ่านมีพื้นฐานในการอ่าน

และการเขียนท่ีดี ท้ังจะช่วยให้เกิดความช านาญและมีความรู้

กว้างขวางด้วย (ละมุล จันทร์แป้น, 2553, หนา้ 4) 

 ปัญหาท่ีผู้สอนพบในการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย

ภายในห้องเรียน เกี่ยวกับการอ่านและการเขียนตัวสะกด

ไมต่รงตามมาตราของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 คือ นักเรียน 

จ าตัวพยัญชนะสะกดบางค าท่ียาก ๆ ไม่ได้ เพราะบางมาตรา

จะมีตัวสะกดท่ีไม่ตรงตามมาตราหลายตัว ท าให้นักเรียนสับสน

วา่ต้องใชต้ัวสะกดใดในการอา่นและเขียนค า ส่งผลให้การอา่น

และเขียนไม่ถูกตอ้ง ท้ังน้ียังมผีลการประเมินการสอบการอา่น

การเขียนอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ าคือระดับเฉลี่ย ร้อยละ 68.22 

ซึ่งต่ ากวา่เกณฑ์ท่ีทางส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษา

นครพนม เขต 2 ได้ก าหนดไว้ท่ีร้อยละ 75.00 (กลุ่มนิเทศ

ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา, 2563, หน้า 16) 

ครูผู้สอนจึงคิดแนวทางในการพัฒนานักเรียนโดยการใช้รูปแบบ

เทคนคิตา่ง ๆ เข้ามาช่วยในการจัดกระบวนการเรียนการสอนด้วย 

(จิราพร พรมวาศรี, 2549, หน้า 59) ครูผู้สอนเป็นผู้ท่ีมีบทบาท

ส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ และจัดกิจกรรมกระบวนการเรียน

การสอน ท่ีสามารถจะท าให้ผู้เรียนนั้นเข้าใจในเนื้อหาท่ีเรียน

ได้อย่างถ่องแท้ ครูจึงต้องมีแนวทางในการสอนท่ีจะท าให้ผู้เรียน

บรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงคต์ามท่ีครูคาดหวังไว้ ซึ่งกิจกรรม

ที่ถือว่าเป็นกระบวนการส าคัญที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ร่วมกัน 
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มีปฏิสัมพันธ์และลงมือปฏิบัติในกลุ่มหรือในชั้นเรียนเดียวกัน 

ก็คือการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมอื ซึ่งถือวา่เป็นแนวทาง

ท่ีจะท าให้ผู้เรียนน้ันเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมายมากยิ่งขึน้ 

 การสอนแบบกลุ่มร่วมมอื LT (Learning Together) เป็นวธีิการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งจัดผู้เรียน ได้เรียนรู้ร่วมกันเป็น

กลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งจะประกอบไปด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถ

แตกต่างกัน โดยจะมีคนเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยู่ในกลุ่ม 

โดยหลักในการจัดกิจกรรมเช่นนี้ท าให้สมาชิกในกลุ่มจะต้อง

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่าง

ท ากิจกรรม การใชก้ระบวนการกลุ่มนี้จะชว่ยลดบทบาทของครูลง 

เพิ่มบทบาทของนักเรียนให้มีโอกาสฝึกฝนกันเอง ช่วยเหลือกัน 

ส่งผลให้คนเรียนอ่อนและคนที่เรียนปานกลางเรียนดีขึ ้น 

และการเรียนรู้แบบร่วมมอืกันจะช่วยให้นักเรียนสามารถเรียน

ได้อย่างมีความสุข เพราะผลงานท่ีเกิดจากกระบวนการกลุ่ม

ย่อมส าเร็จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ เนื่องจากเป็นวิธีการ

จัดการเรียนรู้ท่ีรับผิดชอบร่วมกัน (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2551, 

หนา้ 53) 

 อีกทั้งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย

ในระดับชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 นั้น การน ารูปแบบการเรียนการสอน

แบบ LT ไปใช้ให้เกิดประสิทธิภาพกับผู้เรียนมากยิ่งขึ้นนั้น 

ยังตอ้งมกีารน าเอาเทคนิค กลวิธีบางอย่างมาไวเ้พื่อให้ผู้เรียน

ได้เกิดการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง ซึ่งเทคนิค

นั้นก็คือ การเสริมต่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีผู้สอน

จะคอยให้ค าชี้แนะ ส่งเสรมิและกระตุ้นให้กับผู้เรียนน้ันท างาน

ได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้  

 นอกจากนี้การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) เป็นการสอน

เชิงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนในการแก้ปัญหาและ

ช่วยเหลือเด็กในการเรียนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ โดยท่ีผู้สอน

จะคอยเป็นผู้ช้ีแนะ สาธิต หรือเป็นแมแ่บบ ในการยกตัวอย่าง

ของการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ ในสิ่งท่ีเด็กยังไม่เข้าใจเพื่อต่อยอด

ให้ชัดแจ้ง เพื่อให้เด็กมองเห็นแนวทางในการท างานนั้น ๆ จนกว่า

จะส าเร็จ สอดคล้องกับ พราวพร นิลเขต (2554, หน้า 33) 

ได้ให้ความหมายของการเสริมตอ่การเรียนรู้ไวว้่า เป็นการช่วยเหลือ

ผู้เรียน โดยการให้แนวทางการกระตุ้น การเสริมแรง การสร้าง

ความชัดเจน การสนับสนุน การอ านวยความสะดวก การสอน 

การชี้แนะ การสนับสนุนโดยผู้สอน หมายถึง ผู้ท่ีมีความสามารถ

มากกว่า ซึ่งอาจเป็นครู พ่อแม่ เพื่อน ฯลฯ ท าให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ และพัฒนาการรวมท้ังมปีฏิสัมพันธ์กันและกัน ระหวา่ง

ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง ท้ังนี้ การชว่ยเหลอืจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะท่ี

ผู้เรียนเร่ิมมีความสามารถในการปฏิบัติงานได้เองอย่างอิสระ

โดยไม่ต้องการความช่วยเหลอืใด ๆ อีกตอ่ไป 

 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจ

ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม

มาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าท่ีไม่ตรง

ตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน อีกท้ังสามารถน าสิ่งท่ีได้รับ

จากการเรียนรู้และฝึกฝนไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 

และสามารถตอ่ยอดในการเรียนระดับขัน้สูงต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อ

การเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ให้มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 
 2. เพื่อหาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนตัวสะกดไม่ตรงตาม

มาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ให้มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลตั้งแต่ร้อยละ 50 

ขึน้ไป 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ

การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราของนักเรียน ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1  
 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ต่อกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมตอ่การเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวจิัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอา่นและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไมต่รง

ตามมาตรา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ดังนี้ 

                               ตัวแปรตน้                                                                   ตัวแปรตาม 

 

 

 

 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  ประชากร คือ นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 กลุ่มเครือข่าย

หนองซน-ดอนเตย สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศกึษา

นครพนม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 9 

โรงเรียน ประกอบด้วย 1) โรงเรียนบ้านนานอ 2) โรงเรียน

บ้านค าแมน่าง 3) โรงเรียนบ้านหนองซน 4) โรงเรียนบ้านชัยมงคล 

5) โรงเรียนบ้านนาดีวิทยา 6) โรงเรียนเพียงหลวง 10 7) โรงเรียน

บ้านโคกศรี 8) โรงเรียนบ้านหมูม้น และ 9) โรงเรียนบ้านดอนเตย 

รวมนักเรียนท้ังสิ้น 145 คน 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนบ้านดอนเตยสังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 

จ านวน 1 โรงเรียน รวมทั้งสิ้น 24 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่ม

แบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

 เครื่องมอืที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การอ่านและการเขียน

ค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไมต่รงตามมาตราโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

แบบร่วมมอืเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมตอ่การเรียนรู้ จ านวน 

7 แผน จ านวน 20 ชั่วโมง 

 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถการอา่นและการเขียนค า

ภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนคิ LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ มีลักษณะ

เป็นแบบทดสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 3 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ  

  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนตอ่การเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค LT ร่วมกับการเสริมตอ่การเรียนรู้ จ านวน 10 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  1. แบบแผนการทดลอง 

   แบบแผนการทดลองใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียว 

และมีการวัดก่อนการทดลอง 1 คร้ัง และหลังการทดลอง 1 คร้ัง 

(One Group Pretest Posttest Design)  

  2. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

   2.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียน 

(Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและ

การเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมีลักษณะเป็น

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ 

   2.2 ด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อ

การเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 5 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง โดยท่ีระหว่างการทดลอง

ได้ด าเนินการทดสอบยอ่ยระหว่างเรียน  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมอืเทคนคิ LT ร่วมกับการเสริมตอ่การเรียนรู้ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้

   1. ขั้นเตรียม 

   2. ขั้นสอน 

   3. ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 

   4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

   5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุม่ 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. ความสามารถในการอา่นและการเขียน 

4. ความพงึพอใจของนกัเรียน 
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   2.3 หลังการทดลองผู้วิจัยได้ด าเนนิการทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านและ

การเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ชุดเดียวกับ

แบบทดสอบก่อนเรียน และสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ต่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ จ านวน 10 ข้อ  

   2.4 น าผลท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ขอ้มูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ตอนที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ 

   การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด าเนินการโดยการ

วเิคราะห์คะแนนจากผลการท าแบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางการเรียน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

    ผู้วิจัยด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้

     1. วเิคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนค า

ภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมอืเทคนคิ LT ร่วมกับการเสริมตอ่การเรียนรู้ ตามเกณฑ ์

80/80 

     2. วิเคราะห์ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนค า

ภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตร โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมอืเทคนคิ LT ร่วมกับการเสริมตอ่การเรียนรู้ ตามเกณฑ์

ดัชนปีระสิทธิผลมากกวา่หรอืเท่ากับร้อยละ 50 

     3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

และการเขียนค าภาษาไทยท่ีมตีัวสะกดไม่ตรงตามมาตราระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช ้Dependent samples t-test 

     4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน ต่อกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย

กับเกณฑ์การแปลความหมาย 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ 

   ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์ และการสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียน ในขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าข้อมูลท่ี

ได้มาวเิคราะห์ สรุปผล แล้วน ามาเขียนเป็นประเด็นหรือหัวข้อ

ในเชิงพรรณนา เพื่อสะท้อนผลจากกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนค า

ภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียน รู้ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 

 สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์  

  1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และร้อยละ  

  2. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได้แก่ ประสิทธิภาพ

ของนวัตกรรม E1/E2 ดัชนีประสิทธิผลของนวัตกรรม (E.I.) 

และการทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช ้Dependent samples t-test  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกด

ไม่ตรงตามมาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยสรุปมี ดังนี้  

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกด

ไม่ตรงตามมาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 89.17/82.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80  

  2. ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกด

ไม่ตรงตามมาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 มคี่าดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับ 0.6573 คิดเป็นร้อยละ 65.73 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ท่ีต้ังแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป  

  3. ความสามารถในการอา่นและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมี

ตัวสะกดไมต่รงตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ีี 1 

หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมต่อการเรียนรู้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนค า

ภาษาไทยท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ 
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ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด (  = 4.70, S.D. = 0.15)  

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกด

ไม่ตรงตามมาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้น าผลการวจิัยมาอภิปรายผล ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียน เพื่อเสริมสร้างความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อ

การเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 89.17/82.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 หมายความว่า 

นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบยอ่ยหลังเรียน

แต่ละกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 89.17 และคะแนนเฉลี่ยจาก

การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียน

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.40 

แสดงว่าผลของกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 ท้ังนี้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ

ยอ่ยหลังเรียนแต่ละกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 89.17 ซึ่งสูงกว่า

คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การอ่านและการเขียนตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราหลังเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 82.40 อันเนื่องมาจาก การทดสอบย่อยจะให้

ทดสอบเป็นเร่ือง ๆ ของแต่ละมาตราท าให้นักเรียนไม่เกิด

ความสับสน และสามารถจดจ าพยัญชนะสะกดของแต่ละ

มาตราได้ดี ส่วนแบบทดสอบหลังเรียนอาจเกิดจากการเอา

แบบทดสอบหลาย ๆ เร่ือง หลาย ๆ มาตรามารวมกัน ท าให้

นักเรียนเกิดความสับสน และจดจ าได้ยากในบางค าและ

บางข้อค าถาม ท าให้ผลคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบ

ย่อยหลังเรียนแต่ละกิจกรรมสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยจากการท า

แบบทดสอบหลังเรียน นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีผู้เรียน

จะต้องร่วมมือกันท ากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งแต่ละคนมีบทบาทหน้าที่

แตกต่างกันออกไป เพื่อช่วยกันท างานตามท่ีครูมอบหมายให้

ส าเร็จ ทั้งนี้ครูได้ศกึษาหลักสูตร มาตรฐาน ตัวชี้วัด ออกแบบ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อท าให้กิจกรรมต่าง ๆ 

ดูนา่สนใจ และรูปแบบการสอนท่ีจะช่วยพัฒนานักเรียนได้เกิด

การเรียนรู้ท่ีเข้าใจมากขึ้น โดยครูใช้การเสริมต่อการเรียนรู้

กระตุน้และตอ่ยอด เพื่อเสริมสร้างและแก้ปัญหาเกี่ยวกับเร่ือง

การอ่านและการเขียนค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

ซึ่งมีขั้นตอนของการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นเตรียม เป็นการ

จัดการเรียนการสอนท่ีครูเกร่ินน า/ชี้แจง แจ้งจุดประสงค์

เพื่อให้ผู้เรียนทราบจุดหมายปลายทางในการเรียน 2) ขั้นสอน 

เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีครูสร้างความสนใจแก่ผู้เรียน 

กระตุ้นความรู้เดิมในการอ่านสะกดค า ครูคอยช่วยเสริมต่อ

การเรียนรู้ โดยการให้นักเรียนดูภาพ เปิดวิดีโอ เล่นเกม หรือ

การตัง้ค าถามตา่ง ๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด และสามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้ส าเร็จ 3) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 

เป็นการจัดการเรียนการสอนให้เด็กลงมือท ากิจกรรมกลุ่ม

ตามบทบาทหน้าท่ีของแต่ละคนภายในกลุ่มตามท่ีครูก าหนดให้ 

ขณะที่ท ากิจกรรมในบางขั้นตอนเด็กอาจเกิดปัญหาใน

การเรียนรู้ ครูตอ้งให้การเสริมตอ่การเรียนรู้เด็กให้ตรงกับปัญหา

ท่ีก าลังเกิดขึ้น ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด

ได้ด้วยตนเองเกี่ยวกับปัญหาที่เป็นอยู่ 4) ขั้นตรวจสอบผลงาน

และทดสอบเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่ม

น าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรียน ถ้ามีสว่นใดบกพร่องครูชว่ยเสริม

ตอ่การเรียนรู้ โดยการแนะน า ชี้แนะ แก้ไข เมื่อแกไ้ขเสร็จแล้ว

น าผลงานไปติดป้ายนิเทศ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน และ 

5) ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม เป็นการ

จัดการเรียนการสอน โดยนักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียน

ท่ีได้เรียนรู้ สังเกตจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางวาจาต่อกัน การ

ตรวจผลงานของกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มประเมนิผลงานกลุ่ม

ตามแบบการประเมินท่ีแจกให้ และสรุปผลการประเมิน

ร่วมกัน ดังนั้น การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกด

ไม่ตรงตามมาตราโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมตอ่การเรียนรู้ สามารถพัฒนาความสามารถ

ในการอา่นและการเขียนตัวสะกดไมต่รงตามมาตราได้เป็นอยา่งด ี

ซึ่งสอดคล้องกับ สมบัติ การจนารักพงศ์ (2550, หน้า 117) 

ท่ีได้กล่าวเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ดว้ยกัน LT วา่การจัดการเรียน
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การสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคเรียนรู้ร่วมกัน 

ไม่ใช่เป็นการสอนโดยให้นักเรียนเข้ากลุ่มกัน นักเรียนเข้ากลุ่มกัน

เรียนรู้แบบปกติท่ีครูใช้เป็นประจ า แต่จะต้องเป็นการเรียนรู้

ร่วมกันอย่างจริงจังของสมาชิกกลุ่มทุกคน ครูจะต้องติดตาม

ดูแลการเรียนรู้และปฏิบัติงานกลุ่มของนักเรียนตลอดเวลา 

ให้ทุกคนรับผิดชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม มีการ

แบ่งหน้าท่ีกันในทีม ความรับผิดชอบต่องานในหน้าท่ีของตน 

ทุกคนต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยกันพึ่งพากัน 

ยอมรับกันและกัน รวมท้ังช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกให้สามารถเรียนรู้

ได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดด้วย สอดคล้องกับแนวคิดของ 

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, หน้า 121) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือหรือแบบการเรียนรู้ร่วมกัน LT หมายถึง การจัด 

การเรียนรู้กลุ่มย่อย โดยสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน 

โดยปกติจะมีจ านวน 4 คน จะเน้นให้ผู้เรียนช่วยกันในการเรียนรู้ 

โดยมีกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาอาศัยกันในการเรียนรู้ 

มีการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด มีการสัมพันธ์กัน  

มกีารท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มกีารวเิคราะห์กระบวนการของกลุ่ม 

และมีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบงานร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ประนอม แดงงาม (2554, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา

เรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า  โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึก

ทักษะการเขียนสะกดค าโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 87.18/85.42 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนหลังการเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะการเขียนสะกดค า 

และใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ กรวรรณ ภักรัตนพล (2553, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา

เร่ือง ผลการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ืองการเขียนจดหมาย 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการเขียนแผนผังความคิด ประกอบ 

การเรียน รู้กลุ่มร่วมมือเทคนิค  LT ผลการวิจัยพบว่า 

ผลการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียนจดหมาย 

โดยใช้แผนผังความคิด (Mind Mapping) ประกอบการเรียนรู้

กลุ่มร่วมมือเทคนิค LT ท่ีผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 

88.90/83.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80  

  2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียน

การสอน เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียน

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 

0.6573 ซึ่งหมายความว่า กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริมต่อ

การเรียนรู้ ท าให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน คิดเป็น

ร้อยละ 65.73 ทั้งนี้เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับการเสริม

ต่อการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ ได้นักเรียน

ลงมือท ากิจกรรมกลุ่มตามบทบาทหน้าที่ของแต่ละคนภายใน

กลุ่มตามท่ีครูก าหนดให้ ขณะท่ีท ากิจกรรมในบางขั้นตอน

นักเรียนอาจเกิดปัญหาในการเรียนรู้ ครูต้องให้การเสริมต่อ

การเรียนรู้นักเรียนให้ตรงกับปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น ซึ่งเป็น

การกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดได้ด้วยตนเองเกี่ยวกับ

ปัญหาท่ีเป็นอยู่ บางขั้นตอนครูควรมีการสาธิต แนะน า ชี้แจง 

แสดงให้เห็นผลลัพธ์ก่อนลงมอืปฏบัิต ิให้เวลานักเรียนส าหรับ

กระบวนการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ อีกท้ังต้องตั้งค าถามกระตุ้น 

เพื่อให้นักเรียนมุ่งมั่นสู่เป้าหมาย อันเป็นแนวทางและวิธีการ

ท างานท่ีจะแก้ปัญหาได้ด้วยตนเองในท่ีสุด เนื้อหาของบทเรียน

และใบกิจกรรมเป็นสิ่งกระตุ้นความสนใจของนักเรียนท่ีไม่ซับซ้อน 

มกีารใช้ สี ภาพ ตัวอักษรท่ีอา่นง่ายมีความเหมาะสมกับนักเรียน 

ไม่ก่อให้เกิดความสับสน จึงท าให้นักเรียนมีการตอบสนอง

ความรู้สึกทางการเรียนได้ดี เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยครูผู้สอน

จะคอยเสริมต่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับค ากล่าวของ พราวพร 

นิลเขต (2554, หน้า 33) ท่ีได้กล่าวเกี่ยวกับ การเสริมต่อ  

การเรียนรู้ไว้วา่ เป็นการช่วยเหลือผู้เรียน โดยการให้แนวทาง

การกระตุ้น การเสริมแรง การสร้างความชัดเจน การสนับสนุน 

การอ านวยความสะดวก การสอน การชี้แนะ การสนับสนุน

โดยผู้สอน หมายถึง ผู้ท่ีมีความสามารถมากกว่า ซึ่งอาจเป็นครู 

พอ่แม่ เพื่อน ฯลฯ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ และพัฒนาการ

รวมท้ังมีปฏิสัมพันธ์กันและกัน ระหว่างผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง

ท้ังนี้การช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะท่ีผู้เรียนเร่ิมมี

ความสามารถในการปฏิบัติงานได้เองอย่างอิสระโดยไม่ต้องการ

ความช่วยเหลือใด ๆ อีกต่อไป สอดคล้องกับแนวคิดของ 

ญาณี ไชยวงศา (2556, หนา้ 128) ได้กล่าวเกี่ยวกับการเสริม
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ตอ่การเรียนรู้ไวว้า่เป็นการให้ความช่วยเหลอืเด็กให้มคีวามสามารถ

ในการเรียนรู้ หรือสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในขณะนั้น

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เชน่ ให้ค าชี้แนะ แนะน า กระตุ้นและ

เสริมแรง เป็นแม่แบบ สาธิต สนับสนุน อ านวยความสะดวก 

จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์และเรียนรู้ได้หรือสามารถ

แก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จ สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุชนินธ์ 

บัณฑุนันทกุล (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาเร่ือง พัฒนา 

กระบวนการสอนซ่อมเสริมตามแนวประสบการณ์การอ่าน

แบบเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการอ่าน

เพื่อความเข้าใจของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 

กระบวนการสอนซ่อมเสริมตามแนวประสบการณ์การอ่าน

แบบเสริมต่อการเรียนรู้ คือ หลังการทดลองค่าเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ  ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับ Fournier and Graves (2002, 

p. 50 อ้างถึงใน กานต์รวี ศรีลางค์, 2556 หน้า 50) ได้ศึกษา

การอ่านเร่ืองสั้นของวัยรุ่นโรงเรียน ในเมือง Midwester ประเทศ

สหรัฐอเมริกา โดยใช้ยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้

ประสบการณ์อ่าน (SRE–Scaffolding Reading Experience) พบว่า

นักเรียนท่ีได้รับการสอนอ่านโดยใช้ยุทธศาสตร์การเสริมต่อ

การเรียนรู้ประสบการณ์การอ่าน (SRE–Scaffolding Reading 

Experience) มีความเข้าใจในการอา่นสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนตามปกติ 

และมเีจตคติทางบวกต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้  

  3. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านและ

การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราทางการเรียนของ

นักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

พบว่า ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย

ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผู้วจิัยมกีารออกแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนท่ีมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน สาระเนื้อหา

ของเร่ืองมปีระโยชนต์่อนักเรียน ขนาดตัวอักษร ภาพ สีเหมาะกับวัย

ของนักเรียน ตัวอักษรมคีวามชัดเจน อ่านง่าย ดังนั้น จึงท าให้

ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยท่ีมีตัวสะกด

ไม่ตรงตามมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT 

ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบ LT เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบกลุ่ม ซึ่งทุกคนในกลุ่มท างานเป็นทีมเดียวกันมีการแบ่ง

หน้าท่ีกันภายในทีม และคอยช่วยเหลือกัน แก้ไขปัญหาเมื่อ

เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นในขณะท่ีท ากิจกรรม อีกทั้งทุกคนยัง

มีหน้าท่ีรับผิดชอบในงานของตนเองภายในกลุ่มเพื่อให้บรรลุ

เป้าหมายตามท่ีครูก าหนดไว้ ท้ังนี้ครูจะคอยเป็นผู้ตรวจสอบ

ความถูกต้องและให้ค าแนะน าตลอดจนเสร็จสิ้นการเรียน

การสอน สิ่งเหล่านี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเข้าใจในเนื้อหาและ

นอกเหนือจากนี้ยังได้มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน และส่งเสริม

พัฒนาในด้านการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุขด้วย 

สอดคล้องกับแนวคิดของ สุวทิย ์มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, 

หน้า 157) ได้กล่าวเกี่ยวกับข้อดีของการจัดการเรียนรู้รูปแบบ LT 

ไว้วา่เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความสามารถต่างกันได้เรียนรู้

ร่วมกันมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และมีพัฒนาทักษะทางสังคม 

การท างานร่วมกันอย่างมีความสุข ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคน

ฝึกทักษะความเป็นผู้น า  มีความเชื่อมั่นในตนเอง และ

รับฟังความคิดเห็นจากผู้อื่น  ท้ังนี้ยังปลูกฝังให้นักเรียนมี

ความรับผิดชอบต่อตนเองและตอ่ผู้อื่นอกีด้วย สิ่งเหลา่นีจ้ะท า

ให้นักเรียนมีพัฒนาการในด้านการอ่านและการเขียนท่ีดีขึ้น

ได้ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิลันธนา โต๊ะสิงห์ (2553, 

บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง ค าควบกล้ า ร ล ว 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT ประกอบแบบฝึก

ทักษะ ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 

โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT ประกอบแบบฝึกทักษะ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีความเหมาะสมและ

ได้ผลดเีป็นท่ีน่าพอใจ นักเรียนมคีวามสามารถในการอา่นออก

เสียง เข้าใจความหมายของค าท่ีอ่านและเขียนค าควบกล้ า ร ล ว 

และมีผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านและการเขียนเพิ่มขึ้น นอกจาก

การท่ีนักเรียนได้เรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มแล้ว สิ่งท่ีจะ

น ามาเสริมเติมต่อให้นักเรียนได้พัฒนาดียิ่งขึ้นไป นั่นคือ

เทคนิค กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ ซึ่งเป็นสิ่งท่ีจะกระตุ้น 

เสริมแรง ให้ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้เข้าใจในเนื้อหาท่ี

เรียนชัดเจนขึน้ เมื่อไมเ่ข้าใจในสิ่งท่ีเรียนมากพอ ครูจะเป็นคน

คอยช่วยเหลือ สนับสนุน อ านวยความสะดวกในการเรียน 

และท าให้นักเรียนมองเห็นเป้าหมายท่ีชัดเจนว่าจะต้องท า
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อะไร อย่างไร ในกระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ อีกท้ังยัง

เป็นตัวกระตุ้นท่ีจะท าให้ผู้เรียนอยากเรียนในเร่ืองต่อ ๆ ไปด้วย 

สอดคล้องกับแนวคิดของ จุไรศิริ ชูรักษ์ (2552, หน้า 16) 

ได้กล่าวเกี่ยวกับประโยชน์ของการเสริมต่อการเรียนรู้ ว่าท า

ให้มองเห็นทิศทางท่ีชัดเจนวา่นักเรียนจะตอ้งท ากิจกรรมอะไร 

เห็นเป้าหมายชัดเจน เข้าใจง่าย ช่วยให้นักเรียนท างานตรงกับ

ระดับความสามารถของตนเอง ชี้ให้นักเรียนเห็นแหล่งเรียนรู้

ท่ีมีคุณค่าท่ีจะช่วยให้ตนเองท างานส าเร็จ และเป็นวิธีการ

สร้างแรงกระตุ้นให้นักเรียนอยากรู้ในเร่ืองอื่น ๆ ต่อไป อีกท้ัง

ยังชว่ยให้นักเรียนเห็นถึงลักษณะของงานและแนวทางการประเมนิ

ตลอดจนทราบผลย้อนกลับท่ีชัดเจน สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ญาณี ไชยวงศา (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลพัฒนา

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้

โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อ

เสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย 

ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วย

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้น มีความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สุชนินธ์ บัณฑุนันทกุล (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา 

เร่ือง พัฒนากระบวนการสอนซ่อมเสริมตามแนวประสบการณ์

การอ่านแบบเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่าน

เพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัย

พบว่า ผลของการใช้กระบวนการสอนซ่อมเสริมตามแนว

ประสบการณ์การอ่านแบบเสริมต่อการเรียนรู้ คือ หลังการ

ทดลองค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ของนักเรียน ประถมศึกษาปีท่ี 1 สูงกว่าก่อนการทดลองอยา่ง

มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Applebee (1983, p. 48 อ้างถึงใน จิราภรณ์ จันทา, 2543, 

หน้า 48) ได้ท าการศึกษาทดลองใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ใน

การสอนอา่นและเขียนตามกิจกรรมท่ีเป็นธรรมชาต ิผลปรากฏว่า

การเสริมต่อการเรียนรู้ในการเรียนการสอนภาษาช่วยให้

การพัฒนาด้านภาษาของนักเรียนดขีึ้น 

  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่กิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค LT ร่วมกับ

การเสริมต่อการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

พบว่า มีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.70 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.15 ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้ออกแบบการเรียนการสอนให้กับนักเรียน 

โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายในการเรียนการสอน สื่อประกอบ 

การเรียนน่าสนใจ มีภาพประกอบเหมาะสมสวยงาม มีการท า

กิจกรรรมกลุ่ม โดยเพื่อนนักเรียนและครูผู้สอนมีการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ซึ่งกันและกัน นักเรียนได้รับการฝึกฝนและลงมือ

ปฏิบัติจริง เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ นักเรียนมีความรู้

เกี่ยวกับภาษาไทยในการน าไปใช้ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 

อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือ LT ยังเป็น

การจัดการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนมีความชื่นชอบ 

และสนุกกับเนื้อหาที่เรียนร่วมด้วย ซึ่งส่งผลให้นักเรียน

เกิดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ กชนิภา ดีพร้อม (2564, บทคัดย่อ) 

ได้ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง ชนิดของค า โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT 

(Learning Together) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลบูรพาอุบล 

ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ เร่ือง ชนิดของค า โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค LT (Learning Together) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ในภาพรวมนักเรียนเห็นด้วยในระดับมากท่ีสุด ท้ังนี้ 

การน าเทคนิควิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มาช่วยกระตุ้นและ

พัฒนาผู้เรียนให้มีสีสันในการเรียนนั้นก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่ง  

ท่ีจะท าให้นักเรียนตื่นเต้น และอยากศึกษาในกิจกรรมท่ีครูได้

ก าหนดไว้ เพื่อเป็นท่ีน่าพอใจให้กับผู้ เรียนให้ได้มากท่ีสุด 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ประเทือง ทาอามาตย์ (2559, 

บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา เร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอน

เขียนเชิงสร้างสรรค์ภาษาไทยโดยใช้ยุทธศาสตร์การเสริมต่อ

การเรียนรู้ด้วยประสบการณ์การเขียน ส าหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศกึษา 

ปีท่ี 4/5 มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์

ภาษาไทย โดยใช้ยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียน รู้

ด้วยประสบการณ์การเขียน โดยรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอน

จะต้องท าความเข้าใจกับวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ LT 

ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อการเรียนรู้ ให้ชัดเจน รวมทั้ง  

การจัดเตรียมสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้เพียงพอ

กับจ านวนผู้เรียน 

  2. ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มครูควรก าชับเร่ือง เวลา

และกระบวนการกลุ่ม ความรับผิดชอบ ความถูกต้อง และ

ความสะอาดของผลงาน เพื่อสร้างความรับผิดชอบให้เกิดกับ

ผู้เรียน 

  3. ควรมกีารเสริมแรง เช่น ให้รางวัลเล็ก ๆ  นอ้ย ๆ  แต่ไมค่วร

ให้พร่ าเพร่ือจนเกินไป เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีก าลังใจ

ในการเรียนและอยากพัฒนาตนเองให้ได้คะแนนมากขึ้น 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางการเรียน

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

แบบร่วมมือ LT ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่น ๆ 

เพื่อหาแนวทางและวิธีการในการจัดกระบวนการเรียนการสอน

ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพตอ่ไป  

  2. ควรมีการวจิัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ LT ร่วมกับเทคนิคการเสริมต่อ

การเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในระดับช้ันอื่น 

  3. ควรใช้กระบวนการวจิัยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 

LT ร่วมกับการเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการพัฒนา

ทักษะในด้านอ่ืน ๆ เช่น การฟัง การพูด 
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