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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ท้องถิ่น 

ปีการศึกษา 2562 จ านวน 7 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม คือ แบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นชนิด

ค าถามปลายเปิด มุ่งวัดทักษะย่อยของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 6 ด้าน ได้แก่ การตีความ การวิเคราะห์ การประเมินค่า 

การสรุปความ การอธิบาย และการควบคุมตนเองด้านความคิด วเิคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบทักษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ของนักศึกษาจากการวัด 3 คร้ัง คือ ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งท่ี 1 และหลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คร้ังท่ี 2  

ผลการศึกษาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนการจัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรมคร้ังท่ี 1 และ 2 โดยใช้กระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม พบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้เรียนมีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 6 ด้าน อยู่ใน

ระดับปานกลาง เมื่อได้เรียนรู้โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมคร้ังท่ี 1 และคร้ังท่ี 2 ผู้เรียนมีทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณท้ัง 6 ด้าน อยู่ในระดับดี และระดับดีมาก ตามล าดับ จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ

ออกแบบเชงิวศิวกรรม ส่งผลให้ผู้เรียนมทัีกษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณเพิ่มสูงขึน้ในทุกองค์ประกอบ 
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ABSTRACT 

 The purpose of this study was to investigate how using the engineering design process to teach science 

influenced the critical thinking of student teachers. The sample group consisted of seven general science students 

from the Faculty of Education at Valaya Alongkorn Rajabhat University under the Royal Patronage, who were enrolled 

in the Local Science course during the academic year 2019. Science learning management is applied in the 

engineering design process. The following tools were used to collect data for the research: Take a critical thinking 

skills test before and after learning activities. It's a type of open-ended question that evaluates the six critical thinking 

sub-skills of interpretation, analysis, evaluation, conclusion, explanation, and thought self-control. Comparing the 

critical thinking skills of the students acquired before and after learning activities 1 and 2. 

 The results of a critical thinking skills study were analyzed before to the activity and after completing 

activities 1 and 2 using the engineering design process, it was found that before the activity, students had critical 

thinking skills in all six components at a moderate level, after learning activities 1 and 2, students had critical 

thinking skills in all six components at a good level and a very good level, respectively. According to the findings 

of the study, managing learning through the engineering design process resulted in an increase in students' 

critical thinking skills in all components. 

 

Keywords:  Sience learning management,  Engineering design process,  Critical thinking 

ภูมิหลัง 

 ศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงท้ังทางด้าน

ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม 

ท าให้ต้องมีการเตรียมทรัพยากรมนุษย์ให้มีความพร้อมต่อ

การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว โดยต้องมีทักษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

นั่นคือ อ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น ประกอบกับมีทักษะ

ด้านต่าง ๆ ได้แก่ ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทักษะ

การแก้ปัญหา ทักษะการสร้างสรรค์และนวัตกรรม ความเข้าใจ

วัฒนธรรมต่าง ๆ การท างานเป็นทีม มีทักษะการสื่อสาร 

มีความสามารถด้านเทคโนโลยี และทักษะอาชีพ (วิจารณ์ 

พานิช, 2555) ดังนั้น การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 

จึงต้องมีการก าหนดนโยบายเพื่อก าหนดทิศทางการศึกษา 

เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้เรียน มีการจัดท าหลักสูตร

ท่ีมุ่งเน้นการเรียนรู้ท้ังทางด้านเนื้อหาและการบูรณาการระหว่าง

สาขาวิชา การพัฒนาคุณภาพของครูก็ถือเป็นส่วนส าคัญใน

การจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ครูต้องมคีวามรู้ท้ังด้านวิชาการ 

ประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ท่ีเน้น

กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ ใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ มาใช้ใน

การบูรณาการในการจัดการเรียนรู้ได้ มีความสามารถใน

การประเมินผู้เรียนเพื่อเป็นการติดตามผลการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อให้ผู้เรียนมคีวามรู้ตามคุณลักษณะของทรัพยากรมนุษยใ์น

ศตวรรษท่ี 21 (สุทธิวรรณ ตันติรจนาวงศ์, 2560; อมรรัตน ์

เตชะนอก, 2563) 

 การจัดการศึกษาจึงมีความจ าเป็นในการปรับปรุงและ

พัฒนาหลักสูตรการจัดการศึกษาขึ้นในทุกระดับชั้น โดยเฉพาะ

การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานซึ่งเน้นรากฐานของการศึกษา 

วิทยาศาสตร์ถือเป็นอีกสาขาวิชาท่ีมีความส าคัญต่อการพัฒนา

คนในชาติ ซึ่งการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 จะเป็น

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 

แสวงหาค าตอบด้วยตนเองจากสื่อต่าง ๆ รอบตัว เรียนรู้

วิทยาศาสตร์ผ่านประสบการณ์ตรง ท าให้การออกแบบ

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงเน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม

ในการค้นคว้า ลงมือท า น าเสนอ เชื่อมโยงองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ดังนั้น หลักสูตรในยุคนี้จึงต้องเข้าใจธรรมชาติของการเรียนรู้ 

ธรรมชาตขิองวิทยาศาสตร์ การเรียนรู้แบบองค์รวมไม่คิดแยกส่วน 

(ประสาท เนอืงเฉลิม, 2558) ท าให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ในปัจจุบันเป็นการจัดการเรียนรู้ ท่ีเชื่อมโยงระหว่างธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์และวิศวกรรม เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ
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จริงจะชว่ยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เชิงลึกมากขึน้ ให้ความส าคัญ

ต่อเทคโนโลยีและนวัตกรรม (จรรยา ดาสา, 2560; มุสตา 

กีมอาแว และคณะ, 2562) จึงมีการพัฒนาหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ฉบับพุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 

ขึ้น เพื่อให้เป้าหมายในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีการปรับเปลี่ยน

เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของเศรษฐกิจและสังคม 

ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 เป็นการพัฒนาก าลังคนให้มคีวามรู้

สะเต็มศึกษา (STEM education) คือ มีความรู้ท้ังด้านวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ เพื่อน ามาสร้างสรรค์

นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่จะแก้ปัญหา หรือตอบสนอง

ความต้องการของมนุษย์ และจากการศึกษามาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับปริญญาตรี สาขาครุศาสตร์ หรือศึกษาศาสตร์ (หลักสูตร 

5 ปี) ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ พบว่า ครูจะต้องมีทักษะ

ด้านต่าง ๆ ท้ังด้านคุณธรรมจริยธรรม ด้านความรู้เฉพาะ

สาขาวชิา ด้านทักษะทางปัญญา คือ การคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ 

ประเมนิค่า และน าความรู้เกี่ยวกับแนวคิดทฤษฎแีละหลักการ

ท่ีเกี่ยวข้องในสาขา แก้ปัญหาการพัฒนาผู้เรียน ท าวิจัยตอ่ยอด

องค์ความรู้ได้ นอกจากนี้ต้องมีทักษะในการจัดการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย (ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา, 2554) 

 กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม เป็นขั้นตอนท่ีน ามาใชใ้น

ด าเนินการเพื่อแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการซึ่งกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรมจะเริ่มโดยการระบุปัญหาที่พบ 

แล้วก าหนดเป็นปัญหาท่ีต้องการแก้ไข จากนั้นจึงค้นหาแนวคิด

ท่ีเกี่ยวข้องและวิเคราะห์เพื่อเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมส าหรับ

การแก้ไข เมื่อได้วธีิการท่ีเหมาะสมแล้วจึงท าการวางแผนและ

พัฒนาสิ่งของเคร่ืองใช้หรือวิธีการ เมื่อได้สร้างชิ้นงานหรือ

วิธีการเรียบร้อยแล้วจึงน าไปทดสอบ ถ้ามีข้อบกพร่องให้ท า

การปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้สิ่งของเคร่ืองใช้หรือวธีิการนั้นสามารถ

ใช้แก้ไขปัญหาหรือสนองความต้องการได้ และประเมินผลว่า

สิ่งของเครื่องใช้หรือวธีิการนัน้สามารถใช้แก้ปัญหาหรือสนอง

ความตอ้งการได้ตามท่ีก าหนดไว้หรือไม่ (สุธิดา การีมี, 2560) 

โดย กฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ (2557) ได้ระบุขั้นตอนของกระบวนการ

ออกแบบเชงิวศิวกรรม ดังนี้ 1) ขั้นก าหนดปัญหาและรวบรวม

ข้อมูล เป็นขั้นการท าความเข้าใจสถานการณ์ของปัญหา 

โดยวิเคราะห์เงื่อนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ เพื่อตัดสินใจ

เลือกปัญหาหรือความต้องการท่ีจะด าเนินการแก้ไข และ

ก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การหาแนวทาง

ในการแก้ปัญหาต่อไป 2) ขั้น ออกแบบ ปฏิบัติการ และทดสอบ 

เป็นขั้นตอนถ่ายทอดความคิดเกี ่ยวกับวิธีการแก้ปัญหา 

โดยการออกแบบเป็นภาพ 2 หรือ 3 มิติ เป็นการตรวจสอบ 

ทดสอบ และบันทึกว่าวิธีการมีความสอดคล้องตามรูปแบบ

ที่ออกหรือไม่ หากมีข้อบกพร่องก็ตรวจสอบแก้ไข  และ 

3) ขั้นปรับปรุงแก้ไข และประเมิน เป็นขั้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

การทดสอบเพื่อหาจุดท่ีควรแก้ไข แล้วปรับปรุงจนกระท่ังได้

ชิ้นงาน หากพบว่าชิ้นงานยังมีข้อบกพร่องควรกลับไปหาข้อมูล

และออกแบบใหม่อีกคร้ัง แล้วประเมินชิ้นงานว่าสามารถ

แก้ปัญหาได้หรือไม่ 

 กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมดังกล่าวข้างต้น 

จึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งท่ีน่าจะน าไปออกแบบการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

ผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม ทั้งนี้การคิดอยา่งมวีิจารณญาณ คือ 

ความสามารถในการระบุปัญหา การตั้งสมมติฐาน การวิเคราะห์ 

การตีความ รวมท้ังการเข้าใจปัญหา การประเมินค่า การอธิบาย

ปัญหาอย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะ

ในการใช้กระบวนการคิด เป็นการตัดสินใจที่มีเป้าหมาย

วา่จะเช่ือหรือไม่เชื่อสิ่งใด มกีารไตร่ตรองขอ้มูลอย่างรอบคอบ

เพื่อตัดสินใจ และน าไปสู่การสรุปท่ีสมเหตุสมผล  (Ennis, 

1993; Pithers & Soden, 2000) 

 Facione (1990) และ Paul and Elder (1991) ได้ระบุว่า

องค์ประกอบย่อยของทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ได้แก่ 

การตีความ การวิเคราะห์ การประเมินค่า การสรุปความ 

การอธิบาย และการควบคุมตนเองด้านความคิด โดยอธิบาย

เพิ่มเติมว่า การตีความ (Interpretation) เป็นการท าความเข้าใจ

และแสดงความหมายหรือความส าคัญของประสบการณ์

ท่ีหลากหลาย สถานการณ์ เหตุการณ์ การตัดสินใจ ความเชื่อ 

ความจริง ข้อก าหนด และกฎเกณฑ์ต่าง ๆ 2) การวิเคราะห์ 

(Analysis) เป็นการจ าแนกหรือแยกแยะสิ่งท่ีจะพิจารณา

ออกเป็นส่วนย่อยที่มีความสัมพันธ์กัน เพื่อท าความเข้าใจ 

แต่ละส่วนให้ชัดเจน รวมทั้งการสืบค้นความสัมพันธ์ของ

ส่วนต่าง ๆ เพื่อดูวา่ส่วนประกอบย่อยนั้นมีสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน

อย่างไร 3) การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถใน

การจ าแนกว่า การอ้างเหตุผลใดเป็นการอ้างเหตุผลท่ีหนักแน่น 

มีความน่าเชื่อถือหรือไม่น่าเชื่อถือ 4) การสรุปความ (Inference) 

เป็นความสามารถในการจ าแนกความเป็นไปได้ของข้อสรุป
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ท่ีคาดคะเนขึ้น เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างข้อสรุปนั้น

กับข้อมูลหลักฐานหรือสถานการณ์ท่ีก าหนด 5) การอธิบาย 

(Explanation) เป็นความสามารถในการบรรยายความหมาย

ของข้อมูลอย่างมีเหตุผลของความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีมีอยู่ 

และ 6) การควบคุมตนเองด้านการคิด (Self-regulation) 

เป็นความสามารถในการก ากับ ติดตาม สะท้อนความคิด 

และแก้ไขข้อบกพร่องในการคิดของตนเองได้อยา่งมเีหตุผล 

 ด้วยเหตุผลและความส าคัญดังท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยจึงมี

ความสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของ

นักศกึษาครูช้ันปีท่ี 3 สาขาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อส่งเสริมให้

นักศึกษาเป็นครูท่ีมีความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก

ในยุคศตวรรษท่ี 21  

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด

อย่างมวีจิารณญาณของนักศึกษาครู 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
             ตัวแปรตน้              ตัวแปรตาม 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาวิทยาศาสตร์

ท่ัวไป (หลักสูตรภาษาอังกฤษ) คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ท่ีลงทะเบียน

เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ท้องถิ่นในปีการศึกษา 2562 

จ านวน 7 คน  

 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยแบบกลุ่มศึกษากลุ่มเดียวแบบ

อนุกรมเวลา (Time series design) โดยมีการวัดทักษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3 ครั้ง ก่อนการจัดกิจกรรม 

หลังการจัดกิจกรรมครัง้ท่ี 1 และหลังการจัดกิจกรรมครัง้ท่ี 2 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 

แบบวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นชนิดค าถาม

ปลายเปิด เพื่อวัดทักษะย่อยของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

6 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตีความ ทักษะการวิเคราะห์ 

ทักษะการประเมินค่า ทักษะการสรุปความ ทักษะการอธิบาย 

และทักษะการควบคุมตนเองด้านความคิด โดยแบบวัดนี้

ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์ จ านวน 

1 ท่าน และด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา จ านวน 2 ท่าน และ

ได้ผ่านการทดลองใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยมีค่า

ความเชื่อมั่น (สัมประสิทธ์ิแอลฟา ครอนบาค) เท่ากับ 0.73 

มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (I0C) 0.70 ขึ้นไป และมีค่าความยาก

อยู่ในช่วง 0.20–0.60 

 การด าเนินการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเวลา 

15 นาที หลังจากนั้น ผู้วิจัยชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้ 

โดยผู้วจิัยจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการออกแบบ

เชงิวศิวกรรม 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นก าหนดปัญหาและรวบรวมข้อมูล   

   ผู้วิจัยก าหนดสถานการณ์ ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับ

ชวีติประจ าวันของผู้เรียน โดยผู้เรียนมีบทบาทหนา้ที่ในการท า

ความเข้าใจและวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา โดยระบุสาเหตุ

ของปัญหา เพื ่อรวมรวมข้อมูลส าหรับเป็นแนวทางใน

การแก้ปัญหานั้น โดยผู้วจิัยจะเป็นผู้กระตุน้ให้ผู้เรียนวเิคราะห์

ปัญหาจากมุมมองท่ีหลากหลาย เพื่อหาแนวทางในการแก้ไข

ปัญหา 

  2. ขั้นออกแบบ ปฏิบัติการและทดสอบ 

   ผู้เรียนออกแบบการถ่ายทอดความคิดเกี่ยวกับแนวทาง 

การแก้ปัญหา วางแผนการท างาน และลงมือออกแบบนวัตกรรม

การแก้ปัญหา โดยผู้เรียนตอ้งเป็นผู้ทดสอบวา่นวัตกรรมความคิด

หรือการออกแบบดังกล่าวสามารถแก้ไขปัญหาได้หรือไม่ 

โดยผู้วจิัยจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าเพื่อปรับปรุงงานให้ดีขึ้น 

การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้

กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม 

 

ทักษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณ 
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  3. ขั้นปรับปรุงแก้ไข และประเมนิ 

   ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลจากการตรวจสอบ ทดสอบ 

หลักการท างานของชิ้นงาน ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องเพื่อให้

ชิ้นงานท่ีออกแบบมีประสิทธิภาพ โดยการน าเสนอผลงาน

นวัตกรรมที่ออกแบบพร้อมทั้งอธิบายหลักการท างาน 

ของนวัตกรรมดังกลา่วโดยใชห้ลักการทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัย

และสมาชกิในหอ้งเรียนประมินผลงานเพื่อปรับปรุงให้ดีขึ้น 

 การวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

โดยใช้แบบประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 

รวินศักดิ์ ภูมิธนนิเวศน์ (2561) โดยการเปรียบเทียบทักษะ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา ระหว่างการวัด 3 คร้ัง 

คือ ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ครั้ง ที่  1 และหลังการจัดกิจกรรมการเรียน รู้ค รั้ง ที่  2 

เพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียน 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรม เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

6 ด้าน ได้แก่ การตีความ การวิเคราะห์ การประเมินค่า 

การสรุปความ การอธิบาย และการควบคุมตนเองด้านความคิด 

แสดงผล ดังนี้ 

  1. ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการประเมินทักษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน ท่ีมีเกณฑ์ให้คะแนน

เป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ แบ่งเป็น ดีมาก (5) ดี (4) 

ปานกลาง (3) พอใช้ (2) และควรปรับปรุง (1) พบว่า จ านวน

ผู้เรียนท่ีมีความสามารถด้านการตีความ การวิเคราะห์ และ

การอธิบายอยู่ในระดับดีคิดเป็นร้อยละ 29 ระดับปานกลาง

ร้อยละ 51 ตามล าดับ และจ านวนผู้เรียนท่ีมีความสามารถ

ด้านการประเมินค่าและด้านการสรุปความอยู่ในระดับดี 

คิดเป็นร้อยละ 14 ระดับปานกลางร้อยละ 86 ตามล าดับ 

ส่วนผลการประเมินความสามารถในการควบคุมตนเอง

ด้านความคิด พบว่า จ านวนผู้เรียนที่มีคะแนนอยู่ในระดับ

ปานกลางคิดเป็นร้อยละ 51 และระดับพอใชร้้อยละ 49 

  2. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คร้ังท่ี 1 ผลการประเมิน

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน พบว่า จ านวน

ผู้เรียนที่มีความสามารถด้านการตีความอยู่ในระดับดีมาก 

คิดเป็นร้อยละ 29 ระดับดีร้อยละ 57 ระดับปานกลางร้อยละ 14 

ด้านการวิเคราะห์ระดับดีมากร้อยละ 72 ระดับดี และระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 14 ด้านการประเมินค่าอยู่ในระดับดี 

ร้อยละ 72 ระดับปานกลาง ร้อยละ 28 ด้านการสรุปความ

อยู่ในระดับดีมาก ร้อยละ 57 ระดับดี ร้อยละ 29 ระดับปานกลาง 

ร้อยละ 14 ด้านการอธิบายอยู่ในระดับดีมาก และระดับดี 

คิดเป็นร้อยละ 43 ระดับปานกลาง ร้อยละ 14 และด้านการควบคุม

ตนเองด้านความคิด พบว่า จ านวนผู้เรียนท่ีมีคะแนนในระดับ

ดีมาก คิดเป็นร้อยละ 14 ระดับดี ร้อยละ 57 และระดับ

ปานกลาง ร้อยละ 29 ตามล าดับ 

  3. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คร้ังท่ี 2 ผลการประเมนิ

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน พบว่า จ านวน

ผู้เรียนที่มีความสามารถด้านการตีความอยู่ในระดับดีมาก 

คิดเป็นร้อยละ 72 ระดับดี ร้อยละ 28 ด้านการวิเคราะห์

อยู่ในระดับดีมาก ร้อยละ 86 ระดับปานกลาง ร้อยละ 14 

ด้านการประเมินค่าและด้านการอธิบาย พบว่า จ านวนผู้เรียน

ท่ีมีคะแนนอยู่ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 72 ระดับดี และ

ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 14 ตามล าดับ ส่วนด้านการสรุป

ความและด้านการควบคุมตนเองด้านความคิด พบว่า จ านวน

ผู้เรียนท่ีมีคะแนนอยู่ในระดับดีมาก คิดเป็นร้อยละ 57 และ

ระดับดีร้อยละ 43 

 ผลการประเมนิทักษะการคดิอย่างมีวจิารณญาณของผู้เรียน 

ท้ัง 3 คร้ัง ดังแสดงในภาพประกอบ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 2 ผลการวเิคราะห์ทักษะการคิดอย่างม ี

                          วจิารณญาณ 

 จากภาพประกอบ 2 ผลของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อส่งเสริมทักษะ

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 6 ด้าน ได้แก่ การตีความ 

การวิเคราะห์ การประเมินค่า การสรุปความ การอธิบาย 
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และการควบคุมตนเองด้านความคิด โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบ

จากการวัด 3 คร้ัง คือ ก่อนการจัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรม

คร้ังท่ี 1 และ หลังการจัดกิจกรรมคร้ังท่ี 2 พบว่า ก่อนจัดกิจกรรม 

ผู้เรียนมีทักษะการตีความ การประเมินค่า การสรุปความ 

การอธิบาย และการควบคุมตนเองด้านความคิด โดยเฉลี่ยอยู่

ในระดับปานกลาง และเมื่อได้ รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม กิจกรรมคร้ังที่ 1 ผู้เรียน

มีทักษะทั้ง 5 ด้านข้างต้นอยู่ในระดับดี และกิจกรรมที่ 2 

อยู่ในระดับดีมาก ส่วนทักษะการวิเคราะห์ก่อนการจัดกิจกรรม

โดยเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมกิจกรรมคร้ังท่ี 1 

และคร้ังท่ี 2 ผู้เรียนมีทักษะด้านการวิเคราะห์อยู่ในระดับดีมาก 

จากผลการศึกษาท่ีกล่าวมาสามารถสรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมส่งผลให้ผู้เรียน

มทัีกษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณสูงขึน้ในทุกองค์ประกอบ 

อภิปรายผล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการจัด 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม 

เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 

หลังจากด าเนินการจัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรม และวัดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 6 ด้าน 

ได้แก่ การตีความ การวิเคราะห์ การประเมินค่า การสรุปความ 

การอธิบาย และการควบคุมตนเองด้านความคิด ผลการวิจัย

พบว่า ผู้เรียนท่ีได้เรียนด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ท้ัง 2 กิจกรรม มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 6 

ทักษะเพ่ิมขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

และพบว่าในกิจกรรมท่ี 2 ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะการคิด

อย่างมีวิจารณญาณอย่างต่อเนื่อง ท าให้ผู้เรียนมีคะแนน

อยู่ในระดับดีมากในทุกทักษะ สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

พิทธพนธ์ พิทักษ์ (2562) พบว่า ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนท่ีเรียนวชิาฟิสิกส์เพิ่มสูงขึน้หลังจากการจัดการเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษาท่ีเน้นกระบวนการวิศวกรรม ท้ังนี้อาจ

เป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการออกแบบ

เชงิวิศวกรรมเป็นขั้นตอนท่ีน ามาใช้ในด าเนนิการเพื่อแก้ปัญหา

จากสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน ช่วยให้ผู้เรียนแก้ไข

ปัญหาและสถานการณ์ท่ีได้รับและฝึกการคิดอย่างมีเหตผุล

ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของความสามารถด้านการคิดอยา่งมวีจิารณญาณ 

ดังนั้นจึงช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการคิด

อย่างมวีจิารณญาณท่ีดขีึน้ ท้ังนีเ้นื่องจากผู้เรียนได้ประยุกตใ์ช้

ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อแก้ไขปัญหา

หรือสถานการณ์ พร้อมกับส่งเสริมทักษะ การแก้ไขปัญหา 

(Kek & Huijser, 2011) เมื่อเปรียบเทียบผลการตรวจสอบ

ความสามารถด้านการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของผู้เรียนจ าแนก

แตล่ะองค์ประกอบของท้ังสองกิจกรรม พบวา่ ในกิจกรรมท่ี 2 

ผู ้เรียนมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีทักษะการคิด

อย่างวิจารณญาณอยู่ในระดับท่ีสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับ

กิจกรรมท่ี 1 ในทุกองค์ประกอบ ได้แก่ การตคีวาม การวเิคราะห์ 

การประเมินค่า การสรุปความ การอธิบาย และการควบคุม

ตนเองด้านความคิด เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้สถานการณ ์

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ ระบุ และจ าแนกประเด็นปัญหา

จากสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนดให้ ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนา 

การคิดวิเคราะห์ กระตุ้นให้เกิดการวางแผน การค้นคว้าข้อมูล

ด้วยตนเอง รวมทั้งการพิจารณาทางเลือกเพื่อน าไปใช้ใน

การแก้ปัญหา (Henderson, 2014) 

ข้อเสนอแนะ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรม

ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก ผู้สอนต้องมีการวางแผน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนให้มีความเหมาะสม

กับกิจกรรมท่ีสร้างขึน้ 

 2. การจัดการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม

เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถใช้กับเนื้อหา

ท่ีหลากหลาย และสามารถบูรณาการร่วมกับวิชาอื่น ๆ 

นอกเหนอืจากวทิยาศาสตร์เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมคีุณภาพ 
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