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การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

ด้วยชุดกิจกรรม Green Box ของนักเรียน โรงเรียนบ้านมะกอก 

Development of an Active Learning Activity Management Using GPAS 5 Steps  

with the Green Box Activity Set for Students at Ban Makok School 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps และ 

2) ศึกษาประสิทธิภาพของการใช้เคร่ืองมือชุดกิจกรรม Green box (หน่วยระบบนิเวศ) ท่ีพัฒนาในการจัดการเรียนรู้แบบ Active 

Learning ด้วย GPAS 5 steps ของนักเรียน โรงเรียนบ้านมะกอก มีวิธีด าเนินการวิจัย 2 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนา

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps กลุ่มผู้ให้ข้อมูลประกอบด้วย ผู้อ านวยการ และครูโรงเรียน

บ้านมะกอก ต าบลทัพเสด็จ อ าเภอตาพระยา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว เขต 2 จ านวน 10 คน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ขั้นตอนที่ 2 พัฒนา

ชุดกิจกรรม Green box และศกึษาความส าเร็จของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps เครื่องมือท่ีใชใ้น

การวจิัย คือ แบบสอบถาม แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ การวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 ผลการศึกษาพบวา่ โรงเรียนบ้านมะกอกมีบริบทและทุนทางทรัพยากรธรรมชาติท่ีส าคัญจึงได้ส่งเสริมและพัฒนาการเรียน

การสอน ดังนี้ 1) ชุดกิจกรรม Green box (หน่วยระบบนิเวศ) มีขั้นตอนการศึกษาเรียนรู้ระบบนิเวศ คือ (1) การตั้งค าถาม อะไร (What) 

(2) อย่างไร (How) (3) ท าไม (Why) และ (4) การใช้การสื่อสารถ่ายทอดความรู้ โดยบูรณาการร่วมกับรายวิชาวิทยาศาสตร์ และ

ภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps และ 2) ประสิทธิภาพของการใช้เคร่ืองมือชุดกิจกรรม 

Green box (หน่วยระบบนิเวศ) ผ่านการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps พบว่า ผลการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps ในภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) to develop an active learning activity management with GPAS 5 steps, 

and 2) to examine the efficiency of the Green Box Activity Set (Ecological System Unit) using the active learning 

activity management system based on GPAS 5 steps for Ban Makok School students. The two-step research method 

was organized as follows: Step 1-Developing an active learning activity management based on GPAS 5 steps 

The ten informants consisted of school directors and teachers of Ban Makok School, Thap Sadet Sub-district, 

Ta Phraya District under Sa Kaeo Primary Educational Service Area Office 2. The research tools were structured 

interviews. Data analysis included the use of content analysis. Step 2-Developing a set of Green Box Activities and 

examining the success of the active learning activity management. The research tool was a set of questionnaires 

with a 5-level rating scale. Mean and standard deviation were used in the data analysis. 

 The findings revealed that the environment and natural resources at Ban Makok School play a significant role in 

the development of teaching and learning as follows: 1) The Green Box Activity Set (Ecological System Unit) 

comprised the following learning steps: (1) Questioning posing by using ‘What’ (2) ‘How’, (3) ‘Why’, and  

(4) Integrating communication for knowledge transfer within Science and English courses through the active 

learning activity management with GPAS 5 Steps, and 2) the efficiency of the implementation of the developed 

Green Box Activity Set (Ecological System Unit) through the active learning activity management with GPAS 5 Steps 

revealed that the active learning activity management with GPAS 5 Steps was overall at the highest level. 

 

Keywords:  Active learning,  a Green Box Activity Set,  GPAS 5 Steps 

ภูมิหลัง  

 ในยุคปัจจุบันการจัดการศึกษาเป็นกระบวนการของ

การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม

ผ่านการถ่ายทอด การฝึกอบรม การสืบสานวัฒนธรรม การสร้าง

ความก้าวหน้าทางวชิาการ และการสร้างองค์ความรู้ท่ีเกิดจาก

การจัดสภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้  และปัจจัยต่าง ๆ 

ที่สนับสนุนให้บุคคลได้เรียนรู้อย่างต่อเนื ่องตลอดชีวิต 

จากท่ีกล่าวมาการศกึษาเป็นปัจจัยส าคญัในการพัฒนาทรัพยากร 

มนุษย์อันจะน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายในการพัฒนาประเทศ

ท้ังทางด้านการเมือง เศรษฐกิจและสังคม โดยรัฐบาลภายใต้

การบริหารงานของ พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี 

ได้ก าหนดนโยบายด้านการศึกษาและเรียนรู้ การท านุบ ารุง

ศาสนา ศลิปะและวัฒนธรรมเพื่อสร้างสังคมให้มคีวามเข้มแข็ง

อย่างมีคุณภาพและคุณธรรม โดยปฏิรูปการศึกษาให้คนไทย

สามารถเรียนรู้ตามศักยภาพตนเอง มีคุณธรรม ทักษะอาชีพ 

ลดความเหลื่อมล้ า  และพัฒนาก าลังคนให้เหมาะสมกับ

ความตอ้งการของพื้นท่ี (ส านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, 2557) 

การศึกษาต้องช่วยขยายองค์ความรู้ให้กับคนอย่างต่อเนื่อง 

เพื่อให้ทันกับหน้าท่ีความรับผิดชอบ บางคนมีความรู้ทาง

วชิาการดี แตข่าดทักษะในการท างาน จึงจ าเป็นต้องขยายทักษะ

องค์ความรู้เป็นประสบการณ์ในการฝึกหัดปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้อง

กับ Beaudin (1995) ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่า เกิดขึ้นจาก

การตอบสนองต่อการปฏิบัติเป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นในทุก ๆ กิจกรรม

ของมนุษย ์ซึ่งท าให้บุคคลแสดงความคิดเห็นต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ 

ในชีวิตประจ าวันของตน เพื่อซึมซับความหมายของกิจกรรม

เหล่านั้น การตอบสนองเป็นกระบวนการเชิงซ้อนท่ีเกิดจาก

ปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดระหว่างความรู้สึกกับความเข้าใจ

อันเกิดขึ้นจากการท่ีผู้เรียนเชื่อมโยงการรับรู้และการมองเห็น 

รวมถึงการย้อนกลับมาประเมินประสบการณ์ของตนเอง

เพื่อปรับเปลี่ยนประสบการณ์ใหม่ แล้วน าประสบการณ์ท่ี

ปรับเปลี่ยนนั้นไปสู่การเรียนรู้ต่อ ๆ  ไป การปฏิบัติและการตอบสนอง

จึงนับว่าเป็นคุณสมบัติหลักของการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ 

หรือท่ีเรียกว่ากระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์ และจาก

พระบรมราโชบายของรัชกาลท่ี 10 ท่ีทรงให้ความส าคัญกับ
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การศึกษาและพันธกิจของสถาบันราชภัฏท่ีนอ้มน าแนวพระราชด าริ

และการพัฒนาท้องถิ่น โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ ได้ร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการแก้ไข

ปัญหาทางการศึกษาท่ีส าคัญ และหนึ่งในโครงการท่ีส าคัญ คือ 

การแก้ปัญหาพื้นฐานการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ โดยมุ่งเน้น

ไปยังพื้นท่ีท่ีมหาวิทยาลัยรับผิดชอบ คือ จังหวัดปทุมธานี 

และจังหวัดสระแก้ว การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ด้วย GPAS 5 steps (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2561) 

เป็นการคิดขั้นสูงเชิงระบบ 5 ขั้นตอน เน้นกระตุ้นผู้เรียน

ให้เกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning พร้อมท้ังเป็นเจ้าของ

การเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) แสวงหาข้อมูลรอบด้านเพื่อตอบโจทย์

การเรียนรู้ 2) คิด-วิเคราะห์-สรุปความรู้เพื่อวางแผนเตรียมตัว

ในการปฎบัิต ิ3) ลงมอืท าจริง แก้ไขปัญหาจริง เพื่อพัฒนาแสวงหา

แนวทางการแก้ไขท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด 4) สื่อสารและน าเสนอ

ในรูปแบบท่ีหลากหลายเพื่อสร้างความเข้าใจ 5) สร้างคุณค่า

ให้ผลงาน ต่อยอดประโยชน์สู่สังคม ให้ผู้เรียนมคีวามรู้และทักษะ

ความสามารถท่ีคงทนผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถต่อ

ยอดพัฒนาสู่นวัตกรรมท่ีเป็นประโยชน์ในอนาคต (ศิริวรรณ 

วณิชวัฒนวรชัย, 2559) สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ครอบคลุม

ท้ังด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ท าให้ผู้เรียนเล็งเห็นความส าคัญ

ของประสบการณ์ และเป็นการเปิดโลกทัศน์ในการแก้ปัญหา

ด้วยข้อสรุปท่ีเกิดจากความคิดเห็นและประสบการณ์ร่วมกัน

จากองค์ความรู้ท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการเรียนรู้สามารถน าความรู้

ไปใชใ้นชีวิตประจ าวันได้ 

จากความส าคัญท่ีกล่าวมา เนื่องมาจากโรงเรียนบ้านมะกอก 

ต าบลทัพเสด็จ อ าเภอตาพระยา เป็น 1 ใน 143 โรงเรียน สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว เขต 2 

โรงเรียนบ้านมะกอกเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก เปิดท าการสอน 

2 ระดับ คือ ระดับก่อนประถมศึกษา และระดับประถมศึกษา 

นอกจากนี้พื้นท่ีของโรงเรียนบ้านมะกอกเป็นท่ีราบ และล้อมรอบ

ด้วยพื้น ที่อยู่อาศัยและพื้นที่การเกษตร ท านา ท าสวน 

ปลูกพืชหมุนเวียน และการปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ไร่อ้อย 

ไร่มันส าปะหลัง เป็นต้น ดังนั้น ความส าคัญในการเสริมสร้าง

ให้ผูเรียนเห็นคุณคาของภูมิปัญญาของท้องถิ่นให้สอดคล้อง

กับวิถีชีวิตของคนในชุมชน องค์ความรู้ท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น เกิดจาก

การสั่งสมประสบการณ์ของคนในท้องถิ่น อีกท้ังยังเป็นกลไก

ตัวส าคัญในการฟนฟูและสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่

สบืไป ด้วยการสอดแทรกกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เสริมสร้าง

กระบวนการสังเกต คิดวิเคราะห์ การค้นหาเหตุผลอย่างเป็นระบบ

ให้แก่นักเรียนและกลุ่มเป้าหมาย เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิ

และการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ผู้วิจัยจึงพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ด้วย GPAS 5 steps ด้วยชุดกิจกรรม Green box ของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านมะกอก เพื่อเป็นการน าพื้นท่ีการเรียนรู้ของโรงเรียน

มาบูรณาการเป็นพื้นท่ีการจัดการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นนวัตกรรม

ทางการศึกษาเพื่อยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาของ

สถานศกึษาได้ตอ่ไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning

ด้วย GPAS 5 steps 

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใช้เคร่ืองมือชุดกิจกรรม

Green box (หน่วยระบบนิเวศ) ที่พัฒนาในการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การวจิัยเร่ือง การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps ด้วยชุดกิจกรรม Green box

ของนักเรียน โรงเรียนบ้านมะกอก ผู้วจิัยได้ศกึษากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผสมผสานกับการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เอกสาร

และงานวจิัยตา่ง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามาก าหนดกรอบแนวคิดของการวจิัย ประกอบด้วย หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วย Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

(คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยศลิปากร, 2563) และวัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนบ้านมะกอก จังหวัดสระแก้ว 
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ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 วธีิด าเนนิการวิจัย ประกอบด้วย  

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากร คือ ผู้อ านวยการ และครู โรงเรียนสังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระแก้ว เขต 2 

   กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้อ านวยการ และครู โรงเรียน

บ้านมะกอก สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศกึษา

สระแก้ว เขต 2 จ านวน 10 คน โดยผู้วิจัยเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) 

  2. สร้างและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวจิัย  

   ขั้นตอนท่ี 1 พัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ 

Active Learning ด้วย GPAS 5 steps เคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวจิัย 

คือ แบบบันทึกการสนทนากลุ่มตรวจสอบแนวทางกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

มีท้ังหมด 2 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนท่ี 1 ประเด็นการสนทนากลุ่ม 

จ านวน 5 ประเด็น ดังนี้ 1) การก าหนดชื่อกิจกรรม 2) วิเคราะห์

มาตรฐานรายวิชาวิทยาศาสตร์ 3) การก าหนดกิจกรรม

ของหลักสูตร 4) การก าหนดข้อปฏิบัติเกี่ยวกับหลักสูตร 

5) การก าหนดเนื้อหาสาระของหลักสูตร และส่วนท่ี 2 รายละเอียด

ข้อเสนอแนะ การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวเิคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) โดยใชแ้นวคิดของ Miles and Huberman (1984) 

  3. วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

   ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนาชุดกิจกรรม Green box และศึกษา

ความส าเร็จของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 

5 steps หลังการใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ด้วย GPAS 5 steps กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย ผู้อ านวยการ 

และครู โรงเรียนบ้านมะกอก สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสระแก้ว เขต 2 จ านวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การวิจัย คือ แบบสอบถามความคิดเห็น แบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) มีค่าความตรง เท่ากับ 

0.6-1.0 โดยแต่ละระดับมีความหมาย ดังนี้ 5 หมายถึง 

มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 4 หมายถึง มีความคิดเห็น

อยู่ในระดับมาก 3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 

2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย  1 หมายถึง 

มคีวามคิดเห็นอยูใ่นระดับนอ้ยท่ีสุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

  4. การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

คือ 

  1. ผลการศึกษาความตอ้งการและการพัฒนากิจกรรม

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps การเรียนรู้โรงเรียน

สีเขียว : Green box พื้นท่ีการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้

แบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child Center) โดยค านึงถึง

ความสอดคล้องกับบริบทของศตวรรษท่ี 21 และความต้องการ

จ าเป็นของผู้เรียนเป็นส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ทุกหน่วย

การเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  (Active Learning) 

ตามแนวทาง GPAS 5  Steps โดยมีนวัตกรรมชุด  TTK 

เป็นสื่อการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 

มเีจตคติท่ีดีตอ่การเรียนในรายวชิาวิทยาศาสตร์ และท่ีส าคัญ

มีสมรรถนะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วม

ในการจัดการเรียนรู้ได้กล้าคิดกล้าแสดงออกและอนุรักษ์

รักษาสิ่งแวดล้อมและสมบัติของส่วนรวมและส่วนตนได้ 

- หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

- กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ดว้ย Active Learning  

ด้วย GPAS 5 steps 

- วัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนบ้านมะกอก 

- การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

- แนวคิด/ทฤษฎท่ีีเกี่ยวข้อง/รูปแบบการประเมิน 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning 

ด้วย GPAS 5 steps 

2. ประสิทธิภาพของการใชเ้คร่ืองมอื 

ชุดกิจกรรม Green box (หน่วยระบบนิเวศ) 
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สามารถน าประสบการณ์การเรยีนรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวันหรือ

สามารถน าไปใช้ท่ีบ้านของตนเองได้รู้รักและเข้าใจสิ่งแวดล้อม

ในระดับที่สูงขึ้นไปได้อย่างมั่นใจ และผลการสนทนากลุ่ม

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps สามารถพัฒนากิจกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ด้วย GPAS 5 steps โดยบูรณาการร่วมกับรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

และภาษาอังกฤษโดยใช้ชุดกิจกรรม Green box (หน่วยระบบ

นเิวศ) ในใบงานท่ีมกีารตัง้ค าถามตามแนวทาง มีรายละเอียด 

ดังนี้ องค์ประกอบการต้ังค าถาม อะไร (What) อย่างไร (How) 

ท าไม (Why) และองค์ประกอบการใช้การสื่อสารถ่ายทอด

ความรู้ รายละเอยีดดังตาราง 1  

ตาราง 1 ผลการสนทนากลุ่มการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  

            ด้วย GPAS 5 steps 

ประเด็นการสนทนากลุ่ม ผลการสนทนากลุ่ม 

1. การก าหนดชื่อกิจกรรม เนื่องจากโครงการนีเ้ป็นความร่วมมือระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์

กับโรงเรียนบ้านมะกอก โดยมีตัวแทนของหน่วยงานเป็นผู้ลงมือปฏิบัตงิานฉะนั้นการก าหนดชื่อกิจกรรม  

จึงมี 2 ระดับ คือ ระดับระหว่างหน่วยงาน กิจกรรมนีช้ื่อ กิจกรรมการยกระดับคุณภาพการศึกษาท้องถิ่น  

ในด้านโรงเรียนสีเขียว ด้านการบูรณาการพืน้ที่เรียนรู้ ระดับผู้ปฏิบัติงาน กิจกรรมนี้ ชื่อ Green box (ระบบนิเวศ) 

2. วิเคราะห์มาตรฐานรายวิชา

วิทยาศาสตร์ หน่วยระบบนิเวศ 

กิจกรรมโรงเรียนสเีขียว : Green box น าขั้นตอนการเรียนการสอนส าคญัของรายวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองพืช  

มาบูรณาการเข้ากับพืน้ทีก่ารเรียนรู้ด้านการจัดการเรียนการสอนรว่มกับชดุกิจกรรม Green box ที่ออกแบบมา

ปรับใช้ร่วมกับการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรยีน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

3. การก าหนดกิจกรรม 

ของหลกัสูตร 

แผนการจัดการเรียนรู้ชุด Green box เกิดจากการบูรณาการระหว่างรายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาอังกฤษ 

ตามแผนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนสามัญ ฉะนั้นจึงออกแบบการจัดการเรียนการสอน 

โดยเป็นชุดการเรียนรู้ (Module) โดยแต่ละโมดูลจัดการเรียนการสอนตามแนว GPAS 5 steps โดยเน้นกิจกรรม 

การลงมือปฏบิัติอย่างมีขั้นตอน ดังนี ้

1. กิจกรรมการส ารวจพื้นที่ของโรงเรียนตามหน่วยการเรียนรู้ระบบนิเวศ 2. กิจกรรมการเก็บตัวอย่างของพืช 

ในพื้นที่การเรียนรู้ 3. กิจกรรมการจัดท าใบงานภาพถ่ายของพืชที่ไดต้ามประเด็นที่ก าหนด  

4. กิจกรรมการน าเสนอผลงาน 5. กจิกรรมการสะท้อนจากเพื่อน/ครู 6. กิจกรรมความย่ังยืนของสิ่งแวดล้อม 

4. การก าหนดข้อปฏิบัติ

เกี่ยวกับหลกัสูตร 

หลักสูตรรายวิชาวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนบ้านมะกอก ตอนระบบนิเวศของสิ่งมีชีวติ มีข้อก าหนดที่ต้องปฏิบัต ิ

เพื่อให้ผู้เรียนมีสมรรถนะทางการเรียนรู้ คือ 1. แต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งเรียนรู้ตามแนว GPAS 5 steps  

2. แต่ละกิจกรรมต้องมีมาตรฐานตามเนือ้หาทีก่ าหนดไว้ 3. แต่ละกิจกรรมต้องใชชุ้ด TTK ช่วยในการเรียนรู้

เป็นไปตามกระบวนการ GPAS 5 steps และผา่นการลงมือปฏิบัติ ข้อก าหนดดังกล่าวนี้ท าใหก้ารจัดการเรียน

การสอนมีมาตรฐาน มีทกัษะกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ สามารถวัดประเมินผลได้ทั้งในระหว่างเรียนรู้ 

และหลงัจากเรียนรู้ ผู้เรียนสามารถประเมินการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ท าให้ง่ายต่อการพัฒนาและปรับปรุง 

การเรียนรู้และทักษะของผู้เรียน 

5. การก าหนดเนือ้หาสาระ 

ของหลกัสูตร 

เนือ้หาสาระของหลกัสูตรเกิดจากการบูรณาการระหว่าง วิชาวิทยาศาสตร์ และสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

โดยบูรณาการร่วมกันระหว่างการจัดการเรียนการสอนผ่านพืน้ที่สีเขียวที่บูรณาการมาเป็นพื้นที่การจัดการเรียนรู้

โดยใชว้ิชาวิทยาศาสตร์เป็นแกน การบูรณาการเนือ้หาสาระดังกล่าวนอกจากค านงึถงึสมรรถนะของผู้เรียน 

ที่สามารถน าความรู้ในการเรียน เป็นพืน้ที่สื่อ เป็นห้องปฏิบัตกิารนอกห้องเรียนและยังตระหนักถงึมาตรฐาน

การเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่กระทรวงศึกษาได้ก าหนดไว้ส าหรับทุกรายวิชาที่น ามาบูรณาการร่วมกันด้วย 
 

 2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของการใช้เครื่องมือ

ชุดกิจกรรม Green box (หน่วยระบบนิเวศ) ที่พัฒนาใน

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps   
 

   จากการประชุมสามารถสรุปเนื้อหาและกิจกรรมน าข้อมูล

ท่ีได้มาเปลี่ยนเป็นชุดกิจกรรม Green box โดยคณะผู้วจิัยร่วม

จัดท าพร้อมคณะครูเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้แนวคิดและเทคนิค

การสร้างชุดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 step 

และทดสอบชุดกิจกรรม แสดงผลดังตาราง 2  
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ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็น 

           ของผู้ให้ข้อมูลต่อความส าเร็จของการจัดการเรียนรู้ 

           แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps (n=10) 

รายการ  S.D. ระดับ 

1. นักเรียนเข้าใจ ดูแล รักษาสิ่งแวดล้อม 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. นักเรียนปฏิบัติตามขัน้ตอน 

การรักษาสิ่งแวดล้อม 4.80 0.42 มากที่สุด 

3. นักเรียนสรา้งสรรค์วธิีการ 

หรือแนวทางรักษาสิ่งแวดล้อม 4.70 0.48 มากที่สุด 

4. นักเรียนมีทักษะการสงัเกต  

บันทึกข้อมลู 4.80 0.42 มากที่สุด 

5. นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห ์ 4.70 0.48 มากที่สุด 

6. นักเรียนมีทักษะการคิดสรา้งสรรค ์ 4.80 0.42 มากที่สุด 

7. นักเรียนมีทักษะการสรุปความ 4.60 0.51 มากที่สุด 

8. นักเรียนมีทักษะรับผิดชอบ 4.80 0.42 มากที่สุด 

9. นักเรียนมีทักษะการสื่อสาร 4.80 0.42 มากที่สุด 

10. โรงเรียน ครู และนักเรียน 

ให้ความส าคัญกับสิง่แวดล้อม 4.80 0.42 มากที่สุด 

11. โรงเรียน ครู และนักเรียน 

ให้ความส าคัญกับชุมชนและท้องถิ่น 4.80 0.42 มากที่สุด 

12. โรงเรียน ครู และนักเรียน 

มีจิตส านกึตอ่ความย่ังยืนของสิง่แวดล้อม 4.80 0.42 มากที่สุด 

รวม 4.79 0.41 มากที่สุด 

          
 จากตาราง 2 พบวา่ ความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลตอ่ความส าเร็จ

ของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.79, S.D. = 0.41) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายการ พบว่า ทุกรายการมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมากที่สุด โดยรายการท่ีมีคา่เฉลี่ยสูงสุด คือ รายการท่ี 1 

นักเรียนเข้าใจ ดูแล รักษาสิ่งแวดล้อม (  = 5.00, S.D. = .00) 

ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ รายการท่ี 7 นักเรียนมีทักษะ

การสรุปความ (  = 4.60, S.D. = 0.51) 

 กล่าวโดยสรุป ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

สามารถฝึกทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งเป็นประโยชน์ส าหรับผู้เรียน ให้สามารถปรับตัว พัฒนาตนเอง

และอยู่ในสังคมได้อย่างปลอดภัย โดยค านึงถึงความสอดคล้อง

กับบริบทของศตวรรษท่ี 21 และความต้องการจ าเป็นของ

ผู้เรียนเป็นส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้

เป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ตามแนวทาง 

GPAS 5 steps โดยมีนวัตกรรมชุด TTK เป็นสื่อการเรียนรู้ 

ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะในศตวรรษที่ 21 มเีจตคติท่ีดี

ต่อการเรียน 

อภิปรายผล 
 1. การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 

ด้วย GPAS 5 steps จากความต้องการและสภาพการจัดการเรียนรู้

ของสถานศึกษาในการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps พบวา่ ในการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps ของโรงเรียน

บ้านมะกอก ใช้รูปแบบการเรียนรู้โรงเรียนสีเขียว : ชุดกิจกรรม 

Green box (เร่ืองพืช หน่วยระบบนิเวศ) มีขั้นตอนการศึกษาเรียนรู้

ระบบนิเวศ คือ 1. การตั้งค าถาม อะไร (What) 2. อย่างไร (How) 

3. ท าไม (Why) และ 4. การใช้การสื่อสารถ่ายทอดความรู้ 

โดยบูรณาการร่วมกับรายวิชาวิทยาศาสตร์ และภาษาอังกฤษ 

ท้ังนี้ เป็นเพราะว่า กิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมท่ีช่วย

เสริมสร้างการพัฒนาท้ังทางด้านสติปัญญา สังคม ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนเจตคติทางวิทยาศาสตร์

ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี โดยกิจกรรมการเรียนรู้เน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง และความตอ้งการจ าเป็นของผู้เรียนเป็นส าคัญ 

กิจกรรมการเรียนรู้ทุกหน่วยการเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้

เชิงรุก ตามแนวทาง GPAS 5 steps โดยมีนวัตกรรมชุด TTK 

เป็นสื่อการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะในศตวรรษท่ี 21 

มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน และท่ีส าคัญมีสมรรถนะในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม สามารถน าประสบการณ์การเรียนรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน การร่วมกันใส่ใจต่อสิ่งแวดล้อมหรือสามารถ

น าไปเรียนต่อในระดับท่ีสูงขึน้ โดยเฉพาะสื่อท่ีสามารถพัฒนา

ทักษะควบคู่กับการเรียนในชั้นเรียน ส่งเสริมพัฒนาการ

ด้านพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย และจิตพิสัย

ของนักเรียน อีกท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ

ตามแนวสะเต็มศึกษายังส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ 

คิดแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ มีจิตวิทยาศาสตร์ 

รวมท้ังมีทักษะการออกแบบและสร้างนวัตกรรม ท่ีใช้ความรู้

ในวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนจะมีความเข้าใจในสาระ และ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิด

การถ่ายโอนการเรียนรู้ สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ 

ระหว่างความคิดรวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้
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ท่ีมีความหมาย เห็นความสัมพันธ์และคุณค่าของสิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

(มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556; ประสาท เนอืงเฉลิม, 2558) 

 2. ประสิทธิภาพของการใช้เครื่องมือชุดกิจกรรม 

Green box (หน่วยระบบนิเวศ) ท่ีพัฒนาในการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps พบว่า รูปแบบ

การเรียนรู้โรงเรียนสีเขียว : ชุดกิจกรรม Green box (เร่ืองพืช 

หน่วยระบบนิเวศ) สามารถบูรณาการกับการจัดการเรียน

การสอน กับแบบเรียนหลักท าให้ความคิดเห็นความส าเร็จ

ของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวความคิด

และมุมมองไปสู่การปฏิบัติจริง ลงมือท าจริงร่วมกับการพัฒนา

บทเรียนท่ีต้องอาศัยความพยายามจากผู้เกี่ยวข้องทุกด้าน 

และเป็นเครื่องมือส าคัญในการปรับปรุงการสอนโดยยึดผู้เรียน

เป็นส าคัญ  (Stigler and Hiebert, 1999) โดยเป็นการร่วม

ปฏิบัติจริง การออกแบบวางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ การสังเกต 

การสะท้อนและปรับปรุงร่วมกัน (DuFour and Eaker, 1998) 

ท้ังนี้เป็นเพราะว่า การจัดกิจกรรมและการน าไปใช้ ครูและ

นักเรียนมีความพึงพอใจกับการสอดแทรกแนวคิดของบริบทชุมชน 

ท้องถิ่นมาบูรณาการในกิจกรรมให้เกิดทักษะการเก็บข้อมูล 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะ

การสรุปความ ทักษะรับผิดชอบ ซึ่งเป็นการสนับสนุนให้นักเรียน

รู้สึกภาคภูมิใจในโรงเรียน ชุมชนท้องถิ่น ท่ีนักเรียนอาศัยอยู ่

เพราะจัดเป็นทุนทางวัฒนธรรมท่ีมีความส าคัญยิ่งสอดคล้อง

และเหมาะสมกับบริบทต่าง ๆ ของชุมชน ท้องถิ่น และสังคม

ของตน ซึ่งสอดคลอ้งกับ ประเวศ วะสี (2537) กล่าวว่า วัฒนธรรม 

ชุมชน โรงเรียน คือ สิ่งท่ีเป็นรากฐานของสังคมแต่ละสังคม 

สามารถเป็นเคร่ืองมือท่ีท าให้สังคมเกิดความเข้มแข็ง และ

สอดคล้องกับ เจริญขวัญ น าพา (2554) พบว่า เมื่อผู้เรียน

มคีวามสุขแล้วจะท าใหผู้้เรียนตั้งใจ และกระตือรือร้นในการเรียน 

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นด้วย ด้านการใช้สื่อ

การเรียนการสอน นักเรียนมีความพงึพอใจในความเหมาะสม

ของสื่อการสอนและเนื้อหา เป็นเพราะว่า วิจัยใช้สื่อการสอน

ท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว สอดคล้องกับจุดประสงค์แต่ละแผน 

การเรียนรู้ และนักเรียนเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้สื ่อ

การสอน ในการเลือกสื่อการสอนต้องพิจารณาลักษณะต่าง ๆ 

ของผู้เรียน เชน อายุ เพศ ความถนัด ความสนใจ ระดับสติปัญญา 

วัฒนธรรม และประสบการณเ์ดิม ดังนัน้การเลอืกสื่อการสอน

ท่ีให้เนื้อหาสาระครอบคลุมตามเนื้อหาท่ีจะสอน มีการให้

ขอ้เท็จจริงท่ีถูกต้อง และมรีายละเอยีดมากเพียงพอท่ีจะให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ด้านการประเมินผล 

พบวา่นักเรียนมีความพึงพอใจในความหลากหลายของการวัดผล

การเรียนรู้ เน้นการวัดผลตามสภาพจริง และจากชิ้นงาน

ท่ีมอบหมายเป็นเพราะการประเมินผลเป็นกระบวนการส าคัญ

ท่ีมีส่วนเสริมสร้างความส าเร็จให้กับนักเรียน และเป็นส่วนหนึ่ง

ของกระบวนการจัดการเรียนการสอน อีกท้ังยังมุ่งให้ผู้เรียน

แต่ละคนได้พัฒนาเต็มศักยภาพ การวัดและประเมินผล

จึงต้องปรับเปลี่ยนไป ให้มีลักษณะเป็นการประเมินผลท่ีเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญและการประเมนิผลตามสภาพจริงเป็นส่วนหนึ่ง

ในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละคนให้ได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ

และรอบด้าน 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย 

   ควรน าแนวคิด หลักการของการจัดการเรียนรู้แบบ Active 

Learning ด้วย GPAS 5 steps บูรณาการกับการจัดการเรียน

การสอนในรายวิชาอื่น และพัฒนาชุดฝึกอบรม สนับสนุน

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

จัดท าคู่มอืการใชห้นังสือฝึกทักษะเพิ่มเตมิ 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรสมรรถนะครูในการ

จัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps 

ในศตวรรษท่ี 21  

  2. ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 

แบบ Active Learning ด้วย GPAS 5 steps  
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