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บทคัดย่อ 
 การวจิัยคร้ังนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาความตอ้งการ เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟา้ ส าหรับประชาชนจังหวัดราชบุรี 2) พัฒนา

หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 3) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการใช้หลักสูตรฝึกอบรม

ท่ีพัฒาขึ้น และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม  กลุ่มตัวอย่างในการท าวิจัย คือ ประชาชนใน

ต าบลห้วยยางโทน อ าเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี จ านวน 30 คน โดยได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) แบบสอบถามความต้องการ 2) แบบประเมินความเหมาะสม 3) แบบประเมนิความสอดคล้อง 4) แบบทดสอบ

ความรู้ความเข้าใจ 5) แบบประเมินความสามารถ และ 6) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความต้องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม ประกอบด้วยด้านต่าง ๆ ดังนี้ ด้านเนื้อหามีความต้องการ

การแปรรูป ร้อยละ 37.50 ความรู้ท่ัวไป ร้อยละ 20.83 และการบรรจุภัณฑ์ ร้อยละ 17.50 ตามล าดับ 2) หลักสูตรฝึกอบรมมี

องค์ประกอบ ดังนี้ หลักการและเหตุผลของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาสาระของหลักสูตร โครงสร้างของ

หลักสูตร กิจกรรมการฝึกอบรม สื่อและวัสดุการประกอบการฝึกอบรม และการวัดผลประเมินผลหลักสูตร 3) ผลสัมฤทธ์ิ

หลักสูตรฝึกอบรมอยู่ในระดับดี มีคะแนนร้อยละของค่าเฉลี่ยเท่ากับ 93.45 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีต้ังไวท่ี้ร้อยละ 80 และ 4) ความพงึพอใจ

ของผู้เข้าอบรมอยูใ่นระดับมาก (  = 4.16, S.D. = 0.81)  
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were: 1) to study the demand for fairy mushroom processing for people in 

Ratchaburi Province, 2) to develop a training course for fairy mushrooms processing for people in Ratchaburi Province, 

3) to study the achievement of using the developed training course, and 4) to study the participants’ satisfaction 

towards the training course. The sample group of the study was 30 people in Huai Yang Thon Sub-district, Pak Tho 

District in Ratchaburi Province, derived from purposive sampling. The research instruments included demand 

questionnaires, suitability assessment form, conformity assessment form, cognitive tests, competence assessment form, 

and satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis were percentage, mean, and standard deviation. 

 The findings were as follows: 1) the demand for training course development consists of the following aspects 

respectively: the demand for processing content aspect was 37.50 percent, general knowledge was 20.83 

percent, and packaging was 13.50 percent, 2) the developed training course consists of the following components: 

course principles and rationale, course objectives, course content, course structure, training activities, media and 

materials for training, and course assessment, 3) the training course achievement was at a good level with an average 

percentage of 93.45 percent, which was higher than the criteria set at 80 percent, and 4) the participants’ satisfaction 

was at a high level (  = 4.16, S.D. = 0.81). 

 

Keywords:  Training course development,  Training course,  Fairy mushrooms processing 

ภูมิหลัง 

 จากการศึกษาสภาพบริบทชุมชนในต าบลห้วยยางโทน 

อ าเภอปากท่อ จังหวัดราชบุรี พบวา่ ประชาชนประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม หัตถกรรม เลี้ยงสัตว์ ค้าขาย และรับจ้าง 

แต่เมื่อมีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 ประชาชน

มีความตื่นตระหนกในการด าเนินชีวิต อาชีพหลักมีการ

เปลี่ยนแปลง, สินค้าการเกษตรไม่มีตลาดรองรับสัตว์เลี้ยง

มีการป่วยตาย อาชีพรับจ้างถูกเลิกจ้างจากนายจ้าง ท าให้

ประสบปัญหาทางเศรษฐกิจอย่างมากมาย แต่ประชาชน

ล้วนยังไม่มีองค์ความรู้ในเรื่องชีวิตวิถีใหม่ (New normal) 

เพื่อป้องกันโรคโควิด-19 และความรู้ท่ีจะน าไปประกอบอาชีพ

เพื่อเพิ่มรายได้และลดรายจ่ายในครัวเรือน ประกอบกับ

การลงพื้นท่ีปฏิบัติงานของคณะผู้วิจัย เพื่อศึกษาความต้องการ

พัฒนาองค์ความรู้ในการประกอบอาชีพของประชาชน พบว่า 

ความสนใจของประชาชนในการแปรรูปผลผลิตทางการการเกษตร 

ประเภทเห็ดนางฟ้า เพื่อเพิ่มมูลค่าในช่วงเวลาที่เห็ดนางฟ้า

มีราคาตกต่ า โดยการแปรรูปเป็นเห็ดนางฟ้าทอดปรุงรส 

ได้รับความสนใจอยูใ่น 5 ล าดับแรกที่ประชาชนให้ความสนใจ 

ได้แก่ 1) การเดินสายไฟในครัวเรือน 2) การท าไข่เค็มแฟนซี 

3) การแปรรูปเห็ดนางฟ้า (เห็ดนางฟ้าทอดปรุงรส) 4) การตัด

ผมชาย และ 5) การประกอบและดูแลรักษาเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

ตามล าดับ 

 ดังนั้น  การส่งเสริมให้ประชาชนมีรายได้เพิ ่มเติม  

ทั้งในรูปของรายได้หลัก และรายได้เสริมจากอาชีพหลัก 

จึงเป็นเร่ืองส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อชุมชน ซึ่งการสร้าง

ความรู้และความเข้าใจสามารถท าได้หลายวธีิ เชน่ การฝึกอบรม 

การสอนงาน การศึกษาจากเอกสาร หนังสือ หรือคู่มือต่าง ๆ 

ต้องมีการวิเคราะห์ความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นในการปฏิบัติงาน 

ค านึงถึงความส าคัญของเนื้อหาสาระ ตลอดจน ความกว้าง

ลึกและล าดับของความรู้แต่ละขั้นตอนอย่างชัดเจน วิธีการ

พัฒนาบุคลากรท่ีเหมาะสมและนิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย คือ 

การฝึกอบรม ท้ังนี้เพราะ การฝึกอบรมเป็นการพัฒนาหรือฝึกฝน

อบรมบุคคลให้เหมาะสมกับงาน หรือฝึกฝนเพื่อการท างาน

ท่ีสามารถด าเนินการกับบุคคลทุกระดับ ช่วยให้บุคคลได้พัฒนา

ความรู้ความช านาญอยา่งรอบด้าน ขั้นตอนการจัดท าหลักสูตร

ฝึกอบรมจะต้องเร่ิมจากการวิเคราะห์งานแต่ละงาน จะสอนจะ

ฝึกอบรมอะไร อะไรบ้างที่ผู ้เรียนจะต้องรู้อย่างละเอียด 

แล้วจึงก าหนดเป้าหมายวัตถุประสงค์ของหลักสูตร หัวข้ออบรม
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แตล่ะคร้ัง น ามาพจิารณาเรียงล าดับการสอนวา่จะสอนอะไรก่อน 

สอนอะไรรองลงมา แล้วอะไรจะสอนเป็นขัน้ตอนตอนสุดท้าย 

 การฝึกอบรมวิชาชีพควรค านึงถึงพื้นความรู้และทักษะ

ท่ีได้รับจากการท างานในอาชพี การฝึกอบรมจะเป็นการตอ่ยอด

ความรู้และทักษะเพื่อพัฒนาความช านาญฉพาะทางในวชิาชีพ 

ซึ่งสามารถเชื่อมโยงกับการขับเคลื่อนพัฒนาศักยภาพของประชาชน

ในชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ให้มีมาตรฐานและ

เป็นรูปธรรมชัดเจนยิ่งขึ ้น เช่น การจัดท าวิสาหกิจชุมชน 

การเพิ่มผู้ประกอบการอิสระรายย่อยในชุมชน หรือปรับเปลี่ยน

ตนเองเป็นผู้ประกอบการตามความสนใจและความถนัด 

เพื่อด ารงตนและครอบครัวท่ีมคีวามสุขได้ในระยะยาว นอกจากนี้ 

ยังสามารถช่วยเพิ่มขีดความสามารถและศักยภาพในการแข่งขัน

ของประเทศและสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจได้อีกด้วย ดังนั้น 

การฝึกอบรมจึงเป็นกระบวนการที่ประกอบด้วยกิจกรรม

ในระยะสั้น ๆ เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ และความช านาญ

ในการปฏบัิตงิาน และปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมของผู้เข้ารับการอบรม 

ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรมไม่ยาวนาน เน้นให้ผู้ เข้ารับ

การอบรมสามารถฝึกปฏิบัติในเรื่องที่เข้ารับการอบรมได้

อยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการอบรม

ท่ีจัดขึน้ (กริช อัมโภชน์, 2540)  

 นอกจากนี้ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ

เป็นความจ าเป็นในสภาพสังคมไทย จากอดีตจนถึงปัจจุบัน

ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุก ๆ ด้าน ท าให้ประเทศ

ไทยได้รับผลระทบอย่างมาก โดยเฉพาะในช่วงการแพร่ระบาด

ของเชื้อไวรัสโควิด-19 เช่น ความผันผวนทางเศรษฐกิจ ปัญหา

ราคาพืชผลทางการเกษตรตกต่ า ราคาน้ ามันขยับตัวสูงขึ้น

อย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ประชาชนติดเชื้อและเสียชีวิต

ด้วยไวรัสโควิด-19 เป็นจ านวนมาก ซึ่งได้ส่งผลกระทบโดยตรง

ตอ่เศรษฐกิจชุมชนและการด ารงชวีิตของประชาชน โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งประชาชนท่ีมีรายได้ต่ า ในขณะท่ีค่าครองชีพในปัจจุบัน

มแีนวโนม้สูงขึ้น รวมถึงปัญหาที่ส าคัญอีกประการหน่ึงท่ีได้รับ

ผลกระทบโดยตรง ก็คือปัญหาการว่างงานท่ีเกิดจากการลด

อัตราก าลังคนของภาคธุรกิจอุตสาหกรรมและการบริการ 

โดยเฉพาะเศรษฐกิจชุมชนและการจ้างงานในประเทศคง

จะตอ้งได้รับผลกระทบอย่างหลีกเล่ียงไมไ่ด้ เหตุผลอกีประการ

หนึ่งก็คือความไม่เข้มแข็งของชุมชนที่ไม่สามารถแก้ปัญหา

ของตนเองได้ เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่ขาดทักษะวิชาชีพ

ติดตัวในการท่ีจะสร้างอาชีพอิสระให้กับตนเอง หากต้อง

ประสบกับภาวะตกงานดังกล่าว ซึ่งผู้วิจัยได้เล็งเห็นความส าคัญ

ในเรื่องดังกล่าว จึง ได้จัดท าหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง  

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรีขึ้น 

เพื่อแก้ปัญหาที่อาจส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของชุมชน

ในอนาคตตอ่ไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาความตอ้งการ เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 

 2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ด

นางฟา้ ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี  

 3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิการใช้หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง 

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมท่ีมีต่อหลักสูตร

ฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนใน

จังหวัดราชบุรี 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการอบรมเดือนสิงหาคม 2565 โดย

ด าเนนิการ ดังนี ้

  1. ด าเนินการก่อนการฝกึอบรม 

   1.1 ติดต่อประสานงานกับนายกองค์การบริหารส่วน

ต าบลห้วยยางโทน อ าเภอปากท่อง จังหวัดราชบุรี เพื่อเปิด

เป็นศูนย์การรับสมัครผู้ ท่ีสนใจเข้ารับการอบรมหลักสูตร

ฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า โดยมีรองปลัดองค์การ

บริหารส่วนต าบลห้วยยางโทน เป็นผู้รับสมัครผู้สนใจเข้ารับ

การอบรม และเป็นผู้ประสานงานในพื้นท่ี ได้กลุ่มผู้สนใจเข้า

รับการอบรมท้ังสิ้น 30 คน เป็นกลุ่มตัวอยา่ง 

   1.2 ติดต่อประสานงานเร่ืองสถานท่ี อาหาร และ

เครื่องดื่ม ตลอดระยะเวลาของการอบรม 

   1.3 จัดพมิพแ์บบประเมินต่าง ๆ 

   1.4 จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณแ์ละเอกสารตา่ง ๆ 

   1.5 ประชุมทีมงานเพื่อเตรียมความพร้อมการอบรม 

 

 

ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน (R) 

ศกึษาข้อมูลพืน้ฐาน 

ศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา

หลักสูตรฝึกอบรม 

2. แนวคดิการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

3. การประเมินหลักสูตร 

4. ข้อมูลเกี่ยวกับชุมชนต าบลห้วยยางโทน 

ร่างหลักสูตร (D) 

 ร่างหลักสูตร

ฝึกอบรมระยะสั้น 

เร่ืองการแปรรูป 

เห็ดนางฟ้า เพ่ือเป็น

อาชีพเสริมใน

ครอบครัว 

ร่างคู่มอืหลักสูตร

ฝึกอบรมระยะสั้น 
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ครอบครัว 

ประเมินหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ 

 

น าโครงรา่งหลักสูตรไปชช ้

(Try Out) ในต าบลป่าหลาย (R) 

 

ประเมนิผลหลักสูตร (D) 
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หลักสูตรฝึกอบรมระยะสัน้  

เรื่องการแปรรปูเห็ดนางฟ้า  

เพื่อเปน็อาชพีเสริมชนครอบครัว 
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ผลสัมฤทธ์ิการใช้หลักสูตรระยะสั้น  

เร่ืองการแปรรูปเห็ดนางฟ้า  

เพื่อเป็นอาชพีเสริมในครอบครัว 

 

ความพงึพอใจของผู้เข้าฝกึอบรม 

หลักสูตรระยะสั้น เร่ืองการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

เพื่อเป็นอาชพีเสริมในครอบครัว 
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  2. การด าเนินการฝกึอบรม 

   2.1 พิธีเปิดการอบรม 

   2.2 ผู้วิจัยด าเนินการอบรมตามแผน ในคู่มือหลักสูตร

ฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า กับกลุ่มตัวอยา่ง จ านวน 

4 แผน เป็นเวลา 12 ชั่วโมง ระยะเวลา 2 วัน 

   2.3 ประเมินความสามารถในการแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

ด้วยแบบประเมินความสามารถในการแปรรูปเห็ดนางฟา้ 

   2.4 ทดสอบความรู้ความเข้าใจหลังเข้ารับการอบรม

กับผู้เข้ารับการอบรมด้วยแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ เร่ือง 

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า 

   2.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อหลักสูตร

ฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ให้ผู้เข้ารับการอบรม

ท าหลังปิดการอบรม 

  3. การด าเนินการหลังฝึกอบรม ตรวจแบบทดสอบ

ความรู้ความเข้าใจ แบบประเมินความสามารถในการแปรรูป

เห็ดนางฟ้า และแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่หลักสูตรฝึกอบรม 

เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟา้ แล้วน าผลไปวเิคราะห์หาค่าทางสถิต ิ

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ด

นางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี ผู้วิจัยได้สรุปผล 

การฝึกอบรม ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ความต้องการของประชาชน 

   ผู ้ที ่ตอบแบบส ารวจความต้องการอบรม เรื่อง 

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 

มากกวา่ครึ่งเป็นเพศหญิง คิดเปีนร้อยละ 60.83 ส่วนเพศชาย 

คิดเป็นร้อยละ 39.17 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 

40-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 37.50 มีวุฒิการศึกษาระดับประถม 

ศึกษา คิดเป็นร้อยละ 59.17 หนึ่งในห้ามีอาชีพชาวนา คิดเป็น

ร้อยละ 35.00 โดยวันท่ีสะดวกและสามารถเข้ารับการอบรม

ท่ีสุดเป็นวันเสาร์-อาทิตย์ คิดเปีนร้อยละ 60.83 สี่ในเจ็ดของ

ความต้องการเนื้อหาในการอบรมเร่ืองการแปรรูปเห็ดนางฟ้า

เรียงล าดับจากเร่ืองท่ีสนใจมากสี่อันดับแรก ได้แก่ ความรู้

เกี่ยวกับเห็ดนางฟ้า คิดเป็นร้อยละ 37.50 ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับ

การแปรรูปเห็นางฟ้า คิดเป็นร้อยละ 20.83 การบรรจุภัณฑ์ 

คิดเป็นร้อยละ 17.50 และการคิดราคาตน้ทุน ก าไร การจ าหน่าย 

คิดเป็นร้อยละ 15.00  

  2. ผลการพฒันาหลักสูตรฝกึอบรม เรื่อง การแปรรูป

เห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนชนจังหวัดราชบุรี  

   ผลการประเมินหลักสูตรฝึกอบรม และผลการประเมิน

ความสอลคล้องของเเผนการจัดหลักสูตรฝึกอบรม จาก

ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีความสอดคล้องกันในทุกองค์ประกอบ 

โดยในส่วนของข้อมูลท่ีเป็นผลของการประเมินความเหมาะสม

ขององค์ประกอบหลักสูตรฝึกอบรม มีดังนี้ 

    ด้านที่  1 หลักการและเหตุผลของหลักสูตร  

มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.17) 

ด้านท่ี 2 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีความเหมาะสมโดยรวม

อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.20) ด้านท่ี 3 เนื้อหาสาระของ

หลักสูตรมีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ ในระดับมากท่ีสุด 

(ค่าเฉลี่ย 4.56) ด้านท่ี 4 โครงสร้างของหลักสูตร มีความเหมาะสม

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.56) ด้านท่ี 5 กิจกรรม

การอบรม มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 

4.00) ด้านท่ี 6 สื่อและวัสดุการประกอบการอบรมมีความเหมาะสม

โดยรวม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 5.00) และด้านท่ี 7 

การวัดผลประเมินผลหลักสูตรมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

(ค่าเฉลี่ย 4.11) ซึ่งผลการประเมนิความเหมาะสมขององค์ประกอบ

หลักสูตรฝึกอบรมโดยรวมท้ัง 7 ด้าน มีค่าคะแนนรวมเฉลี่ย 4.22 

มคีวามเหมาะสมในระดับมาก 

  3. ผลสัมฤทธิ์การชช้หลักสูตรฝกึอบรม 

   ผลของการประเมนิความสามารถระหวา่งการอบรม 

เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟา้ ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 

พบว่า ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแปรรูป

เห็ดนางฟ้า เท่ากับ 93.45 คะแนน และมีค่าส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.31 ซึ่งร้อยละของคะแนนเฉลี่ยสูง

ดังกล่าวกวา่เกณฑท่ี์ต้ังไว้ท่ีร้อยละ 80 

   ผลจากการท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ เร่ือง 

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 

พบว่า คะแนนความรู้ความเข้าใจ เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า

ของผู้เข้ารับการอบรมมีคะแนนเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 16.15 คะแนน 

จากคะแนนเต็ม 20 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S D.) 

เท่ากับ 2.35 
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  4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอชจผู้เข้ารับการอบรม 

   ความพึ งพอใจของผู้ เข้ารับการฝึกอบรม ท่ีมีต่ อ

หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า พบว่า โดยรวม

มีความพึงพอใจในระดับมาก (  = 4.16, S.D. = 0.81) 

เมื่อพิจารณาในแต่ละข้อ พบว่า ความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองนี้ 

หลังการอบรมมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด (  = 4.55, S.D. = 0.51) 

รองลงมา ได้แก่ การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ (  = 4.45, 

S.D. = 0.69) ความสามารถในการอธิบายเนื้อหามีความครบถ้วน

ของเนื้อหาในการอบรม และสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/

ถ่ายทอดได้ (  = 4.40, S.D. = 0.60) ตามล าดับ 

อภิปรายผล 
 ผลการวจิัยการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูป

เห็ดนางฟา้ ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี มปีระเด็นท่ีสามารถ

น ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

  ข้อ 1 การประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรฝึกอบรม 

เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟา้ ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี 

โดยผู้เชี่ยวชาญและผู้วิจัย พบว่า หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง 

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมาก ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง

หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้าอย่างเป็นระบบ 

โดยใช้ทฤษฎีของทาบา และผู้วิจัยได้ศึกษา สังเคราะห์ข้อมูล

จากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องอย่างหลากหลาย จึงท าให้ได้

หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ท่ีมอีงค์ประกอบ

ครบและมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก น าไปใช้ใน

การจัดการอบรมได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับแนวคิดของ 

สงัด อุทรานันท์ (2532, หน้า 311) ท่ีกล่าวไว้ว่า การพัฒนา

หลักสูตรก่อนน าไปใช้จริง การด าเนินการในขั้นการประเมิน

ความเหมาะสมของหลักสูตรนี้จะช่วยให้ได้หลักสูตรท่ีตอบสนอง

ตอ่สภาพความตอ้งการของชุมชน นอกจากนี้ ยังท าให้การน า

หลักสูตรไปใชใ้นการจัดการอบรมประสบผลส าเร็จได้มากท่ีสุด 

  ข้อ 2 ผลการใช้หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูป

เห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชนในจังหวัดราชบุรี พบวา่ ความสามารถ

ในการแปรรูปเห็ดนางฟ้า และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

ท้ังนี้เนื่องมาจากหลักสูตรมีความสอดคล้องกับความต้องการ

ของผู้เข้ารับการอบรม เน้นการให้ความรู้ควบคู่กับการลงมือ

ปฏิบัติจริง โดยวิทยากรท่ีมีความเชี่ยวชาญ จึงท าให้ผู้เข้ารับ

การอบรมมคีวามตัง้ใจและมสี่วนร่วมในกิจกรรมอยา่งกระตือรือร้น 

ส่งผลให้เกิดท้ังความรู้และทักษะในการปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้อง

กับการแปรรูปเห็ดนางฟา้บรรลุผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ วิภา แสนบัณฑิต (2545, บทคัดย่อ) ท่ีได้ท า

วิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเร่ือง การปลูกบัวผันส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการอบรม 

หลังอบรมสูงกว่าก่อนอบรม ท้ังนี้เพราะผู้วิจัยได้มีการปรับ

หลักสูตรแกนกลางในกลุ่มการงานและพื้นฐานอาชีพ เข้ากับ

หลักสูตรท้องถิ่น มีการใช้วิทยากรร่วมซึ่งเป็นปราชญ์ท้องถิ่น

เป็นผู้สอน อีกท้ังหลักสูตรมีความสอดคล้องกับท้องถิ่นและ

เหมาะสมกับผู้ เรียน ผู้ เรียนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน

ชวีติประจ าวันได้  

  ข้อ 3 ผลศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าอบรมท่ีมีต่อ

หลักสูตรฝึกอบรม เร่ือง การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ส าหรับประชาชน

ในจังหวัดราชบุรี พบว่า โดยรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก 

สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีได้จากข้อเสนอแนะผู้เข้ารับ

การอบรมส่วนใหญ่ท่ีเสนอว่า อยากให้มีการจัดการอบรม

อย่างต่อเนื่อง และเป็นประจ า เพราะผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับ

ความรู้เพิ่มมากขึ้น อีกท้ังยังรู้สึกว่าเป็นการอบรมท่ีเข้าใจง่าย 

และมีการฝึกปฏิบัติจนสามารถน าไปใช้ได้จริง ซึ่งสอดคล้อง

กับ วีระศักดิ์ บุญอินทร์ (2552) ท่ีได้พัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม

อิสระ เร่ือง การท าผลิตภัณฑ์จากปูน จัดกิจกรรมอบรมโดยใช้

รูปแบบการลงมือปฏิบัติการจริง พบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับ

หลักสูตรหลังการอบรม กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อ

การอบรมอยู่ในระดับมาก  

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปชช้ 

  1. ควรมีการเผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ในเร่ือง หลักสูตร

ฝึกอบรม การแปรรูปเห็ดนางฟ้า ให้กับเยาวชนท้ังในระบบ

โรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน ตลอดจน บุคคลต่าง ๆ ท่ีมี

ความสนใจ 

  2. ในการน าหลักสูตรไปใช้ ผู้ให้การฝึกอบรมควรศึกษา

หลักการ ขั้นตอนการจัดการฝึกอบรมตามหลักสูตร และคู่มือ

การใชห้ลักสูตรฝึกอบรมให้เข้าใจอยา่งชัดเจน เพื่อปฏิบัติกิจกรรม

ตามบทบาทและหน้าท่ีได้อยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
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ข้อเสนอแนะชนการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อเสริมทักษะ

อาชีพอื่น ๆ ตามความสนใจของประชาชน หรือกลุ่มเป้าหมาย 

อื่น ๆ อย่างแพร่หลาย  

2. ควรมีการพัฒนาหลักสูตรในลักษณะเป็นหลักสูตรเสริม

หรือหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมในโรงเรียน อย่างหลากหลาย 

สอดคล้องกับบริบทท้องถิ่น และความตอ้งการของผู้เรียน 
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