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การพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

Development of Creative Writing Ability of Prathomsuksa 3 Students Using the 

Synectics Learning Management with Exercises  

เบญจมาศ กุลวงษ์1 นฤมล ภูสิงห์2

Benjamat Kulwong1 and Narumon Pusing2

บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรยีนรู้ การเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอยา่ง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบ้านโนนหนองไฮ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 14 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เคร่ืองมือการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 

จ านวน 6 แผน รวมท้ังหมด 18 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ และแบบวัดความสามารถการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ จ านวน 1 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐาน

ด้วยสถติทีิแบบสองกลุ่มท่ีสัมพันธ์กัน (Dependent Samples t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

82.14/81.43 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3) ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ABSTRACT 

 This research purposed to 1 ) develop the lesson plans based on the Synectics learning management with 

exercises for Prathomsuksa 3  students to meet the effectiveness criteria of 80 /80 , 2 ) compare the students’ 

learning achievement in the creative writing learning unit before and after the intervention, and 3) compare the 

students’ abilities in creative writing after the intervention to meet the criterion of 7 0  percent. The samples, 

obtained through cluster sampling, consisted of 14 Prathomsuksa 3 students at Ban Non Nong Hai School in the 

second semester of the academic year 2021. The research instruments were six 18-hour lesson plans based on 

the Synectics learning management with exercises, a 20-item learning achievement test and a one-item 

creative writing ability assessment. Data analysis included percentage, mean, standard deviation, and Dependent 

Samples t-test. 

 The results revealed that: 1) the lesson plans based on the Synectics learning management with exercises 

had the efficiency of 82.14/81.43, 2) the students’ learning achievement after the intervention was higher than 

that before the intervention at the .01 level of significance, and 3) the students’ creative writing abilities after the 

intervention was higher than the criterion of 70 percent at the .01 level of significance. 

Keywords:  Creative writing,  Synectics Method Learning Management,  Exercises 

ภูมิหลัง 

การเขียนนับเป็นทักษะการสื่อสารท่ีมีความส าคัญต่อ

ชีวิตประจ าวันของมนุษย์ ไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าทักษะการฟัง 

การพูด หรือการอ่าน เป็นที่ทราบกันดีว่าการเขียนนั ้น 

เป็นกระบวนการถ่ายทอดเร่ืองราวต่าง ๆ อาทิ ข้อมูล ข้อเท็จจริง 

ความรู้ สาระ ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนประสบการณ์

ของผู้เขียนหรือผู้ส่งสารไปยังผู้อ่านหรือผู้รับสาร การเขียน

จึงเปรียบเสมือน “สะพาน” ในการน าพาผู้อ่านไปพบเห็น

เร่ืองราวต่าง ๆ ตลอดจนเปิดประสบการณ์ในเร่ืองท่ีผู้อ่าน

อาจจะไม่เคยรู้หรือพบเจอมาก่อน นอกจากนี้ การเขียนยัง

เปรียบเสมือน “เวที” ท่ีเปิดโอกาสให้นักเขียนได้แสดงฝีมือ 

หรือสร้างสรรค์ผลงานของตนให้ผู้อา่นและสังคมได้รู้จัก ท้ังยัง

ได้ประโยชนน์านัปการจากงานเขียนเหลา่นั้นอีกด้วย จะเห็นได้

ว่า การเขียนนั้นนับเป็นทักษะการสื่อสารที่มีความส าคัญ 

ต่อผู้เขียนและมีความสัมพันธ์กับผู้อ่านอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

โดยเฉพาะผู้เขียนนั้นจะต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับทักษะ

การเขียนและวิธีเขียน เพื่อการสร้างสรรค์งานเขียนท่ีทรงคุณค่า 

ดังนั้นในส่วนนี้จะกล่าวถึงความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับการเขียน 

วัตถุประสงค์ของการเขียน ประโยชน์ของการเขียน องค์ประกอบ

ของการเขียน ประเภทของการเขียน การพัฒนาทักษะการเขียน 

ตลอดจนข้อแนะน าในการเขียน ซึ่งเป็นความรู้และความเขา้ใจ

พื้นฐานท่ีจะสามารถน าไปใช้ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ต่อไป 

(สุทธิวรรณ อนิทะกนก, 2559) 

การจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ต้องให้นักเรียนมีอิสระในการคิดจินตนาการ 

โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกคิดอย่างหลากหลาย สร้าง

บรรยากาศเป็นกันเองในขณะท่ีเรียนและการสอนใช้สื่อท่ี

กระตุ้นความสนใจนักเรียน การสอนโดยใช้สื่อท่ีจูงใจจะช่วย

ให้นักเรียนคิดสร้างสรรค์ผลงานใหมไ่ด้ดีขึ้น ชว่ยให้สามารถใช้

จินตนาการในการแสดงความรู้สึกอย่างอิสระ การท่ีนักเรียน

ได้รับการฝึกฝนบ่อย ๆ จะช่วยท าให้เกิดความแม่นย าในเนื้อหา 

โดยเฉพาะในเร่ืองการใช้ภาษาในการเขียนซึ่งถ้าหากได้ฝึกซ้ า ๆ 

ย่อมเกิดความช านาญ การพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์

หลายคนมักคิดว่าผู้ท่ีสามารถเขียนได้ดีนัน้เป็นผู้ท่ีมพีรสวรรค์

ท่ีท าให้ผู้อ่านชื่นชมต่อผลงานของตน แต่ผู้ท่ีไม่มีพรสวรรค์

ทางการเขียนก็สามารถแสวงหาความส าเร็จในการเขียนได้ 

ถ้าผู้นั้นมีแนวทางในการปฏิบัติท่ีถูกต้อง และน าเอาหลักเกณฑ์

ตา่ง ๆ ในการเขียนมาใช้ให้ถูกทาง ตลอดจนหมั่นฝึกฝนตนเอง

จะช่วยให้ผู้นั้นพัฒนาทักษะด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 

(อัจฉรา ชวีพันธ์, 2553) 
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 การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เป็นแนวทางการ

จัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

เนื่องจากซินเนคติกส์เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ให้กับผู้เรียน โดยการน าเอาการเปรียบเทียบมาให้

นักเรียนได้พิจารณาและเปรียบเทียบอย่างละเอียดและเป็นระบบ 

เมื่อการเปรียบเทียบมาถึงจุดหนึ่งผู้เรียนจะสามารถเสนอบทเรียน

หรืองานของเขาในมิติท่ีต่างออกไปจากกรอบแนวคิดเดิม ๆ 

ได้อย่างเกิดผล เป้าหมายหลักของการสอน คือ การฝึกฝน

ให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในบทเรียน ในการแก้ปัญหา

หรือการคิดค้นสิ่งใหม่ ๆ ขึ้นมา โดยใช้การเปรียบเทียบมา

เป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรค์ (Gordon, 1961) การเรียนรู้

ท่ีมีล าดับขั้นตอนโดยให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดของตนเอง ใช้

การเปรียบเทียบ ทบทวนความคิดเดิมและน าความคิดใหม่ท่ี

ได้ไปประยุกต์ใช้ โดยมีขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท่ี 1 ขั้นน า ขั้นท่ี 2 ขั้น

การสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง ขั้นท่ี 3 ขั้น

การสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ ขั้นท่ี 

4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง ขั้นท่ี 5 ขั ้นการอธิบาย

ความหมายของค าคู่ขัดแย้ง และขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่

มาสร้างสรรค์งาน (ทิศนา แขมมณี, 2556) การจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ช่วยให้นักเรียนมองเห็นบทเรียนในแง่มุม

ท่ีแตกตา่งออกไปจากจุดเดิม รู้จักคิดหลากหลายรูปแบบและ

เกิดความคิดสร้างสรรค์ท าให้เกิดการสร้างสรรค์งานเขียน

ในมิติท่ีน่าสนใจ ข้อจ ากัด คือ ในการจัดกระบวนการเรียนรู้

ควรเป็นเนื้อหาวิชา หัวข้อหรือบทเรียนท่ีต้องการให้ผู้ เรียน

เกิดความคิดสร้างสรรค์ผู้สอนจะต้องสามารถให้ตัวอย่างแนะน า

นักเรียนได้ กรณีท่ีผู้เรียนไม่สามารถระดมความคิดออกมาได้ 

(สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2545) 

 การศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 

การวิเคราะห์ออกแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า แบบฝึกทักษะ

เป็นนวัตกรรมที่ใช้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้อย่างเหมาะสม มีความหลากหลายและปริมาณ

เพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบ และพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 

กระบวนการเรียนรู้ สามารถน านักเรียนสู่การสรุปความคิด

รวบยอดและหลักการส าคัญของสาระการเรียนรู้ รวมท้ังท าให้

นักเรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเองได ้

(ถวัลย์ มาศจรัส และคณะ, 2550) และเป็นสื่อการเรียนการสอน

ประเภทหนึ่ง ท่ีฝึกให้นักเรียนปฏิบัติด้วยความสนใจ สนุกสนาน 

ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในพัฒนาการทางภาษาดีขึ้น มีทักษะ

และประสบการณ์เพิ่มขึ้น (กิตยิาพร เนื้อออ่น, 2552) 

 รายงานผลประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานของผู้เรียน

ระดับชาติ (National Test : NT) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านโนนหนองไฮ ระหวา่งปีการศึกษา 2561–2563 

(ปีการศึกษา 2563 เข้ารับการทดสอบทุกคน) ในด้านความสามารถ

ทางภาษา พบวา่ คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเท่ากับ 53.18, 46.46, 

47.46 ระดับเขตพื้นท่ีเท่ากับ 48.33, 43.14, 44.99 และระดับ

โรงเรียนเท่ากับ 41.90, 29.52, 48.00 (ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื ้นฐาน) ซึ ่งมีคะแนนเฉลี ่ยต่ ากว่าเกณฑ์ 

อาจเนื่องมาจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ของครูยังขาด

การมุง่เนน้สนับสนุนให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาส่งเสริมความสามารถ

ในการเขียนตามแนวคิดการให้เหตุผลและการสะท้อนกลับ

แก่ผู้เรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้นักเรียนยังมีการเขียนไม่เป็น 

ขาดทักษะการเขียนสื่อความหมาย ผู้สอนควรส่งเสริมนักเรียน

ได้ฝึกงานเขียนท่ีดีอย่างต่อเนื่องในทุกโอกาส เพราะจะช่วยให้

ผู้เรียนได้รับการเสริมสร้างฝึกงานเขียนท่ีดอียู่เป็นประจ า 

 จากปัญหาด้านการเขียนของนักเรียน ผู้วิจัยจึงสนใจ

พัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เพื่อสร้างพื้นฐานการเขียนท่ีดีอันจะ

ส่งผลให้นักเรียนมทัีกษะการเขียนได้ดยีิ่งขึน้ในระดับสูงตอ่ไป 

วัตถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการ

เรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

ระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียน โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

             ตัวแปรอสิระ                              ตัวแปรตาม 

 

 

 

    

 

 
 

 

ภาพประกอบ กรอบแนวคิดของการวจิัย

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 3 กลุ่มเครือข่ายต าบลโนนทอง อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ 

จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ชัยภูมิ เขต 2 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 

จ านวน 6 โรงเรียน และมีจ านวนท้ังหมด 6 ห้องเรียน คือ 

โรงเรียนบ้านโนนเขวา โรงเรียนบ้านโนนทอง โรงเรียน

บ้านบุ่งสิบสี ่ราษฎร์บ ารุง  โรงเรียนบ้านกลาง โรงเรียน

บ้านแก้งตาดไซ และโรงเรียนบ้านโนนหนองไฮ รวมท้ังหมด 

57 คน  

  กลุ่มตัวอยา่งท่ีใชใ้นการวจิัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศกึษา

ปีท่ี 3 จ านวน 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนบ้านโนนหนองไฮ มีจ านวน 

ท้ังหมด 14 คน ได้มาจากวิธีสุ่มแบบเป็นกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้หน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน จากจ านวน 6 

ห้องเรียน ในกลุ่มเครือข่ายต าบลโนนทอง อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ 

จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

ชัยภูมิ เขต 2 ท่ีก าลังศกึษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2564 

 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอืวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ จ านวน 6 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง หาคุณภาพ

โดยใช้แบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) 5 ระดับ และหาประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 จากสูตร E1/E2 จากการทดลองแบบรายบุคคล 

การทดลองแบบกลุ่มเล็กและการทดลองภาคสนาม 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการ

เรียนรู้ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ หาคุณภาพโดยใชแ้บบประเมินดัชนี

ความสอดคล้อง (IOC) วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) 

ระหวา่ง 0.50–0.79 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหวา่ง 0.21–0.64 

และหาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 

มคี่าความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ 0.74 

  3. แบบวัดความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

เป็นแบบอัตนัยการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จ านวน 1 ข้อ หาคุณภาพ

โดยใชแ้บบประเมินดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC)  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวิจัยครั้งนี้ได้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2564 ใชเ้วลาการทดลอง 18 ชั่วโมง โดยมรีายละเอยีด

การด าเนนิการทดลอง ดังต่อไปนี้ 

   1. ท าแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

หนว่ยการเรียนรู้ การเขียนเชงิสร้างสรรค์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 

   2. ด าเนนิการจัดการเรียนรู้ โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ใชเ้วลาสอน 18 ชั่วโมง 

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โดยผู้วจิัยสอนเอง 

   3. เมื่อสิน้สุดการสอน จึงท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียน หน่วยการเรียนรู้ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ซึ่งเป็นชุดเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน และท าแบบวัด

     การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกสร่์วมกับแบบฝึกทักษะ 

ประกอบด้วย 

     ขั้นท่ี 1 ขั้นน า 

     ขั้นท่ี 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรง หรอืเปรียบเทียบแบบตรง 

     ขั้นท่ี 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรอืเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ 

     ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแยง้ 

     ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง 

    ขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหมม่าสร้างสรรค์งาน 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 2. ความสามารถในการเขียน 

    เชงิสร้างสรรค์  
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ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ แล้วบันทึกคะแนน

ของนักเรียนแต่ละคนส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล 

   4. น าคะแนนท่ีรวบรวมได้จากการทดสอบแบบวัด

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวัดความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตอ่ไป 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้วเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้

   1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยการเรียนการสอนแบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ตามเกณฑ์ 80/80 ตาม

สูตร E1/E2 

   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้จัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ใช้การทดสอบแบบ 

Dependent Samples t-test 

   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียน 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบ

ฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 

เท่ากับ 82.14/81.43 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 

ดังตาราง 1 

ตาราง 1 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแผน 

           การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับ 

           แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 

ผลการเรียน n 
คะแนน 

เต็ม 
 S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1)   14 60 49.29 8.04 82.14 

ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2)   14 20 16.29 1.90 81.43 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) = 82.14/81.43 

 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรยีนรู้การเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ที่เรียน 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

            หนว่ยการเรียนรู้ การเขียนเชงิสร้างสรรค์  

            ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ก่อนและ 

            หลังการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับ 

            แบบฝึกทักษะ 

การ

ทดสอบ 
n 

คะแนน

เต็ม 
 S.D. t Sig. 

ก่อนเรยีน 14 20 10.57 2.06 
14.875** .001 

หลังเรียน 14 20 16.29 1.90 

 ** ค่า t มนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3. ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ มีคะแนนความสามารถ

ในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตาราง 3  

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน   

            เชงิสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3  

            กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม 
 S.D. t Sig. 

ความสามารถ 

ในการเขยีน 

เชิงสร้างสรรค์ 

14 10 8.29 1.14 4.225 ** .001 

 ** ค่า t มนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 

อภิปรายผล 

 1. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบวา่ แผนการจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.14/81.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่ก าหนดไว้ที่ 80/80 ทั้งนี้เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที ่ 3 ผู ้วิจ ัยได้สร้างขึ ้นอย่างเป็นระบบ ผ่านการประเมิน
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ความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

ของผู้ เชี่ยวชาญ  โดยก าหนดขั้นตอนของซินเนคติกส์ใน

แผนการจัดการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ชั่วโมง ดังนี้ ชั่วโมงท่ี 1 

ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 ขั้นน า และขั้นท่ี 2 ขั้นการสร้างอุปมา

แบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง ชั่วโมงท่ี 2 ประกอบด้วย 

ขั้นที่ 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคล

กับสิ่งของ ขั้นท่ี 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง ชั่วโมงท่ี 3 

ประกอบด้วย ขั้นท่ี 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่

ขัดแยง้ และขั้นท่ี 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งาน 

และแบบฝึกทักษะมีองค์ประกอบ ดังนี้ ค าน า สารบัญ ค าชี้แจง

ประกอบการใช้แบบฝึกทักษะ ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ

ส าหรับครู ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะส าหรับนักเรียน 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ

ก่อนเรียน ใบความรู้ แบบฝึกทักษะที่ 1 การเขียนจากค า

และประโยค แบบฝึกทักษะที่ 2 การเขียนจากชื่อเรื่อง 

แบบฝึกทักษะท่ี 3 การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ แบบฝึก

ทักษะท่ี 4 การเขียนเร่ืองจากความรู้สึก แบบฝึกทักษะท่ี 5 

การเขียนเรื่องจากประสบการณ์ และแบบฝึกทักษะที่ 6 

การเขียนเรียงความ แบบทดสอบหลังเรียน แบบบันทึกคะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน และบรรณานุกรม พร้อมท้ังได้น าไป

ทดลองใชเ้พื่อหาประสิทธิภาพก่อนน าไปใชก้ับกลุม่ตัวอย่างท้ัง

ขั้นตอนการทดลองใช้แบบรายบุคคล พบว่า ในขณะทดลอง 

ผู้วิจัยสังเกต พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ยังมี

ข้อบกพร่องในเร่ืองของเนื้อหาในบางชุดมมีากเกินไปท าให้นักเรียน

ไม่สนใจ นักเรียนบางคนด าเนินกิจกรรมไม่ทันเวลา ผู้วิจัยได้

น าข้อมูลจากการสังเกตมาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง เพื่อให้

สอดคล้องและเหมาะสมกับนักเรียน แล้วจึงน าไปทดลองใช้

กลุ ่มต ่อไป จากนั ้นน าไปทดลองใช้ก ับกลุ ่ม เล ็ก  พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 

เนื่องจากในขณะทดลอง ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล

อย่างใกล้ชิด เพื่อดูข้อบกพร่องเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม

และความเหมาะสมของเวลา จากการสังเกตผู้วิจัยไม่พบ

ข้อบกพร่อง จึงน าไปใช้ในการทดลองใช้กลุ่มภาคสนามต่อไป 

และการทดลองภาคสนาม พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้

มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ จากนั้นผู้วิจัยได้

น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป ท้ังนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยยึดแนวทางการจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ตามกรอบแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2548) 

ท่ีประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 6 ขั้น 

โดยการน าค า วลี ท่ีนักเรียนเคยพบเห็นมาแล้ว เช่น ค าพื้นฐาน 

ค าในบทเรียน นิทานในหนังสือเรียน เป็นต้น การน าสิ่งของ

ท่ีอยู่ใกล้ตัวหรือภายในห้องเรียนมาเปรียบเทียบกัน รวมท้ัง

การน าอารมณ์ ความรู้สึกที่เคยตอบสนองหรือแสดงออก

ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือประสบการณ์จากกิจกรรมการเรียนรู้

ในแต่ละเนื้อหามาสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบของตนเอง 

โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นสื่อนักเรียนได้แสดงออกทางความคิด

ได้อยา่งสร้างสรรค์ ซึ่งอาศัยหลักการเขียนเชงิสร้างสรรค์และ

การใช้จินตนาการของนักเรียน และใชท้ฤษฎีการจัดองค์ประกอบ

แผนการจัดการเรียนรู้ให้มีคุณภาพตามกรอบแนวคิดของ 

ณัฐวุฒ ิกิจรุ่งเรือง และคณะ (2545) ท าให้แผนการจัดการเรียนรู้

มีความครบถ้วนสัมพันธ์ของสาระส าคัญ  มีความถูกต้อง

ของจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาสาระ มีความเหมาะสม

ของกิจกรรมการเรียนรู้  สื่อการสอน และการวัดและ

การประเมินผล ซึ่งพบว่า นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถ

ในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้น และสามารถสร้างชิ้นงาน

ของตัวเองได้อย่างสร้างสรรค์และน่าสนใจ  จึงส่งผลให้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ สูงกว่าเกณฑ์

ท่ีก าหนดไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จริยา แก้วศรีนวม 

(2557) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนภาษาไทย ตามรูปแบบการเรียนการสอน

แบบซินเนคติกส์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัย

พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนภาษาไทยตามรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติกส์ 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 

84.13/82.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ท่ี 80/80 

  2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเและหลังเรียน โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ การเขียน

เชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจาก

การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์เน้นให้นักเรียนน าค า  

วลีหรือรูปภาพต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ผลงานขึ้นใหม่ มีการจัด

กระบวนการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ เพื่อให้นักเรียน

ได้แสดงออกทางความคิดได้อย่างสร้างสรรค์  โดยอาศัย

หลักการเขียนเชิงสร้างสรรค์และการใช้จินตนาการของนักเรียน 

จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หน่วยการเรียน รู้ 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สินธ์ ศรีพลพา (2557) ได้ศึกษา 

การพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทยโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ความสามารถ

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้

การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับ

ผลงานวิจัยของ จงกล วจนะเสถียร (2559) ได้ศึกษา 

การพัฒนาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ

ซินเนคติกส์ พบว่า ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซินเนคตกิส์สูงกวา่ก่อน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบซินเนคติกส์  อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังการเรียน 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียน

เชงิสร้างสรรค์ หลังการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะได้คะแนนร้อยละ 82.68 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังนี้เนื่องจาก

การจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ 

เป็นกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ รู้จักคิดหลากหลายรูปแบบ

และเกิดความคิดสร้างสรรค์ ท าให้เกิดการสร้างสรรค์งานเขียน

ในมติท่ีิน่าสนใจ สอดคล้องกับงานวจิัยของ อัมพร นันทะเสนา 

(2559) ได้ศึกษาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบซินเนคติกส์ พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียน

เชงิสร้างสรรค์ก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 13.26 คิดเป็นร้อยละ 

53.67 หลังเรียนคะแนนเฉลี่ย 19.31 คิดเป็นร้อยละ 77.24 

และมีคะแนนความก้าวหนา้คะแนนเฉลี่ย 6.06 คิดเป็นร้อยละ 

24.27 และหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง มีนัยส าคัญทาง

สถิติที ่ระดับ .05 และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ โดยบูรณาการร่วมกับวิชาอื่น ๆ ให้มี

ความสอดคล้องทางด้านเนื้อหาและเหมาะสมกับผู้เรียน 

เพื่อให้มีความหลากหลายทางด้านความคิดและการท ากิจกรรม

มากยิ่งขึ้น เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะทางด้านความคิด

ท่ีหลากหลาย 

  2. ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะ อย่างสม่ าเสมอเพื ่อฝึกทักษะทาง 

ด้านความคิด และมีการก าหนดระยะเวลาที่เพียงพอต่อ

การท ากิจกรรมท่ีมีความต่อเนื่องในเนื้อหาต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียน

ได้ฝึกทักษะด้านคิดสร้างสรรค์ท่ีมากขึ้น 

  3. ครูผู้สอนควรมีการก าหนดขอบเขตของเนื้อหาให้

ชัดเจนและเพียงพอกับระยะเวลา เพื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม

ความคิดสร้างสรรค์ และการเขียนท่ีสร้างสรรค์ ซึ่งการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับแบบฝึกทักษะ เป็นกิจกรรม

ท่ีมีความต่อเนื่องเป็นล าดับขั้นตอน จึงจ าเป็นต้องใช้เวลาใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คอ่นข้างมาก 

  4. ครูผู้สอนควรมกีารน าเสนองานในรูปแบบท่ีหลากหลาย

ในกิจกรรมการเรียนรู้ เชน่ Microsoft Power Point, E-Book เป็นตน้ 

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  1. ควรมกีารวิจัยเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ท่ีเรียนดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ร่วมกับ

แบบฝึกทักษะ เพื่อประเมินความรู้สกึของนักเรียน 

  2. ควรมกีารวิจัยเพื่อศกึษาการเปรียบเทียบความสามารถ

ในการเขียนเชงิสร้างสรรค์ ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบซินเนคตกิส์

ร่วมกับแบบฝึกทักษะกับสื่อประสม หรือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในรูปแบบอื่น ๆ ท่ีสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
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